5 . =. 


རཾ - བདེ་བད་ཀཟེགས་པ ༄་བའི་ རྒཀ་འདེབ་ས་པ། ད་ཞི ངཿ པ་གོ་། བང བདག་བྱལེ ད་ས ད་ད ཤིའི | 


ད ཆོ ཅུསྱད་དབད་ཆ་གས། ༣རྩ་དའི་ལ་ཏེག ། ཅཿ་དྲ་དའི་ངསའ་ག་སད་།སིགལཡ་ཤེ་ས་ ་བརྡདཀདེ་ནམས་ཤ > 
དཀ་འདན། བས་བཟའེས་ཤིན་ཞེ་བྲ་བ་བ་བཞད་གང། ་པཾ།། དང 


| ༢༨༥ ལམ་འ འོལ་འ་ ¬ ཀ་ £ ་ ༤ ༤༦༤ འཚ ལང ལག ༤༡༠༤ ༤༡༢ 


| འི ། ལྤལ་བཅས་སྱེ་དགུའི་འདྲིན་ཕས་ཟས་གཙང་སྲས།།རྒྱ་ཡ་པའི་སྲས་ཐཿཆོག་ཁམ་གོན་པོ་འདཿཿ་དཔ་ལ་ ` 
ད དྲ་བངང་།།བསན་པའི་ཱ།ལ་གཙཡཁ་ཨེཤ་ཨི་པ་འཚོ་།།ཁེ་སོང་ལ་འུགཙནབཞི་ཁ་གསོ་ལ་བ་འདེབང་།།འ་ཡེ་ལྲ།རས་ལོ་ཞེས་ལནས་ 
སངས་རྒྱས་བླསམ་པ་བཞ་ཁ་གསོལ་བ།དེབས་།།མངོན་ཆས་མཐ་རྩ་ཡེ་ཨཁཔཨི་རིག་ས་ན་མཉཊ་བའ་གགས་།།དྲག་འཅོཁ་གཞོན་ 


ཁར ༧ ནུའདུཁ་བམདད་པ་པ།།བཅཔ་འད་མ་དྱབ་ངས་དབང་ག་རྒྱ་ཏསཿཚནད་པ་ཁ།།ཅགབས་གབ་ཆེན་པ་ལ་ཁ་ ༣ སྲས་བརརྱད་" 
¡ ཁའདུལ་ནག་དཔ་ཁ་ཡཱན་བཟང་པ་དང་།།འཇམ་དྱ་བངས་དགེ་འདུན་འཛེཁསབ་བྲག་གིས་ཞ་ཚགས་།།བཅོ་མའྲ་གས་འ་ཐགས་དང་་ ་; 
_ བཟང་པོསྔ་ནསྦྱ་ཧཁ་ཨབས་།།བ་བའེདཔངྱ་ཧཱ་གྲ་ཐཿ༥ དཔལཿཔོར་ཡཱནྲ་གབ་ཆས་དབིངས་རང་གོཡཿཞབས། ི 
: ཕྱག་ཞ་པད་དཀར་གླི་བཟངརྒྱམཚོའིདཔཁ།ཧཱའ་ཨྨར་གཙུག་རྒྱམ་པདྨ་འཕྲེན་ཁས་ཛཱེ\ རྒྱད་ཛེ།འཆང་བ་བཞི་ཁ་>× 


༅༅༅༽། ༈དཔ་ས་གྲ།ཨ་མདོ་དབྲ་རཏད་ྲཱ་སཱཿཡོཁི་དཱན་ཀ་དབང་འབྱོར་ཆོས་གྱི་ཧུལ་ཨཚན་འདོན་པའེ་རེ་། ཁཔ་ངྲཊ' 
_ རེ་ྭསབཇ་མཁ་ཕེ་ལ་དབང་གྱི་རཁ།ཁབ་བདག་འཁོར་ལ་ཁ་ཨོཊ་པར་༢ བཅོཅསྲ་བཞྭ་དུ།ཀྲ་སྲི་བ་མའ་དྲ་བིལ་ཁཁོ་ལ་ 

ཾ རྲརདབང་བཱཱ་ར་བྱིན་རཱ་ཐབ་ཁ་ནངག་བདུད་ཆིི་སྱན་།་ སྩཾ་ཁཝད་དངསྲ་སད་བ་མཁ་ཙཾག་ས་ནཿང་ཡ་།།གསོཾ་ལ་ . 
༨ གཞའདེབས་སེབདའྲ་ཆརང་བེནྲ་གེས་དོའས་། ཁདྲེ་ཀོ་རྭསེ་བནས་གྲས་ཁ་བ་བཏབ་བའེ་མྔབས་།། བདག་དང་མཁལ་༥ 


, ཡཁ་འགྲཾ་བཔ་ལཿཡཿ ༈།ཡས་དང་ཞོམཆོངས་གླིབ་པ་ཁས་རྒྱཝ་ཏེ རར སྙན་ཕའེརྒྱ་ཐ་པོའི་གོ་འཕང༅ར་ཛོབ་གོགཊ 
སྩེ་བགུནཏུ༢ ཆུར་བོབ་གག། ༈། ༄༅། ཀ་ཨོ་བྷཾབྲུ་རྔབ་བ་རཱ་འཾ་ཕ། ས་ས་ས 
ཟབས་ཁསར་པའ་ཨགིང་གི་ངག་མདིན དཉན་བའེ་བལའདས་གླེ། ༽ བཡཿསྦ་དཱང་པ་ཨང་འཛུབ་མ་གཞེས་འག་༢ཿདཁཞེནག་གསས་པའི་འེལསྱ་བཱ་དམག་ 


ཅུཨཡ་ཊཅིངནང་། ོབ་བཔ་པཏྭ་བཱ་ག་ཏ་མཿདཱྲཿ་པེབླཾཱ ༈ ཅོ་གས་བཅུ་འེང་བསྲ་གས་བང་སེམས་བཅང་རད་སི་ཞབབ་མ་པུཁ།བུས་ཨས། ཨཾ་སར་ཏྭ་ལག་ ་ 
ཀཱ་ཡ གཙེ་ཏ་བྔངཾ་བཞ་མེ་་ས་ཇ་ཏྭ་ཐཱ་སཾ་ཏབྲ་དཾ་ཡ་ད་པཱ་ཀཱན་ཀ་ལཨིན ཕྱཾ་གས་བརུན་བྲཞགས་པཞིསཔས་རས་དངྱ་བང་ 
ཆུ་བ་སེཿམཇ་ད་པའ་ཐ་པ་5དཊཿབར་རཾབྭ་ཞིབབ་ཨཿཨ་ཅིརྱ་ཀྱི་བརདུ་བདག་ཞེ་དདུས་ཐམང་དདུ་ཡོད་པ༢༥འབཅས་ཞ་བྱངས། 
དང་བྱང་ཆྲཁ་རེཤབང'དཔའ་ ཆེན་པ་ནམང་ཡིས་བདག་བཞེང་རཿགྲས་ཡ༽་ བད་ག་ཡ་དངོས་གྲབ་བ་ཞ་མེད་པྲ་པཁ་དུ་ 


གསཾཁ། ཞེསྨྲ་ར་ཡ་ཡངས་ས་བཅམ་ཡ་བདག་གེ་ཨྲཿས་འབུ་ཁ་5 སངསྦ་ཧ་པཆས་དངོཿ་གཊཊ ཡན་ལྲ་ས་ འྲམ་ནམས་ཁྷགཱའདོང་བསཨ་པ་ 
ས།།གངས་ར།བཅེཿས་དང་ག༩༠ནས༽ རྡོ་ག་པའི་བངྒརཱབ་སེམས་བསླེདདོན། ལནགསམ་ བསངསས་སས་ཆོང་དང་ཆོགས་མཆེ་ག་ཡ།། 
ཡན་གྲ་སུམ། ཞེས་བདོདྲ་བཔདུང་། ཏེ་མས་གས་ཧཱང་ལེན་པཞེ ༽ ་ཆོག་ཨརྦ་བཱ་མའྡེདང་དཱ་དང་། རེ་ཇེསྟ་ཏེ་ནྱ་གྲེ་པང་ཁཕངས་ལེཨད་གོརས་པས་༈ པ་ཁ།ཁ་སཿ་ཿབཙཡ་ནས་། 


~~ 


ཆོ 


༄ ༨ ར་ བདག་།གིངག་མཉཊས་ཅབ་བཁ་དབས་དཁས་པོའེ་སེཡ་ཅན་འདྱ་གེ་དནྡད་ཡཔདག་པར་ཚོཁཿཿཔའེསཔསྦ་སས་གི་ཁ་འཁོང་རེན་པོ་ཆེའིཅི་ཞས་ ་ 
གྱཇ་ཛབ་ཁམ་བུ\ ་ཇཅེཅདྐད་ཐེག་ཆེན་གས་དངགི་ངཨ་བྷ་བཔས་ཨས། ཟསང་ཝེམ་ཉ་གརྦ་སིཿཁར་དུ་བྲསཔ་བརྦ་པའ་ ཅེས་ཇེས་ཚས་མྭ་ཟོས་ཀྱི་སྷཨས། སཿ ༥ 
ཀད ྱོགབ་བདུ་ན་བྲན་གད།་པཞ་རམསྤ་མམས་དབྱ་གངྒ་ལ་ཁ་སེ་ཨས།དཔའ་ཐམ་ས་དད་བདག་ཁ་དགོངས་མྲ།གས་ཡན རཱ་ཁ་ད་ཡོནམས་ཧ་དཅང་ཨཡ་ ུ 
དྱ ྲགྲིཀ ྣོ་ 


གིཔྱ་བེདཔ་བསསཔ། །འུ་པཁོར་ཡ རང་གི་ོསྟ་རེསྲས་ཛོབ་པ། སེད་པརསཿཱ་སོམ་པ། ཡོངསྲ་པ་བུད་པ། ༣པད་དག་པའེ་་ 
བ་གཊ་ཡེ་གས་ཁར་ནམ་པར་ལཡཊྲེ་བ་གྲ་པ་ ཨེགྲས་པརྒ་རཡ་པར་མཱཡ་ཕཁེས་རབཔནདེ་དག་གིང་། ༢སེཡསཿཿཁེའྱ་ལཱི 
དོནྱ་སེ་ཕིརདང་། ཕནཔརྦ་བཱ་པའྲེ་ཕེམདང་། གཝཡཔརྦ་བ་ཁྱ་ཕིརངད་\ མགི་ཆེད་པརྱ་བ་པལྭ་ཕིར་དང་། ཨད་ཨེད་པར་བ།བཞེ་ ་ 


ྦ ཚེལ་དང་།། བྱབཝབ་གྱི་ཕོ་ཁས་གྱི་ཚོས་ནམས་པཔོ ངས་སཚོགས་པར་བཿ ་བའྲི་ཕིམ་དང་། བླ་ཨ་མེད་ པའཡངཔད་ག་པར་ཚོབ།ས༧ཨིེ 
བྱངཆཱབངེས་ཕམཧྭོ་གསཔར་བྲ་པའི་ཕྱིམ་གསེ་ཧཱཱཏཿཡ་པད་ག་པར་མཛད་པ་འེ་བཞིནམདུ། བདག་མེགའཞེར་བགྱི་བས་བང་། 
དྱཿ་འངེ་ནས་བྲཟུངྲ་ཧཱཾ།་ དི་སེངས་པཞི་ཨ་མཿ ག་ཤ བརྙད སེམ་སངན་ཛངྦ་ལ་འམྲ་བྲ་ཡིར་དང་། ཡན་པརྦ་བ་ཕའྲི་ཕིརདང་། 


གོལ་ཁརྩབ་པའྲི་ཕི་བདང་། མུ་གེ་མང་བརྩ་བ་པའྲཾ་ཕིར་དང་། ནད་མེད་པ་རྔ་བ་པཤྲི་ལི་མདང་། བ་བྱརབ་ཀྱི་ཡོགསཨིཚེང་ 
རྩམས་ཕངས་སཱ་ཚོགས་པར་བ་པའྲི་ལིར་དབ་། བ་ཞམེད་པ་༢ཕཔདག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ལབ་རུས་པར་ཅེ་གས་ཡརྡ་བ་ལའི་ 
ཡྱིར་ག་སེ་སྤཾ ད་ཡན་དག་པ་རྭ་བད་བད་བྱསེའ ཀཾ ཟེས ས་ མ་མིབམ་ཏམས་ས་ཝཟཐ་མམ་༔ །དེད་ནཔ་ས ག་གཧོད་ཡེ་བུ་ཤེད། །ག ཞན་གྱེ་རྐན་ 
ཡཿདྱ་བད་མི་བུ་། །འཁྲེག་པ།ི་ཚོས་ཁྱད་མི་སྱེདཧྱིད། །ཇ་ནཅིངས་ཤུང་མེ་སྨནེ། །མྱེཀྲ་ནི་མད་པོ་ཀད་ཊཏན་པའིད ། 


ཛེ ༠ ཀ །ཅ༡ རི པར ་སུ་སཱན་པའ་ཁུ་། །ཨཁྲི་ ཱ་ན་ཅ་མཐེ་ཡི་ མེ་ཞིད་། །དེ་བཤེན་དུ་ དུ་ས་ཨ་ ±‹༨ པའི་ཟས ་ དཱི་དང་ཕྲེང་པ་ཨུ་ དཁ་ 
ནི།།གད་དདྲ་གུ་སེགས་མུད་པར་བ། །ཇི་ྟ་ན་ད་་འཆོམ ་ཏག་ཧཱ་ནི། །སེལ་གཉེད་ལ་སེ་གས་མི ཅེ་ཐད། །ད་བགིན་ས་ག་ག་། 
ག་སྭ་ཧཱད། ། བ་ཨེཏྲ་བདྲ་ཧཱབ་ཨུར་ཐབ་ཤེག་ ། ཐག་བ་ཐལ་མང་ཞྭ་ཁུགས་ ་ཨངེག་ཏེ་ན་དདེ། སྲིད་པའི་མཿ་ཡས་ཤློ་ལ་པད་ཤེག ཀཿ 
རའ ཟེས་ཨ་ཐཾས་ཁཡག་གཅིས་ཁེ།ོབ་པས་ཡོང་ གཱཿཱི་ཨ། ཊ སི ཧཅད། ན་ནམ ཨགྟཏ་སྭའ་པྨརྨ་བིཐཱ།ཚེཏྲ་ཨུ ཐྱ་ང་། ། ཤཱནྷ་ཧན།སཾ ཀྱ [༩༣ 
` ིི་ཾ་ཡ་ ར་‰ ཁ་ས་མདའ་ >», ཅི་ཚལ་ཞིམས ཡམ་ལགས་སྣ་མོལ།། རན་ཏད་ཨ་ང་ཏ་བ༩་ ཌཱ 


༢༦༣ བརྡ་མསམས་། = = ས་ར ་གདབ་་ཡེ་པའེ ཚག་ཏསསཁེདྨེ་ སེམས་སོ 


གབས་པའི་འེག་པཟན། རྣམས མཚོའི ིེ་མ་འའ་བྲ་མ་དའཔད་ པའ་མམ། འེས་ 3 * སྟདཁམཱ་མུཏཔ་། ་ ་ རེ པཔ ་རེན་ས་ཅ པ་ ཞི་སྣད་ཡ་དས་ ྫ 


མོ: 


གེདྱ་ཧུཛཿབ་ནཱམས་ཅི་རྐད་དུ་ངས་འོད་དཞ་བ་ལས་བུར་བཞི་ཨཝ། ད་ཡོ་ན་= རོལ་ཨ་རྒམས་དད་བཞེན་ཕྱེད་པ་རྒམ་པ་སེ་པེའི་རྒམ་པ་ཅུན ཀི 
ཅིད་ཨས་ཟག་པ་མེད་པཞི་བདེ་བ་ཞུད་པར་ཅནྭ་སེད་པརྲ་བུད་།ཨ་སྭ་ཧཱག ཤྷཏཱ་ཨཱྦཛརུ། གེས་ཅིན་ཆེས་བླབསས། གདུས་ཨུ་ས་ཅེ་བ་དད་ ། 
ཞགོ་རུ་མས་བསྲལ་འདོད། རརར ་་་་་་་། ོི་ གདལ་པ་འི་ཁླག་མ་ཀར་་བ་ལ་གཅས་མི་ར་ལས་ཞད་བེའ་ཞ་བ་པས། 
དད་བཞིན་གཞསགས་བཡྭ་མནཱ་བཞེ་ཆུལ་པའྲི་ནམ་པ་ཅུན་ཁ་ཆུ་མྱད་སི་ཞམ་ནམས་དད། མན་བཞི་ཝཱ་ཚོ་གས་་ཡི་དམ་སདས་ཅས་བྱདྲཔ་སིམས་ 


དབཞ་ཏཔའ་པ་ཡ་ཁའ་ཞྭ་གྲཝེས་ཕྱེད་བསྲདམགི་ཝ་ཡས་ྱིས་བཞྐེན་བ་གུནྐ་དྲཏ་པ། སྔ་འ་བང་འཆ་འཁ་སྨདའི་སྡེད་པོ། ཡད་བཀེད་ྱམ་བ་" 
འདབ་ཨ་སང་དད་ཝུན་བའི་ས་བརྡ་བཞུགས་པན་གུད། ༨ ཐམས་ཅད བ་ཡའྲི་གནི་རྡོརསྲི་ག། །མདས་ཤིད་བལ་བསཆོག་ཨི་ 
ས་བསམ་གྱེས་ཨི་ཁབ་ཡན་ཏན་དགས། །ཐ་ཨྲྲི་ཀཱ་ཁཿ བ་མི་ག་སུད་ནེ་ཚདས་བཞི་གྲསང། །ཞག་ག་ཨིཏ་སེད་གཞི་སླ་དད་ལྡར།། 


༄༅༅།་ ཀ།ཨ་ཕེེགས་ནྲི་ངག་སྭ་གག་མདད་པའི་། །བཐ་མཐི་གྲསང་ལརྨ་བ་ཨྲི་ཱགས་ཨིན་མ་ཨ་ཨ་ཊྭང་། །བདཾ་གསལ་མི་ཏག་སྟདཱ་ 
་བཞི་དད་། །རྒ་་ཐའ་གཡུམ་ལ་ལེགས་གནམ་བཞི། །བླ་མཐི་ཐུགས་་ྱག་(ཛམ་ལེ། །ཐྲག་ས་རྔ་ཀྲུཀྷ་ལ་རྒརཾཡ"7ཿ ཡཿ་ོན་ལེཊ་ 
× “ཾ་དས་སྒགས་བླ་ད་བུདག་ཆུ་་། །གསེན་བབར་དྲེམེདཊ་དྲ,་མད་མཆིག་དབལ་། །ཙཾ བ་གླགས་གྱ་མ་ཚོ་མངོད་མཁཿནུལ་ལར་བཅས་།། 
„ བདེ་བད་གགེགས་པ་རྒ་མས་ཁ་ཝ དྲཡི་གསུ་ཨད་བཅི་བཡྐེས ཨགཧ་པོ་ཐག་སྔ་ངྲ་སོཀི་ཁསམ། ཐབས་མཁས་གྲུག ས་རྡཾ སམ འཇེག་ཏ ན་ཞཏྲ་ནཾ་ 


་ཤིཿ གཞེན་རུའི་ཆ་ལགས་* སངས་རས་གུན་གྱེས་ཆ ལུ་དང་ལ། ཡེ་ན་ཨ་འཁེར་བ་མས་གླ་ལཚ་རཇ བས་པོ་ཅ་ལ× ཛུག་བྱའ་ཞེས་པ་མཛེ་ཉ ༦ 
= ༣ རྫ 9 > = ༄¥ ༢ རལ. 
སུ་དག་ཇ་བདག་གེས་ཐསཱཧ། །འཛྲ་གེ་སེག་ཨཌི་རཱ་ཡས་བུད་པའོ་མཅེད་ལཉི་ལཱ་ཨྷ་ན་མཐ་ཉི་བ་བ་ཅེད་པའ་གུར། མཆད་བས་ཡསྒརཊ་ཞེང་༽ 


ཆོ བའ ༨ ༤ ༨ ` ༡ ༨ <€ 2 རླ ༣༩ ཐེ རམ རེ 
ཐེད་ཟག་མ དལེ་འདི་ཐ་ཅེན་ཁས་ཨཏེས་ཕན་འསྟབས་། ་སམཏ་བཱ་ག་ཏ ?8༩ྱོ་གུ་རུ་བ་ཊུཧ་པ་ཛྷ་དཱ་ཛཱ་སྭ་པཱའི་ཝཱ་ར་ཿསྒ།ཁཁས་ཆེས་མཆད་། ཡཾ '་5ཐ།' 


སིབ་བྲམསོད་པར་འབྲི། །སྨ་སརུ་ཐ།འརོད་༦ག་ས་ཞེ་གྤ་ང་ཝ་སེ་པར་བཤགས། ༈ཤནགཞུང་བགག་གྲཡི་འགགས་བུ། ཕྱགམ་བུཊྱི་ཧྲ་་ 
པ་་ཅན་པོར་བྲ་ཊོ། །དཀན་མཆོག་གསུ་ལ་ཿ ཞྭགྲ་བ་པའ་ཤེག །༥ནབསམ་ཁདམེད་བཞེ་བགམ། ༄ོགས་ཤོང་ན་མམ་རད་གཞས་སུ་གཟ་ 
མརྦ་ལུར། །གནསསྦསེཿཨེང་ ༡ བགྱིབ་བོ་དོཔ་ ཟོ་ར རཾ བདག་དད་བྲ་གོས་བའི་ལ་དད་།ཆོས་བཡས་དུད་དད་གོག ཏེད་ག་ 


ཆ% ÷>, 1 ` ར་བར་བསམ་པ་ཤེ་དོན་དམ་བཞྲི་ཁྔས།། པོང་པའི་དད་ལས་ཏ་ང་ ངལ ༥122 ༥༣༨༡ ༣༨7 ་ 
ཉིད་དུ་དགཅིག་པཡི་བདག་ཉིདྭུ་གུར་བསཁསས་མགིདནབས་བསྲེ་ལསོ། སེང་པཝི་དད་པས་ཏྭ་ཏྭ་ཐ། སོ་ཧེ་༩་ཤཾ་ཁྱ་ཨྷཏབ་ ཁྱཿཊ་ངོ་ནྷུ་ཛ་་ཨད་ 


"ཿ = ཅོ 3 ངུ × ་- ཛང ས་ 

ག་ཀ ཧཱ། །ཞེས བ༩གས་ཀྱི་གདད་གཡྱི་རྒམ་ཕགཝ་མཁ༩་ཁྔབ་།ུབ་མར་གྲགས་བད་གྱད་པད་ ཡ་བ ཝཁ། ཞིད་ཁམ་པ་ཕེ་བྷཱ ལི་སྣང་ 
ར༨་༨ ལོ ༄༡: < ° ལོ ༤ པྱ ལོ ༨༨ ༤ ངེ 

བ་དག་ཞེད་ག་བ༽།ད་པ་བན་བཟ་ཤགས་པའ་དྲབས་ས། བ་ཡས་སྣ་ཅོགས་པྨ།ི་ལྕེ་པད་གཱཾ་དཀན་པོ་ཁས་རེ་པོ༤ཊི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲ་བཞི་”་ 

¬༽༼ ༨༨ ༨༨ ༨ < ༣ སིི རེ ༦ ༥༨ ༨ ༨ 

རསྒ་འཞ་པ་། རཕྱ་ནས་དམ་བ་བའོད་པྔ ཡད་དམད་ལྡད་དཀ ད་ཙགབ  ' ལྡ་དང་ལྔ་རྐཔཞ་ཏ ད་དུ་པ་གུསར་པ། ད་སིད་དྲཱ་ཛྨ་སེན་ཡེ་ཁ་ད་པ་འཕད་ 


~~ 


† == 


། 


༨ སུ འྡ་ ལ་ ༥ ¬ ངོ མཾ 
† པ་ཞེ་དྲ་བ་དྲ་ཡུ་ད་དེའི་ཕཱི་ངོས་སཿ ་སྭབཱ་།དབ་ཁས་ (ར་པ་པི་གརྦ་བ། དེའི་སིད་ ན་དའ་ཡུབ་ལ་ཐ་དན་ དདྲ་ཧུལ་ཨཙན་སོགས་ཡིས་མདས་པད་ 
ཅའ མྱི་ནབ་། ་ཤདོད་དཡ ་དམན་ཐས་བསར་ཐ། གོ་ ལཾ ་བཞི་སཾ་ ས་སཚི་མདུན་དུ་ཀ་ བ་བཞི་བཞེག་བཏག་པཞི་ཏ་བབས་ཁྱེ་ཆེ་ཨད་ཆེས་ཡྱེ་ཞཁོན་ལ་རེ་ ཐགས 


{„ ‹བརུ་ས་བ།།ནད་ཀ་ བ་ཁྱཅད་ཅེབ་བཏག་པ་ཞེ་ ༄ད་ན་ དོའི གདུད་བས་ ཐྲབ་བ། ཆེ་ཁུ ཨར་ཚོན་ནནྲ་བདི་ཏོག་ཁ གེས་སྤས་བ། གཞཁ་ཡམ་ཅང་གི་ཆང་གེ་ཤད་ 
དཱ དཀལ སད། ནུ་བ་ད་མརད། བུད ད་ཨང་། ་ ་ཨྡན་པའི་ ་དབས་སྭ་ ཐའ ་ཝ།ར།` གྲབ་ཉྭ་པ་མནི་མུ་ པ་གསཔུཊ་། ་ བརྒྱད པ།བད་ 


སཱི་ཞདབ་མ་བུརུ་པག་པ། མེ་དེ་ཨ་སི་ཊདབ་མ་ཉན་གཉེས་པ། དྲ་བཟ་ཅི་བླཊདབ་བཅུད་སུ་བ་ང་བཅས་བཞི་མེང་དཔེད་ཁྲེ་རེ་རེ། དེའི་ 
ཤྲ རྟང་ཏུ་བ་ དགེལ་འའེ་ ངེ ་འའ་སུ་དབ་ཨ་བརུ་དུག་ ཡྭ་ཟ་ མཞི་ད་ཡིལ ་ཨོར་ནེ་རཾ། ཡཱཝི་པད་ཞདབ་ བ་ཏུད་གཉི་མ་དད་གི ་བཞེར་ཉི་མཞི་དྭའིལ་ 
ཤད་ད ། དབུས་སྱེ་བ་པཞའི་ ཉིད་དུ་སགས་ཁྱ ་ ི་ནྣ་མ "` ་གགས་པ་ད་ཉེ་ད་གིད་ཏུ་དག་པའེ་པེ་ཚླུ་དའི་ཡི་གཞི 


བཧརའུ་ཡད་འང་ལསམ་སེམ་མསར་ ནཾ་ཡདདས་སྲུ་གླར་པ ས་རྒམ་ཆུལ་བས་དུརཊི་ལྕ་པར་ཏྫ་།་ 2 2 ན་ད 
མུཧ་༩ཿཊུ་དཱཏཱ་སཾ་མདུག་ཉེ་པཱདྲ་ ། ཞེས་པས་མཚན་པ་ནྱགར། དེ་ལས་ཞད་བེར་ག་ཅགས་འྲབོབ་པའི་ཆེ་ཁོ་ལས་ཞ་བཊ་ 


མཞི་གདཔག་ཏུ་མད་པ་སས། ཉམ་མཁའ་མམས་ཐམས་ངད་ཁུབ་པནད་ཁུས། རུྱ་ལ་པ་སབ་བཅུས་ཁ་འཅད་པའི་མི་ན་ཆེན་པོ་ 
ཿ སྤྲལ་བས་ལེགས་མར་ཨཅེ། རེ གཞན་ཡར་སེད་ཅ ན་ཡ་སྤལ་བ་ལབ་བདུད་ཆེ་འིངརྦ་ཧུན་བབས་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ནད་ཁྱེས་སྔག་” 


སྔལ་ཅི་མེ་ནམས་གེ་ཨེད་བདེ་བསཨ་པྲ་བས་ལ། ༧ཚའྲི་མཏདད་བཅས་པཞི་ཞོད་ེ་མར་ལག་ནས་དང་གེ་བཅ་པ་ཅོ་དེ་བི་ལུག་ 
།མཛན་མ་ག ་ ་ཐེཨ་། ཞི་བགསྔསམཆར་ ཁྲ ཅུ་ཨ་ ཅའ དས ` སྤརྒ་° ་ 'འེ་ ཆུ་ཁ་བླ་ས་ཨདག་མྡན་པ་ ཤ། ༤1༨ ཐེག་ཡྨིན་ 
ཨྱི་ག་ཆུས་ཡངན་ད་དད།གཡོན་ཨ༠མ་བཞག་གེ་ཉངན་ལུད་བཟེད་བསྣམ་པ་པ། མད་འདབ་ནད་མ་བཅུད་ཡ། གར་ལཾའཱ་ 


༄༅༅། \ གས་ཐཁ་བ་གསེར་མ་དོཀ་གཡས་མ་གནནག་ཡོའ་མ ༡མ་བཞག ། ལྨོར་མཚརྐལེ་གས་ལཾ་ ན་པོ་ག ཡས་སབས་ཤྨིན་ 
ཆས་ཞ་ཅད་ཡི་ཡུག་མུ་ཅན། ནབྲ་བདྲ་དྲུམ་ཤན་ཨད་དམདྦ་བཱ་ཤཱག་གཉིས་ཏིད་རེ་འཛྲི་དྲི་ཡུག་ཨཧུན། ཁེངདུ་རོས་འབྦྲགས་དཀར་ཡ་དསད 
བཞི་ཤདད་(ར་དཔུག་གཏི་པ་ཆེས་པ་ཆད་། བུད་གན་དུ་མདོནཁཁིན་བཝར་པོག་ཡབ་མཇེག་ཟླིནག་ཡེནཏ་མ་ཤ་ཤག ། ཐམས་ཉུད་ཁྱང་་ , 


ཁ་ཡོན་དཔ་དང་ཝར་ཞིད། དུདྲ་ཞིག་ཅོབ་གེབ་ན་མ་གས་བ་གས་། སལ་བའིི་ནམ་པ་ཧཿ་། ཤན་དུ་ཡ་ཨ་མཨ་གསར་བདོག་ཧཱཿྲ་ཡག་དད་པ་ 
མེ 


གཉེཔ་རྡོདཾདད་པཾ་7། ཞེག་ཨ་ག་ཉེབ་ཨ༡མ་ཐཞག་མདད་པ་། དད་དང་རིན་བ་ཚེས་གྲས་པ་། པ་ནྲ་ི་པད་ཞདབ་བརུ་དག་སེ་ཐད་སེ་བཞེ་ལ། ་ 
དོར ཤྲ ནི ༄ ༣༥ ༤ ༦ མཛ དོ ཀི £ 
(ཇམ་དཔལ་སེད་པ་གསཡས་གཁ་གྲེ་དད་གཡོ་ཅྲ་སྤདལའི་བད་ན་པ་བ་། སུན་རབ་གཟིགས་དཀད་པ་བླད། ཚག་དོད་མ་ཝུད་དྲད། ། ་ 


ཏྟི་དད་དཔན་ས་བླདའི་ཉ བླདིཉད་ཉིས་།ཁ་བགེ་ཁ་། ཟླ་སྣང་དཀར་པེ བྷ ར་ཟཱ་ཤཾ། བ། ཐ་ཐོས་ཅེནཔ་པའ་པ་བླ།ཊི་ ཉེ་པར་གུར་ཁྲེས་ཨ 
།བ༣རབྱཡས་ བ་སེན་པྲ་ཀྲ་ཐིང་དུད་བམ ཡ་ སུབས་གྲེལ་ དམན་སེན་རེན་པ་༧འི་ ག་མ ཀ་ ཐརབས་མས་ ༥ སབས ་བ་བཅིགས་དཀར་པོ་ན 
ཡན་ རྷ་དམ་མང་ཝང་སོཏཁ་གེ་། ལྟ་ན་སྡུག་པ པ་ད་ཀར་བོ་པྱ་ ད་ཐེངས པ་ཏེ། མམ་ལང་ཁས་བ་གབ་ དྭུར་སེ་ར་ཤིན་པ་ཆཞི་ དབུག་པ། བུར་ ད¡ 
་འཐའལ་ནི་པ༔རཟ་ཐ་ཐཐ  གགས་ཐསཨ་ པ་དཀ་ད་པོ་ བ་ཅེས པ། ལུན་པེ་བཅྔགས་པ་དཀར་མ་ང ནི་སིད་ནྨ་ཟཱ་སེད་། སདམ་བདས་པནི་ 


' དབྱངཔ ་སྔནཱཔཾ་ཨཱཿ བའི་སེད་ན་དོ་དེ་ ལུན་པྱ་ར་འཛིན་དཀར་པོ་བདུད་རེབ་གད་པའི་བམ་བ་ཞོནཔ། ཟཁས་ཅུད་ཁད་དད་ ི་་ ད 
སྨས་བ། ཕྱི་རེཨ་ཝྲི་ ཅཐ ་དབ་ཉེརུ་ཉིས་ པ་གནང བརུཐབ་ཉི་གཡངབ་གལ་ལ་། ཚནས་པ་སེར་པཨཛན་ལོ༩ འདྲནཔ་དང་བཞི་ལེ ཟཝ 
ཤུ ཤྱུར་བྲིཉཏ་ཀཱཀ། པ་རྡེར ཉ་ན་དྷ་དདྲིན་ཐ གྲད་ ཅ་པ ལྐུད གུ འཛེམཔ་རྲ་གེས་ལ། ལོན་གཞི་སདེ་སནཔ་བ ཙཅཿདེན་ 
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ོ། །༥ཨཧེས།ཝེནའ་ཧུ་མིབླ་སག་ཆཱག་དབ་ཞེ་འཛིའཔ་དའངས་ལ།། ནུང་རུ་་ཚུད་ཀརཔོ་ཐཁ་གགས་དནོ་བ་་ 
བུང་དུ་ནང་ལྷ་དུད་ཁ་བ་དན་༩་བམཔ་ཐ་པ་ལཾ། བུར་དུ་གནོད་སྤྱིནསད་བྭའུ་ལེ་འཛོན་པ་ཏོ་ལ། བུར་བད་དུ་དབད་ལྡགདཀར་བ་ཅུ་གསུམ་ 
འཇ་རབ་ཞུ་ཨཅག་ལ། ནུབ་ཏུ་ས་ཡེ་ལཱ་མ་བེད་ཨོ་བམ་པ་འཇྐ་ད་པ་པཡག་ལ་གནས་པ། ཤདྲ་གྷ་ནས་བཅུ་ཡས་ཏ གཡད་གས་ཡ།དེ་ཁདེཊ ¦ 

༧ སདཔ་ནྡོད། དོད་དམར་པ་རལ་ཁེ་། ཆན་ཞདྷསེད་པ་དབུག་ཧོ། ཐད་ཕེགསྲ་བ་ས་འཛེཊཛྲཾ་སཱ་དག་ཧོ། རད་ཞདོཊ་དཔར་པགྲན་། ་ 


གཞུས་བཅུས་དུད་ཨ་དམ་ཝེ། ནུབ་ཡོགས་་དབད་ཞཛིཞང་པད་པ་དྲབགྲ་ཏོ། བཅུངདེནསེར་ོ་དྲབག་ཏ། ཟུ་འདེན་དཁརྱ་བ་སྟ་འེ། 
ཝ༅གསས་བསམ་འཛེརསད་པ་ཞགས་པ། གཡབ་འདྲེན་ཐཱན་པ་དྲ་བག་ཏ ༢རྡཾགས་ཀྱེད་དཨན་པ་འཁོར་ཁ་འདོར་པ། ཐམས་རུད་ཉད་ 


གཡན་པ་ཞེའུ་ལ་འཛེན་པ། ཡནལག་ཟད་ཞེར་གྲྭ་ཆས་པ། གསུས་བཅ་བ། གནྲ་སན་ཡལ་འཨར་བྲམརནཀར་པ་མེ་ཝད། ལྷ་སོད་་ 


: 


' འགས་སྱིས་པ་ཨྡན་པོ་འཡ་གྲི ༈ ནུབ་སྒོན་མྱན་མེ་བཟད་དམད་པོ་སྨྲལ་གགས་དད་ཁད་ཇྲཐ་མཙོད་ཏཾ་ན། བུང་སྒོན་རྣམ་སྲས་མུརཔ་ 
'རྒྱལ་མཚནདའ་ཞེའུ་ལེ་ཞདིརཔ། ག་ཐམས་ཅད་གྱ་གྲི་བར་ཝཾ་དཀ་པོ། མགྲེན་པར་ཨཱཊད་མད་པ །ཐགས་ལན་རི་།ཧྭ་ཐས་ཡཛོད་བད་ 
 གྲུ་ར་བད་ཿསམསས་། ཡོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ལ་ཏཾ་ཨྭཧཱ་ཡཾ་སཱཧཱ། ེ་མ་གསསས་གམསས་རེགས།སགས་མུལས་ཏེལ་མད་་། ཞེ་ཀ་ཁསསགས་གསཡེགས། ། རཇརའ!|!འམས་ས་ར། ' 
རུབས་པནེ་རག་ཁྲ་ག།ོ།། ཁུགས་གཊི་གཱུ་ཡས་ཉོད་ཟྲན་འབྲེས་། བླིརའི་སྣན་ཕ་ཁ་སེགས་བཞེ་ཞིང་ཁམས་ནས་བླ་སིམས་པ་དད་ཏྲའ་པའི་དགིལ་ ྲ 


ཞཨནྱ་སི་ཧྷཿ ཚོགས་ཡ་སདས་རས་དད་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཐད་ཁིས་བཞེད་བ་སུན་དདས་། ཨོཾ་སྭཐྦ་ཏྷ་ཐཱ་ག་ཏཾ་ཧི་ཁ ཛྲ 
ལ་ར ཅད་འ ཅུསཁས་ཐཱ་འེ་ཏ རེ་ཡཿར་བཛ པས་ཨ་པ།་དཅ་ད་ རྱ རྩུཐཾ་ཧ དཨ་ཚིག་པ་དད་གི་སྲ་བུ་ ཨེྭ པར་གྱད་། སྲད་ཕཕད་ཐཱཊ་ 
གཞྡི་རི་ལས་ཤེད་ཕེད་འཡེལ། དབད་གེ་ལྔ།ནིགས་ལྔ་འཁེབརས་སྱན་ཏྲདས་། ཛོང་མདྡཿགུ་ཡ་ཡ་བཱ་རི་ ལརར་ས་འགསས་སམ་།ན་ལཞི་ན 


> ། †གཞིགས་° ་པ་ཐམས་ཧུད་ལྱེ་མ ཐ་་ ་ལ་མ་དེ་ན་པན་དབད་བགྐུན་དུ་གསེལ། ཤེང སར 2: དད དྲ་ན་མསྭ་ལེ ཅར ཿཟགས་ 
བཞི་ནས་མཾས པའི་ས རྒམས་གྱེ་ས་ བདུད་རྩེས ་གད་བུ་མ་པཾ་ཾགས་ཁཱས་། དྭ་ཅཙ་མས ༤ ཤཱི་ཡེ་ཚཾ་” ཞེས་ཐསྲངས་ཞོ་ང་དབད་པ 4 
༡ བས་ཡུབ་ཐོད་གད་། དེ་མ་ཐཾད་དག ། ཝི་ཁག་མ་ སྦེ་གཇུག་འུ ༣: གཤས་པ་ ཡེང་ས་ཡ་ རུང་བ་ལས་ ཡན་ བག་དག ་བཅརྒྱད་མརྒྨ་ཝཾ ་པར་སྣན” 


ཡདད་དང་། 2; ག་མ་རྣམས་ལ ་གཙོ་བས་ དྲ་བབྱགན སརྦ་གུད་། ས་བབས ས་ཁྲ ་ ཱ ཅུ 


ེམམས་བམསྡ་ས་ཆེ་ཞསའཇུབས་ཞམ་། འ སྤ ཅུལ་འའྲཏ། ཚུ དཱ་ཡེཧྭ་དེ་ཧེད །ཅྱ ༡ ཁབ ཨཱ་དུདུ་བཅུས་ 


ཊི 


ཆས་པགས་ཆུ་མཚོ་མདོན་མ་ཝེན་རྒྱལ་པེ་དཏ་། །རྒྱལ་ཡུམ་གེར་ཕྱིརྒ་མ་ལ་ཁྱག་ཞ་ཚ་ལ་ལ། །འརམ་དཔལ་གྱར་རས་གཟེགས་ 
ཨཊ་ཨེམས་དབཞི་ཚོཊ་། །ཡྱཐ་སྱད་བཅུ་དང་གནད་མྨྱིན་བཅུ་གཉིས་པ། །རྱལ་བཧ་བཞེ་བཾ ཊ་དཀྱི་ཁ་འ་ཁེར་ཱཿ་ཚ་གས་ཡ་། ཀོ 
སྒེ་གསུཨ་གྲུཔ་བའི་ ཤཾ་རས་ཁྱགཿཊ་ཡ་ལོ་། ། ཤེས་ཁམ་བམེད། དྷ་ནམ་བླ་བས་བྱ་བ་ཐ་ཡ་བགངའྲ་ཐེདྲ་ཟེ་དྲ་རབས་ནེ། ཐཁཿ་ཧྷཏེད་ཀརྦ་ཱ་ནྷ་ནས། ས་གྲུ་ད་པར་ཏོ་ཤ་ག 7 ་ 

;ཡཁ རན 4༤ ༄༤༽ -ོ ༨ ༅- ༤ <` „$` 
ལཱ་ཡ་ལཱག་ཅ་ཏཱ་ཕྲ་ཨམ་ནསབ་ཏ་ཌཱ་བ་ཏ་བའྲ་བཱ་ད་བཅྨྱ།་འ་མཾ། ཞེསྱས་ཨ་ཏྭཱཌཁྲ་ཐག་ཧཱས་ནས། ཞྭལེཁ་ཧེང་པའྭ་ཐནཀྷ་པ། ཡ་བ་ས་མ་ཏི་ཤཱི་ཡེ་མཱང།ཞེས”་ ་ 


ལནའྱསས་སྲལས་ནས་ནནམས་༽ རང་གི་ཞུག་པ་ཀརྨ་ཟུབ་ལྭ་ར་ཡས་གི་མ་ཐད་བྱ་བུ་བི་ཝཱགས་ཙི་ཞྲད་བ་ཁ་མདག་ཐཱནཔ་གཡས་བྐམིན་དཱ་༥ ་ 
བརྒེད་བ་ལས་ཞད་བེད་ ༨༩ཱཾས། དད་གྲེ་ལུས་ལི་ནད་ཐ་བས་ཅུད་གང། སྡིག་གླིབ་ཐཾད་ཐུདས། ཙད་ཟད་ཕྱེར་ཊ་བྲེཔ་བ་ལས་རརྤ་པའི་ཧྱ་མ་པཞཾི 
ལུ༦ཿགས་དཔག་ཏུ་མདྭ་མ་ཡྤེས། སེམས་ཧུན་ཐམས་ཉད་ལེ་ཞིག་གྲིབ་སུནཔ་། ཞཿགས་པཊི་གོ་ཊཝད་ལ་འད་ར་འདུས་ཐཊ་ཀགཞ རྩུལ་ཐེམ་ 


༅༅། †'ཿཡད་ཁད་ལཁབམམས། ཏྫཿ། གྱུ་ཨ་གྲ་མེ། ཤིཿཿམྨི་ནི་ཞས་གཟུནས་གེག་དད། ཙེ (ེོ ྲ དད ྦ 
ཐའའ་རམ་ལཐབས་ས ནང་གི་མགས ཨོ་གཊ་བེའ་ ཅེབ་ཞིག་གཞལ་ཡ་བ་ཁད་ཞགཌ རྨ་རམས་ལ་ ཐེམ། ཞཁནྷ་ན་ཨས་ རྒ་ལ་ཿར་བཞི་རྒས ཿ 
„ རིམ་ཚེས་ཤ ནད་ཁ་ཐིམ། རྭངྭ་ཐག་ས་ཀཞི་ འཛལ ཤེཐ། ནདནམ་ཡ།ཁཞ་ ར་ཚ བ་ལུར་ཨི ་།ཨེགས་པར་གཱར། ཐད་པའ་དད་ལསབ་ ཙཾ ད་ རཿ 
༢༨ མཉྲོ་ལཱལ་པར་གད་པའྲི་བཱི་བེད་ས། གྲེག་པར་ཨཱཿ། ཐགས་ ཀརྨ་ཙཱ་ག་བ ཨ་་པདྲ་ཨཱད་ཁའ་གས། མཆདགཏེའ་ནགས་ཁགམས་ཀེམསོགཅས་བཞུས་ 


ིབསགཏོན། ཨབོ་ཅོས་བས་བཞིསབས་། ཤུ་བ་བཞི་ བསྟུ་ནད་རརྒ་མ་འབྱེད་བ་དང་ར་ དེ་འདྲ་ཐ་ཨ་ཆ་བདག ་ཅག་པ་རྭ་ ཅད ཨ་མདོ བྱད་པཱབ་བནུ་སུ 


རགཞཝལ་བ་དོནེ འདེད་ཆེ་གཟུག་པ་དཔམ བཁ་མ་ངས་ཆྟུས་ཁཿ བྲཀ་གིས་གིག །ཿམཿཿས་པ་ཁུཊིདཛྲ་ཅམ་གེ་ནྭ་ཁུ་བཏན་ཁས་ཊ་གཡེཨས་པན་ཉ་ཞེང་གཙོལ 


ཟླ གིརྦ་སཊས་སོཊ་པའི་ཨཱགས་བམ་བླ་ཀག་པ་དད། ནཀན་ཨག་གྲས་བཾ་དང་། གཏེཧ་པ་དད་། ཚོམ་ཁེཨ་དའ། ༠ རསགསསསམའང་ཡོང་ལེས ༡ 


- &ྔ- ཆེང 


2 ལ་ ལ་ལས་བ པ་བ 
ན་གེ་མདོག་ཆ་དད། =» ` རད ད་ཤ 
རེམ 0 རུཾ ཞེས་བྡེད་ཧེ། ༦༤ 


ཐབ་བ་པང་༡ དྲ ་ ཨོཾ་ཕྱ་རྩ་ཨ་ལོ་ཏི་ཨཱཿརཱ། ཡཾ་པཉྱཧིའཇོ་ཨཱཿརཾ་ཡཾང་ཉྱགཉྩོ་ཨཱཿརིཊ་ 
ཉེས་བྱ་དབཅ་ནས་བཞུགས་ཅིང་། ཞཐམབ་ཅན་སེ་གེཊཀེས་ཁ་བམ། རརར རན ་ 
ཊི པོས 3 25755795ྕ 9 2།ཿ།ེཿང་ཀརར་ཉར་ཆང་༡༩ ༢ ཞི 


-༄༅། པཱ ཙ་བྲང་ཨ་བ་ཏོ ་མཟསསས་། མཾ་རྭ 3 ((ས་སྱཇམ། ཡ། བཅ་ པ་གཉེས་ སྙཾད་པ་ ་ཉེད་དུ་ཁཱརད། སྟེད་པཊ་ དད ་ལས་བབོ ཀབ བྱང་པ དིག 
, བམ་པ་དཀར་པོ། ལཱ་བཡམགེནབ་དེད་བ། ཨ༤ཅའ2ད་བ་འ། ་སོགས་བཞི་ཨོན་ཉིད་ཐམས པས ་ ཡཾ་ ཡ་ཏྟ་བྷཾ་ཨྷ་ ཏྟཾ་ སྨ 

ཉཱ ༧༩ འཅི་དང་མ ྟི་བདྲས་ ཇིར ཐྲ་པེད་པརྦ་གུར་། ནྒམ་རྱལ་བཿ ཿ་རའི་ཨྒད་དུ དུ་བ་ཐ་ལཱན། ད་སཱཿ ཨ་ ལེར ཧྱལ་ བགང རོ རར་ 

ཤཾ ཆཆ་ཨབ་ ཨརས་ས་དགས་ པརྦ་སཱར་པ་ཞི། དབུས་སེ་གདན་ལ་སངས་ཆས བཿ ན༥དས་རྲར་བ ཞི༄ལ་པ་ པྲ་ས་ཡ དག་གཱཾན་པེ་གཡབཨཆེ་ག་ 


ཡྱིརྒགྱེ་ཕྱ་གཅས་ས་དྲ་དདད་། ག་ཡན་ཨཉམ་བཤག་ ་ ད་ནྭ་ལུད་བཟེད་བྷས་མས་པ པ།་པདྡ་ཀབ་ནང་ཡ་བྲ་ཆཀ་་། བའ ད་ཅོད་ཀཱག་ 
་བ་པ་གེས་སས། བྲ་བ་ 3 (པབ་(ཀའོ་་མུ་ང་ད་ཀད་པར།་མར ལྱཞཕཀས་མྱེས་ མ་སྔན་པ་དལ་ གེ། རུ་བ་ཏུ ཤུགཨི་བབརཾ་ ། 
མོ ཨྨཝ་ཞགམ་དང་ བད་ཇབ་་ཅེད་ ཉཾཏྭ་། བྱང་དུ་རྒམ་སུ་ས་ཡེད་མ ༡ལོ་རྱ་ལ་ངན་ དང་ ཞེའུ་ཡེ་ ༥ིངྷ་ཀཱ་པ་། ཞས་པའི་ར་མངོས་ཧོགས་བཞེསསདོད་༽། ། ་ ` 


> འོ བེ == ཕི 
ཚི ར་པའཁ་བུག་མའི་མཚན་མའེ་༡ལྔ.ི་གཞས་མུ་བའླ་དང་བླ་པཞི་ཀ་ད་གེ་སད་དུ་དབག་བ་ཆུལས་9ི་བཟྱོད་པ་སྡེར་པེ་ག་ཡས་སུ་གདོན་དད་གཡོན་ 
མཉམ་བཞག ། གྭད་དུ་སཾ་ལས་ནམ་པད་སྣང་མདུད་དཀར་པ་བདྲ་འབ་མཆག་གྲི་བགྱར་ཧུག ། ་ཚོར་བྲོ་ཡས་ནིནབུདག་ཡིད་པ་གཡ་ས་མཆེག་ 
ངེ ཀེ 3 ཱུ ༧༽ ༣ < ལི ཤཱུ 
མྱིར་དང་ག་ཡེན་མཉམ་བཞ་ག །ཧུཐ་ཏཱ་པཱཱི་ལས་འད་དཔག་མད་དམར་ཧངེ་ད་འིན་སི་ཕ་གྲྭ་ཐུཧན། བད་འྲུགྲ་་བམ་དནྲ་གུབ་ལྡདྲ་ག་ཡ་ས་ 

༧: ༣ 


ྱཐས་ཕྱིཤ་དད་། ག་ཡཾཧ་མཏམ་བཞག་གྱི་ཁཱ་གྱ་བུ་ཧུན་། དི་ཐམསྭ་དད་ཙད་དེག་པ་ཡའྱི་ཧན་དད་། དན ་ཙོགམ་ཅི་ན་བཟཊ་མདོས་ཤིད་།ཞབཝ་ 


ནྡདི་ཕི་ལ་ཨྭ་ཀད་གཨ་བཞུགས་པ། ལས་བྱ་ཆི་ནད་དད་མཚཤམཊི་གནས་སྭ་ཐཱ་ངོགས་བྤད་ཏང་ཁེ་མཐི་དགི་ལ་ཨཛར་སྟེ་ཏ་ ཏ་དཱ་ཛཱ་ལམ་ཁཱ་༥ཀ 
རུལ་འདྭདྱ་རི་ཊབཱིཿམ་བྲ་སྔ་མདོག་ལཱད་སྡེཞཞཝ་གཅིག་་པཱཀ་ཨཿཿཔ་གཙིག་མ་གིདྷ་སྷ་གསུ་མ་པ། དྭ་བྲ་སཱ་ཁམ་ནག་སིཧ་དྲུ་བན་བ། ། 

¡ ༨ ..༨ ༣ ༄> ནི ༤༨ ༽ ¥ རོ ༨ + 
ཚུག་གཉིས་ཙི་གཡས་ནཁང་གས་དྡོད་ཁྱོབར་གིད། གཡོནྲ་བཞམས་གན་ཞྲིས་མདོབ་མདདོ་གྡབབོ།ཊ་གཅྲ་ཡོབ་དའྲ་བམཡེས་བཅན་ 


་་་ 


༢༧ 


༄༅། ། སྟག་གེ་བགས་པཞི་གཞ་ཐབས་ཅུན་གཡན་བྱཌང་གིས་མ་དྲ་པད་ཞབར་བཞི་དྲབས་ཨའཞག་སཔ། དཾ་ཐམས་ནད་ཀྱེ་སྱི་ཕར་ ” 
་སདགར་པོ། ཆྲགིག་པདས དམར་པ། ཐགས་ཀ་ཚི་ཕན་པས་མཚན་པར་ཁན་། ཐགས་གཏི་ོལ་པ་ཁིད་བེར་ཊལས་པས་མ་གསམ་དང་ 
= ༄- ༥ ` ༡ རམ ÷` ^ ༨ ྤྣ|ྣི་ ཟར ༨ ༦ 
དབང་གེ་ལྷ་ནམས་སཱར་དྭདས་། ཡཾ་ཨཁ་ཏ་ཊཱག་ཏ ཏི༩ཙོ་རཱ་ཛཱ་ཕྱ་ཨྱལ་ས་པཱ་རེ་ལཱ་རསརྱཾ་། ཚགས་ཤོ།་ཏ་ཀུ་ཨེ་ལེ་སཱ། ཡཾ་ཨརྦ་ཏྭ་ཐཱ། 
པཿ ཤཿཾབ་ཏ རཾ ཧཱྟ། ཨཆུ་་རོ། ཙས་ཧོ། འག་ཏེཿཿཞསམ་འབཁཀ་ དྲ་བ དམ་ཙག་པ་དད་གཏོས་ཨུ་མད་བདྲ་གུད་། མརངཡ་་་ 


. 
༩ 


ཟུགས་ཀའི་རཱ་ལས་ཉད་ཟེན་ཞབེས། དབད་གི་ལ་དིགས་ལ་ཞཁེད་བཅས་སུག་དངས་། སོ་བྱ་ཆཱགུ་ལ་ཨ་པཱ་ནི་ལཱ་སཿ་སེགསཟེམསངོད། །། ༣ 
དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཤིདྲ་ཤེས་ཞདེ་ལ་གདམ་པར་དབང་བླ་གན་དགསཁ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། དྲི་དབས་ཆེ་ཟགས་ཀ་ནས་གེས་བཞི་ལ་ 
ཨིཾ་ནམས་མེས་བདད་རིས་གད་པཞི་བམ་པ་ཐེག་སནཔ་། ི་ཝརད་བལྟ་ཨས་པ་མཿ ཤཱི་ཨ་ཚྩཾ། ཞེམ་གསུངས་གེད་དབངབྲགད་པས་ལཔ་ཤད་གད །། 


༤ 


སྦྱ་སས་ཅངདག ་ བ། །ྭའི་ལཱག་མ་ ་ཡན་ལུད་པ་ལས་གཙོ་་ཁ་ ཨེ་སྨོཡ་རངལུཁོར་ནམས་ ་དི་གས་གཁབ་པཕ།འ 
ཁིཊ་པ་ལ་དོན་པོན་གྲབ་པས་དྲ་བུ་བྱ་མཉ་པརྲ་བར་། ཆ་༤ཀརས་ཅིན་མཁས། ཨོཾ་སངྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཛི་ཁྫངཐར་བྲི་ཐཱར་ཁ་ཧྭ་རྣ་ཛ་སྭ་ཐ 
མཱུར་ཨརྒ། པདྱཾ།། ཨཁུམ་ནཾ། ཐེཐུ་ཅཾ། ༩ ག་ཝཾ་ཏྲི་ནླཾ་ སཾ རས་ཐཁན། རྟེན་རེད་འབྲེལ་ ད་གས སྐས་ས། 
༧ ༡༥༥ ས་ས་ས ཊབྱང་པཞི་ ་ %མ་ཤབ།' ཊགྲེ་རྣམས་། ཨ་ཧུས་བྲགས་གདྲ་རབ་བུ།། ཁས་བས་ཙེ་ཁ་ཁ། རཱཾཿཊདེག་ ཤི 


ཧླུག་ཨ་བསྟེད། །ཡཾ་བཛྲ་སྔཚོ་ཏ་ཨད་ཀ་ཝ་པཱཏཾ། ཁག་བདཊ།་སོ་སྭཱཿཔཱི། ལྐགགསུབ། དུད་ཆས་ལི་ཿ་ཡེ་ཤེས་ཅེ་བདད་ཆིན་བུས་བཞི། 
ཀྐ མོི་དཱལ་ཕ་རལ་ཁྱེ་དང་བཞིཨདྲ་པུར། ངེས ་ ྙཾིན་འརོཅིད་གྲ་ཟངས་ཟགགི་ ལི་ཚོགས་བྲ་ནད་། རྭ་ད་པྲི། ཟྲག་ས་ ཤག ཊོད། 
ལེར་ཉ་ཡས་ པས་གྲབངས་ཐག་ ་ལ་འབིལ་ ་ཏི་སཾ་ད ་གད་པ་ས་བྲམ་ པི ཁྱི་ཐགས་ བྱགད་ ཐཐ དྲི་ནམས་ ཆེ་ ཐག ཨཱ་ཀམི་ལཊ་ ¦/ 


༄༅ར་ ། ཕྲ ད་ཡས་ འད་ ་ལེར་འཕོས་ཧ རྒྱལ་པ་སས་བཅུས་ཐོད་ ཁྱི་ཤྱིན་རུ་བས་རུམ་ ཨཟ་ནཿཝས་ ཡཾ་ཤེབ་ེ ྱེ་བ ཐ་མ ེའ་ ཕྱིད ་པད་ བསུག་ནས་ 
བུམ་པ་འྲི་ཆཱ་ ®ལ་ཤེམ་ བརྲ་གུད་བམསགསས་། གཙོ་བོསི་སྡགྷས་འིདྲ་འཇག་ང་རེ་གས། 'བ་རཱ་བྱ་ཧད་དང་། མའབ་མངཐབ་ས་མམབམའ་པ། ། ཡཾ་བཛ་སྒ་ ཏཾ ་ཀྱུར་ལི་ཤ་ཀ་ 
ཀུ ཛུ (པ་པ ཊ་། ཅེས་༧ས་སམཡསམ་ཁས་། ཟཿ་མྭ་པཉྲ་ཀཱསཊ་ཁྲགས་། ཡིག་ཀྱུམ་འྡནི། ཁ་ཟཉས་ཐག་ཁྱམ ། ཏ་ང་ཤ།།སོཾ་ཛ)ཝྱོ་དཏ། རྱུ་ཡབུཁསནསདྲཇེ་ཡྱིཁྱམ་ 


འཐཛ་ལཐས་ བདྲ་ཨ་ ཏོ སཨེཁཀསཀར་ཁོགསམགསས་ཁྲགཞ། པསོ་ཡ་ཏ་ཤཱ་ག་ཏ་༔ ༄སས:སཔ་ ར ˆ བསརསས། 
ཛྲི་སིད་དྱི་ལ་༩ ཁེད་ཅེན་ པའི་བུ་ ཅང དགས་པ་ ཟངལ་ ནྣཨ་པར་ བླ་ཐིག་པཊི་ཞཡྲེར་ལས་ ཿཨདོ་ད་ཆེག །ཅེས་ཨམ་ཨེ་ཉྦར་་ 
གཡེ་ཤཞཁས་བཅསོག་ བ་མ་པའི་ ༥ིཡ།རྐམས་་ི་ སུ་གཾས་པཱ་དང་ བཞི་གི་གཞང ་ཨུ་གརིགས་། ཏཆྱུའུ་ཤཱ་པ མ་སཱ་ཡོུད་ དཱ་ཨ་ནས་ པམ་པའྲི་རཱད དཿ 
འགཅིག་ཏུ་ཆན་། ཨཆོན་མའི་ཧ་ནམ་ས་ཧང་འོད་དྲ་ཀུ་ནས་ལ་དང་དང་གྱེ་ཕུག ལུ ནན ཆོ 


ངོ 


༼ཱཾ་མནུནཔསྐད་སླབ་བཞེཊ བདག་བྱསེདྷཉར་བི་པར་བཏང་ལེ། ལཱའི་ནམ་འཐོར་ཡ་གནས་བཞེན་བཞི་དང་ནས་ཁ་དགིལ་འ །ཐོད་ཁྲ་ཡགས་ཏེ་ཞདུག་། ལས་སགས་བནོདནས་ཁས་བ་བཞི་ ་ཱ 
ཆ་བཾ་དལེ་ཡ།འ།ཁོར་ཁ་ཐབ་ངས་སྱདས། དབྱིལ ་འཁེདྷ་ཐཱ ད་པ 


༨ ༨༣ ^ * ༩ ལེར > ༣༨ ༠ “རའི ཡཾ 
ཡསདསྱགག། དཡི་ལ་འཁྡ་ཉིའ་པ་ཉི་ད་ཕུར་། ཆུད་བཞི་དང་ཁས་ཚ་ལས་ཞྲངད་བའྲི་གཙགས་ནོདཊི་ཉེ་བ་ཁས་ཚགིས་ 
གཨ་ཙན་བ་ཡས་འཾད་བད་ཊམཕས་པབ་དདེ་ ་གཞྲི་རཱ་བྲ་གད་བ་དེ་སེ་འི་ དང བརས་པ་ཡོདོས་བ་དོགས་བཞི་དབབས། པྷཚ་གས་བྲ་དལ་གནས་ 


བཞྲ་གཛོགས་ན་དི་ཆུ་པད་རིན་བོྷིཙོགས་ཡབ་གཡུ་པཊི་གཞུལ་ཡབ་ཁང་བ་བཞི་གོ་བཞི་པ། ཕཱུ་ནས་དེ་ཡ་པ་བགིནྡ་་སེད་" 
་དམར་ལཱང་དཀར་བཞི་ཚིག་པ་ལཱ་དང་ལྟནཔ་ ཞི་དེན་པོ་ཆའི་ཇེག་བཞི་ས ད་ནརེནཔོ་ཚི་ཕྲ་ག་སེར་པ་ལ་ནེན་བ་ཁྲེ་ཟ་ར་གྲ་སུམ་པ་དདྲ་ག་་ 
བཞི་ལ་སོགས་པས་ཕཱས་པ། ར་སཱད་ན་གནས་པའི་གསེ་སྱི་པ་དྭགས་བཞིའི་ཡེ་རསྲ་པྲ་པཱསིན་ཁཱི་ཁ་ནས་མ་ཏིག་གེ་དབལ་འ་དོ་ཐལ་ི 

ཏཀྱིད་མ་འྱང་བ། དེའི་ཕྱི་ཞས་ཨ་བྱ་ཊ་དབ་ལས་ཞཛུད་པཏེ་ནི་ན་པོ་ཚེི་ཤད་བྲ༽ དིཊི་སྙེད་ན་བདྨ་ཞདབ་མ་ཕུཾད་བའི་དབྱིབས་རན་གྱེ་མནའ་ 


༄༅༅།་ ༈ཡབ་ལ་གཞས་བཞི་གསེད་སི་ཐྲམ་པ་ནས་ཞཀོན་བཞི་ཆལ་མཚན་དུང་བ་དྲན་བྱསདབྱསད་ཅི་ས་མདས་བད་ཐས་པ། མྱེའི་སི ཧྲ 
གི་ཟུན་བཞེ་ལ་གདུགས་བཞིས་བཅུན་པ། ཅེག་མཞི་ཊྲགཡནས་དདོད་ཡག་སེ་སྣཁ་ཐུད་མན་བས་བཟྐད་བ་ལ་བཤུགས་།ཐས་དང་ཁ་དེབ་ 
ཏཾ སྣ་ཚོགས་པཞི་ལ་མ་ནམས་ཁིས་ཨཙད་པ་ཉེད་བཞི་དཔ། སེ་དང་སེ་ཁ་ཨེ་ཡཱ་ི་ཨཚམས་དང་། ཅིག་པའྲི་ཕི་ཧང་གྲི་ཟུད་བཞིར་བུ་པུ 
མམ ལ་ག བུ ཞི་སཱ་ཡཿ རི 


རཔ་པའི་དེན་པཆིདཀར་པའི་སྟེད་ད་དོནིས་བ༅གཔ། སྒཾ་བཞི་སཾ་སཐ་ཨྲནདཱ་སྟེགས་ཐྲ་གྲ་བཞི་བའེ་སྟང་དྲ་བྲམ་བ་ལ་གཞནས་བཞི་ 


ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏིགས་པའི་ཧ་བབས་རྣམ་བ་བཅུ་གཅེག་དང་ལད་པའི་ཏོ་མེར་ངེ་ ས་ཁྱི་ཞོད་ལེཊ་ གཡ་ས་གཡོ་ནདུ་ནི་དྲག་པ་པེ་ཨ་དཏ་ 

་བཅས་པ། ཅྭ་བབས་ཁྱི་གཡས་གསོ་དྭ་བུམ་བ་བཟང་བོ་ཁས་སྱེས་པའེ་དབག་འཔམ་གྱི་ཤེ ང་ལ་ཆུ་ཁ་སེད་རེཤཔ་ཇཾ་པ་འདུན་དད།བད་ ` 
རབས ༨༨ =~ ༢༤༨... ༽ ༣ ༤༤ < ༨ 

བཅ་དྲ་གབ་བ་ཐོབ་བ་དང་གིནཆི་གསེ་བ་ནས་ཞྲ་དང་པཞོི་ལཱམེ་ཏོག་གེ་ཞྭེང་བ་བླ་ཟར་པ་ནམ་གི་ས་གཞནས་མདོས་པན་བུམ་པ། 


- 


གྲགས་ཡས་ཨང་གེ་ནདད་ཀ་འཅདཞིས་བཅིག་བཞི་དྲདའི་གདུད་གིས་མངོས་པར་ཤུབ་པཞི་ཅོ་ཡེར་དེད་ ནོན་བདི་མཔཨི་ཏེག་གིས་༥ 
སྤྲས་པ། གཞཝ་ཡཔ་ཁངགི་ནདགྱེ་ཉིད་ག་ནམས་ཤད་མོ། ལཱ་པད། ནུབ་ད་མད། བུདྲ་ཝད། དབུ་དཀད་པ། ད་ད ས་པ 
ཡ་པྲད་འདབ་མ་རིམ་པ་གྲསུམ་པ། དྲབམ་ཨེ་འདབ་མ་བཅུད་པ་། བད་ཧེ་ཊདབ་ཨ་བྭཧྲ་དཱག་པ། ཕྱེ་རེམ་ཝེ་ཊདའམ་ཉནད་གཏེས་པ་། 


དབུས་ི་པླད་ཊབ་བཅུད་ལི་བདང་བཅུས་པའི་སདྲ་དུ་སེད་གེས་བཏགས་པ་ཀི་དེནཔཿ་ཡྲེ་ད་དེ། དེཿ དྲ་དྷུག་པཞི་དྲགི་ལ་ཞཛ་ད་ེ་ནེ་ 


བདྲ་ཀཱུཞདུབ་མ་བྲ་དག་ཁྱ་བུ་བཞི་དམིལ་འཛར་དེད་ མིཿི་ཕདཱ་ཊདབ་ཉར་གཏིས་དོདྲ་གད་བཞིཊ་ཏི་མཐི་དགིལཊདའེ་ད། དྲབས་ཁྱི་ 
གདནཨེ་རིད་དྲ་ཏྱ་*ཱ། པབ ཟི 3 °;༩ཨཿཧ (ཾཿ་༩ྱེད་ཛཱ་ས་མངྒཏ་ཐཱ། ཞེས་པའི་སྟགས་མདཔ་བྲ་ར་བ་ཁས་”ཚ 


།བཅུམ་ལཱན་ཞདས་མན་བཏྲི་ཆལ་པ་མཏཾཔཾ ཐགས་ཀདྲ་འྲཱ་སནཔས་མཚན་པརྦ་གཱན། ། དང་གྲེ་ཟུག་ས་གའི་པོ་ལས་ཞད་ཟེན་ཞཔཾ་ས་། 


` 


༄༅།  བེཊཱཿི་ སྣང་བ ༥ཡ་པེག་པའི་ དཔེ་པང བམམ་པ་དད་ྲད་བཞི་འོད་པར་གགེག་ས་ པ་བརུདྱི་ལཱཿ ཿགས་ རང 
རྒྱཔ་དད་བྱ་པཇྲ་བ་ཨེམ་ས་ ངཔཞི་ཚོགས་ཅིས ་གསཾན་བ་མདུནགྱེ་ནམམ་ཁན་མུན་དྲད་པ། སྤེས་འཇས། སྟརད་ཐངམ་དང་འརམ། ཤྲ `འ[༨[ཤ]ཨ། རྤ་གཱོ་ཀ་གསམ།། 
རཾ ཞྲཿཐཾ་ཧཾ སྱུགན། སྭ ཕྱུ དད ༥ ཤུཾ་ལས་ཊུད་ཟཾདཤབ། ༤ རི ལྕ་དེགས་༡“ བདག་ཡ་ ཞེས་ཊདི་ལ་ཞེས་བསསན་དྲ་བ།༢་ 
ˆ` རརྱུ་ན་རེད། དབད་གེ་ ཡཿ ༡རྐམབ་ཁྱིད་ནཉིད་ ཡ་ཤེཡ ་བད་གྱད། དང་ ཉེད ་ཤཙ་བ་ལ་པཡ་མར་མ མེ་གཅིག་ལབ་གཉི་སཿད་ཀྲི་ཾཁ་ དྲ་ལ་ནས་ དཀེ་ལ་ཨཡེད་ 


_ །བའི་བདྱའི་ཙཱཾ་འོབ་འུ་འཆོད་བཞི་ ཀཀ ་ ཛྷ བབསསསསསསས་སས་ སས + ་ ་ 


མཁན་བཏེག་བཏྟིཛན་དང་ཧན་བའ་སྟ་གེན་སི་དིལ། །བོརྱ་པོུ་དུད་། བས་བ ཇས་ཆང་ ཛཿཙྫཱབཾ་ཧཾཿཾསྟ གཞས དི་ཡ་ཞཁ་ར་ཏེ་ན 
རུ་ཉེ་ཏ་བ ་ནམས་རལ་གཙཡོན་ཨྱེ་དགྱེལ་ཞ༩ང་ལ་དང་དད་གེ་དབ་ངོག་པ་ཡ་སོ་ལ་ཐེབ་པབ ་གཉེས་སཱ་པད་པར་གཀ།། སཱན་ དྲ་བ ཀེ་མ 


གནས་བརྡ་གྱུད། མཁན་པྷ་དཇས བ་བ ་ཞདོད་ཡོག་ལ་བཅུས་ཅེཉསེས་ལྲབབས། དབ་ཉིེ་དྲ་དི་མེད་ཡིད་འད་པའི་། ། ཨྔགས་ཨྱེ་ཨཅེད་པཿན་མཆེགཱ་འདེ་དག ། 
. སཱ ༤ ༣ ༧ རན ཆེ ༤. ༨ 

 མདུག་གེ་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། ། བཞེས་ནས་བདག་ལ་བཀའ་དེས་ཅས །། །ཡོ་སཐྦཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧེ་ཁྱཾགུ་ཱ་བིརར་བྲ་བྲ་ཛཱ་སྭ་ཕཱ་ནི་ 
ཨུར་ཨ པྲ་ཏྲི་རྡཾ་སཱཧཾ། ཐཾ ། ཨརུ་ཨ་ནི། པླཾ་་། པྲ་ཡེ་རགས་ཟླ་ཛ་མྱི་ག་སྔ་སྤངྲ་ས་ད་ཅུས་མ་ཡྭ་ཐི་ཡེ་ཱ། ཆམ་ག་ཅམ་ཤོས་ ༥ 
ཨི་ཏྲཾ་ག་སེགས་ཧ། །བ་དེག་དྲགིབས་ལེགས་མིདོདྱ་ཧུན་དད་སན། །ཕྱཾགསྲ་དུས་གན་ཏུ་གྲ་ཐགས་མཆག་ཅེ་གཅིག་པ། །ཀགཧཡར་མསྦ་གྲེབ་ 


ཨཆད་གནསྐ་ནཐས་ལ་འབུལ། ། བཞེས་ནས་བམེད་གབ་མཆེག་སུལ་དུ་གསལ། །ཨོཾ་ས་ཐ་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧི་ཁྱཧོ་ཨྲཱ་དུ་ཕྱེ་ྱར་བྲ་བྭ་རྷ་ཛཱ་ས་ 
བེ ༡ \ ° མེ ༨ རཾ. = ༧ 3 


གན་ཧརང་མེས་ཐེས༢༤ ཤབ། ཡྱགས་དུས་གྲན་ཧ་ཅན་དན་རྤལ་སི5་དང་། །སཀར་ཁ་སེག་ས་དི་མཆེག་མཆི་ས་པྷ་དམས་། །ཀཞ་ཁུདཿ་ང 


⁄⁄ 


=་=༢=° ༡༦ ༅ག 


༄༅༅། གྷ ཕྱོགཐ་དུས་ གན་ན་རེ་དང དབཅུད་ལུག་པའི། །ཡུ་ས་མཨྭ་ཀར། དྷ་ས ཤོང པ་འ གཡས་རུདྲ་ཀང། ཿ་ །ཨྱད་ར་” རེ ། 
)ཕྱཾགས་དུ་ས་ ཀརནས་འཇམ་གཏེན་འཁེལ་ཁགས་པཞི། །ལས་སེམས་ རྟ །ཁུད་པརྡ་དམམ། །ཀུན་ཧུང་༤༧ མྭད་པ་དྭ་ཨཾ་ 


༼ར གྲ་ས་མུ་དྲ་ཐྤད་ཛས་ཨ་ ཧཱཾ ཅོ འས ཇའ རྡ་ས (ཊ་ བུས་ 2 ཤེ ཐོདའུ་ཟཨ། །ཅེ་བཅ། ་ཏད་ལཱན་ཞིངྲ་བཱ༡ཿད་དཐ་ཐཏཔ་ 
རོ 


ཟང རའ་བསི་ཿ དག་ལས་ནམ་པདྲ་ུ་ལྦ་གར་བཞི༽། ། འ།པར་ལ་དཾཤ ཤ་ན་ཨ་ཨཁའ་ བཀང་སྟེ 'ཞུབཡ། །ཡ་སྭང་ནས། ནྭལ། རླ སྨེ ་ 
' སཱརྣཿརཱ་རེན་ཅན་དོ་བ་ལྔ་ནམ་མྱརཆ་། །གནཏཱ་ད་པ གསད་ཙམ་དྷ་གཱང་བེ ཅི དཆྱིང་། །དེ་མད་ཉེཊ་ཡཾ་འི་ འནི་བཞི་སཿཔལ་དེ་བསྲིས། ཁོ ་ 
་མཐ་ཆི་འྭཾཏཁ ཨཱཱ། གྲ་མཁས ་མཛེས་ལྟ་ག་སྔག་ཅེད་ཛལ་བཟབད་ཁ། ། ཝགས་པཞེི་མདག་ ལེགས་ཞདམ་ཞིར་ཏེ དེ་མཆོག་ལཱ། ། 
སེ་དཞེད་ཞདད་དྲགཊི་རེག་བུཞི་ ཞེ་དད་ཡནཔའཞི། ྗྫ་ ནས་ ཐིར་སྦཱ༧། བ།ད་ཡང་ཧལ་བྲ་མ་ཏོ་ག་ཨདད་ས་ ལཱནབའི་། ཀཱ 


གསནར་སགས་ཨང་པ་ཐབ་ལ་ཕཡ་པ་ལར། །བཟད་ལན་མཚདས་པའི་ཁིམ་བདག་ནོར་ལྡན་པའི། །ཨཱཧཔ་དི་ཨཅེན་༢ཛ་ སརྦ་རས་པར་།༧ 
རཏ ར་གོ ཡ་ད་ཡག་ཡིད་ཁེགས་གྱེས་ས་ལ་ནེ་། ༈རབས་གཅམ་གངས་ེ་དརེ་འྲདྲགང་པ་ཆེ། །ཆུ་ལ་བ་ལ་ཞེས་མཆའ་ལ་རབ་ཞྲགོ་པཡེ།། 
གར་ལ་རྙིན་ེ་ན༢ ས་སྲབ་ལས་ཧསེ་དྷའ་༢སྲུང་། ། ཐོ་ནངས་དུས་སྲུ་ཕུགས་ནམས་མ་ལུས་པའི། །སྭ་རམས་བརར་ཏྲཾ་ས་ར་ཡ་ལགད་ 
= ༡ `, ༣ ༣༩ ` ༦ ¬ 2 ༄⁄ˆ = - 
བྲ རྩ་མུའི་ཡགེན་བཞྲི་སལར་ཡེད་ཞད་པའི། །ཏ་མཆག་དེཅེ་ཧ་ཡ་སྦབ་མས་ཡ་ཱ་ནྷ་སླཱ་པ་། ཁྲ་ག་དང་ལེབ་དའ་གཞ་ནས་ལདཔ་ 


གྱར་བཞེ། །བདུད་དབུང་མ་ལམ་ཞཇེག་བརྡ་པེད་པ་མྟེ་། །ད་པལ་ལྟ ནཱབྱན་བའི་དབྲད་དང་བཅས་པ་ཡེ། ། དམག་དཔེཧ་དེ༩།ཅེ་ད་ཧཡ་ 
མཁའ་བཀད་སྟེ་ཞྭཁཡ། ༈ཡོ་སབ་ཨས་ཁྷད་དྷང་པ་ཧི་ཙཱཔཱི་སླ་། །། གཞམ་ཡང་གཡི་ཁ་ཞཁར་སེ་གངོགསས་སེགས་ཁྱུ་ཁས་ཁས་གཅས་གསས་ཁཏཆེར་ 
སྱམ་སྡད་མཆེད་མཞི་ཡྱཾ་ཐྲག་སྣ་ཚོ་ག་ས་པའི་ སྤིགསེ་ཤང་པོ་ཐསམ་གྲེས་མེ་ཁུའ་ཐའཇུཏ་པར་བས་མ་ནས་ཡག་པ་གཉེས་བ ཨམ་ཁངསཾད དྭ་དྭ་སྲར་བ་སྱི་ཕོད་བཞག་ནས། ¦ | 


- 


༄༅༅༽། ༈སངས་རྒས་དང་བརྲ་པབ་སེམས་དཔའ་ཤིད་ལེ་མཁ་དད་། ཚེས་ཀྱི་དབེརས་བྱིན་ཆེ་མ་ཁཱ་དད། བདག་གི་ཐསདནམས་དད་ཡེ་གིས་ ( 
དང་མཱན་ལ་ཨ་གྱེ་ཨ་ཐ་དད་། ད་ཨ་པཞི་ཙོག་ཁྱེ་དབྱེངས་གིས་ཁུབ་པའེ་ཨཝ ད་པཡད་པའེ་མཾན་ཝན་པ་དང་། ཁད་ཡ།པ་དང་། བསྟད་པ་སྣཚཾགས་ ་ 
; པ་རམསན་ཡགས་པ་ཐད་ཅེ་ཞ།འོར་མི་དྲེལ་ཞཁད་དུའྲ་བད་ཤིད་དེ་བཞིག་གགེགས་པ་ཞངྦིས་ཁིཿམེསྨ་རེབ་པདྲ་ཟད་རིག།ན་མཿ་ས་ཨྙཧ་་ 
° 4 བདྟཏཊ་ཨྭ་ཙྷི་སར་ཡེ་། ཱེ 
| རི་ལ ༈ ཞེས་མཆོའ་བའི་སྤན།ཁྱད་འརཝེད་པཊི་སྡགས་དེ་བཟླས་པས་སངས་ཁྱས་9ེ་ཞེང་ཞིདུ་མཚོད 
རྐཏ་ཏད་ད་ལིལ་ཨ་ར་ 


སྤ་ད་ན་ཨི་མཾ་ག་གན་ཨ་ཧྷཔྷའ་ཨཱ་ཝག་ཡ་ས་མཉ་ཡ་སྭ་ཐཏཾ་ཐཱ་གཏ་པ་རྲི་ཀཿམ རྩུལ། ཡམ་པུ་ཆྱེཉི་ཕུ་ཁ་ན་ཡ་ 


ལེ དེས་པད་གྲསདས། ཨ་ཅས་ནན་ཕཞྱི་སེཞམ་ད་། ། ` 
ཿཆེ་ནད་དུ་བཞགས། གོ་ས་དང་བི་དད་པར་གུད་། སཁ་བའསནས་ཞངད་ནས་གོད་པ་ཏི། གས་ནེ་ཀྱཏ།༧༩ བཱབཞྲི་ཧྲལ་པ་ཁོཀགཀ ཱ 
_ གསེན་ཨེ་མདག་རཱརྐ་མས། གཤན་གྲེ་ཨེ་ཐབ་བྱང་ཐབ་ཡཿབ་ལས། །གདས་མེད་ཡནཏནགསེར་གྲདགས་ཤམ་བ་ཚུལ། ། ཡེདས་གགས་ 


དམ་ལ་གྱི་རྒྱལ་ལཾ་གསེད་གདོག་གེ ༈ ཆཱའད་ཡོད་ལྱེ་ས་ནད་རེགས་གསལ་བར་བ། ། རི ཅན་ལན་པ ཞི་གཏི་ད་ཨཐའ་མེ་མདོན་པར། །ཇི་ལྟ་དི་ ཀླུ 
རེ = = <~ ` ༣༡ ༤ 1 
སིད་གསེར་ཏྲ་ཟང་འཁང་བའི། །གཉིས་མེད་གསུར་བ་གཟི་བརྡིད་སདརས་ཧལ། ། བདེ་ནབས་དགེ་བྱ་ཡུ་པནཞི་པར་མཛོད། ། སྦྲ་ཆེས་་ 
== ༣7 
གུང་པ་དེན་ཆེན་བུལ་བབད་ད། །ན་མ་དཀད་ཡནཏ་དནབབའ་ལབ་ལཱབ་པ། །གསེད་བཟད་དྲི་ཨེདདཔག་བསམ་ལྡེནའ་འདབ་པ། །འཇེཤབས་ 


དེ་ཅི ་ཤདེད་འ་དམལ་ཡང་སྤིན། །མ་དན་ཡད་པའྟི་ཟླ་ཞཡེལ་དབ་ཡདས་ནས། །ཨཁྱེན་བཞི་ཞདབ་སྟེད་དམར་སྱ་ཁ་ཕྱེ་པར། །ུ་དག་ཨིད་" 


ཨཅག་ཟེ་ཞྲབ་གཡུད་ཟ་པཞི། །ར་མད་བདད་རེ་ཡུར་པས་ཁུ་དན་གསམ། །དགེ་ལེགས་ཆོས་ཁྱི་ཆལ་ཨན་བཅུ་གས་པ་དུ་། ། ད་པལ་ཕྲུག་ 
་ད་ལ་དུདདཀར་གཡས་ཞཡིལ་པ། །ཅཾསྭ་སགསྦ་ཧ་ཨཿི་དབདས་ཨེ་ལགས་གསུང་གི །སུན་བཡི་སཱ་ཡེས་ཡར་དག་ལཱ་ཟང་་པེལ།། 
རིན་ཅེ ན་ཧ་ཨཆན་ལག་ས་གནས་གསེད་གདྲ་ལེས། ། ལེགས་པད་བསྣེཡ་པ་དཔལ་མེ་བའདུ་། ས་ཀ 
ཅི 


: 
: 


༄༅༅ཀ །ཅིད་ཡར་བྱའིདྲས་ཁས་དགེ་ལཞི་དགེམ་ཁ་ཞད། །ཕྱིབཅ་རྭས་བཞྲི་སཱ་ཁ་ཡས། །ལཞུས་ཁེན་གྲག་པ་བུས་གཡོཞི་ 

རྒྱལ་ཡཚ་ཁ། །པེཛ་ཧ་ཡི་བས་མ་ཞལེལ་གོད་བུཌི་ཏོག །འད་ཅིས་ལས་ཉ་ནནད་ལེ་མུག་བཛྔལ་སུལ། །༤་བད་འག་ན་ཅ་།་ 
] རེས་ཁུམ་བཤོད་ཞིང་། །གསེན་ཅི་ཁས་བྱར་གགས་བྱའུ་བ་ནཁ་བལ་བ། །བཟམ་ཡཅོད་འིར་་ཡིམ་་ ོཾོོ།་་ 
ཏུ བསམ་པབ་སཁཁནྱ་གད། །དམའ་མེརྦ་ཁག་ཡས་༢༠༠ཕག་ཞཚམ་ཁ། །འདུམས་སུན་དམ་གཟིགས་སགས་སེ་མསཔཞི་ཚགས། 
= 'ར་གབ་བྱད་བརུ་དད་གཞེད་སྱིན་བདུ་གཏེས་པ། །ཆྱལཅཿན་བཞི་སགཔ་དབེལ་ཞཁེྷ་ལཱ་ཚོགས་ལ་ ཏང ` བག པཿ ཛུག དཱ ང་ 
་ བརྟད ཙཱ བདག་གེས་སྡི གཡལ་བགྱེ་བ།་བ་ན་ས་། །རྫོགས་སདས་རྒྱས་གྱི་ས་ཨ །ཤྱེན་པ་བཞིན་། ལལ མབཤགས། །མཆམ་ཇཏ་དྱེངལ་ 


རབ 


ཆོཾ 


ཡདས་ཨི་བཅད། ། སག་ཆགས་སྡག་བསྔལ་ཞི་བིུ་ཕྱིད། །བདག་ཉེད་ཏི་སྲེད་འཁེབར་དུ་། །སདཔ་རྒྱས་ཙེས་དད་དགེ་འདུནཡ། །གམ་བད་ཡད་ 


དག་མུབས་སུ་མཆི་། ཆོམ ཁྲེ་ཨ ཡང་ ད་མ་འ ཚོགས་ ལ། །ཡཉམ་ ང་ ཡེ་དད་ང ༈ །ཨི མི་ཏྔ་ཀྲེས་བྱསེད་པཞི་ཕེ 9ྱིད། †®ཾབཱ་ ་ 

ལཾ བཞཾད་ ཐུ ཏ། །གང་ཡ་བ་ ་ངྲེ་སེ་དཙོ་ཡ་ ་པད་དུ། །ཡུྱ་རནཔེ་ ཞདུའ་གསེལ་བ་ ཞདེབས། ། རེརྲ་གི་ཆྱ་ཡ་བཞི་སྲས ཞམས གྱིས། ༈ ཤིད 1ཤ༽ ་ 

ཨདད་པ་བཞིན། ད 24 ཧཿ པཊ་ ཞི་སབས་ཁྱི གྱབ སུ། །དཾ་བཞེན་དུ་ནི 'དཱ་ནྷིསཾན་ལམ་ འཞཏབབ། ། རཆ་བསཿ་ གར་རང་གེ་ས་བ་ཀ།  ད སཁ་བཱདཱ ༽ ༦ ༤༽ 
། ས་ར་ཐཱ་སྭཾ་ཀྲ་ད་མི་ཏ་ཨ་བེ་ ཧཱད་གི་ནེ ཞི་ན་མཾ་ ༽ ཏ་སཱང། བསྟོདསྡགས་ཞདི་ ཐརའམ བ༅སས་སས་པ རན་ཊཞི་མདོཅིགྲ་མ་པ་གཏ་ད་དག་གེ་ 


མནད བདུ དེདྲ་འད་བྱག་ ཤུ ཡ་ དེ་ཤམ་བུ 'ཨཱབ་གྲེག་ས་ད ཀྱི་ཁ་ཞཁན་བསད་དུ་བཅུག་ན་པ་ ཕྱེ་རོཝ་དུ་ིཀ། གཏོན་ཨ་འབུ་ཁ་ ་ཡ་ཆེ། <ང།` :1་ །7་པ་བསངས། ཐ་ཐྲ ”ར། ཊ།སཿ་ཧུཿཿས ། 
ཧཱཾང་པཊཾ་ རབ་འ འའ ཁ་ལབ དེནས་ཝ་ ཡི་ར་ ཀན ་ ཁྲེ་ནང ༥དུ་གཏོར་ ཡ་དྭདཔ་ 'ཤིང་ཐགས་ ཅད ་ནཡབཡཞི་ དད་ཡཉམ་“ 


>. ༤༤ ¬ 


བརྡ་གར། ཨཿ ཧྲོ ། ཡ་གཡུ་མ་བ་ྡོད། དགྱེ་ལ་ཞཁེར། པི 9རཾཨཡ་ཡཿ ཤྱེ ཕུགས། འི ད་ལ ད་ལེ རྨགཔ ་གཏེ་རྔ་ཨཊི་ ¿ ༦ གསོལ ཿད'༽ 


ས་ ཆར རཾ ཧི རོ 
༅།་ ། གཱ ཡོཾ་ཨཐ་ཏྭ་ཊཱ་གྷ་ཏཱ་ཧཾ ༩ཅཾ་གྲུརུ་བྱེརབྭ་ཟྭ་རྣ་ཛོ་ས་སྭ་རི་ཨཱར་སི་དཾཔ་ཡི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཨ་ཧིཨ་།ཡུས་ལ་༦ས་༩་ 
ཞཁོད་བཞི་ལཁཁབས། པོ་ཨ་ཏྭདཱ་གཏྲ་ི་ཁོསུ་རྲ་ཀྱིང་པ་ཧྭརཛཱ་སྭ་ཐ་དྲེ་ལ་རྭ་སྭཧཱ་ཉགས་ཆེས་མཆག། ཏ་མས་ཐག་གྲ་ན་མས་མམང་ 


། 


¿4 ཕྱུག་འཚཡ་ཡ་། ལའ ཙོཾ་ད་་ནི་ཀ་ལོ་ཀྭ་ཊཱ་ལཱར་ཝར་ན་མ་སཿཏྨ་ཐཱ་ག་ཏཱ་༧བ་ལེ་ཏ་ཡྭ་མཱ། ཞེས་ལནགྲསས་ཅས་ཁུགས་ཁོངཁངས་འབལ།། 5 
སཾ་ཌཱིངོ་ཧཱ་ཁྱཡ་།ལོ་བི་ཧཱཱ་ཛཱཀ་ཡ་།ཡེ་བེ་རཱ་པཀླ་ཡ།ཡ་བྲེབ་མན་ཡེ་སྭ་བཱ་རེ་ཝ་རྭ་ཐཱཿ་ཨ་ཀཱ་དྷ་མ་ཛཾ་༥ སཱ་། ཞེས་ཁནགས་མྱ་ིས་༥༤ 


རྒྱ་མཐེཤན་བཞི་ཡ་ཞབ་ཁ། ཨཾ་བཱདའི་སྟགས་ཁནགསུམ་ཡྱིས་གཉོད་སྤིན་གྱི་ལྡེ་དཔོན་བརུ་གཞིས་ཁ་འཁཊ། མཆེད་སྤན་གྱི་གཉེར་མཆྱམཚོ་ཅེན་པོ་འདི་ཁྱེགས་གྱེད་ 
བཅུུ་གལ་ཅ རབཤེ་ད་དི་འཇིགས་ཁ་སེགས་པཞེ་གནད་ྱིན་ཁེ་སྡེ་དབེཀ་ཅེནཔ་འཁེར་དད་བས་པ་ནམས་ལའབ་ལ་ ༩ ། ༈། 
དེས་བཞིན་བཞིས་ནས་སན་ཁེ་ད་མཆོག་ཇེས་ས་པན་པར་མདོད་ལ། སངཔསྦྱ་རུས་ཅི་བསྟན་པ་དད་ཞེང་སེམས་དུན་གྱེ་བདྱེ་སིད་ཞེལ་ ་ 


པ་དང་། བདག་ཆུག་དཔན་སབ་འཁར་དད་བཅ་ས་ ཞི་ཞག་ལྲ་ཧེར་ས་ལ་ཁ་མབན་ཁྱནྨཾ་སབས ། ཅཾས་ཝཱཧཨི་བཱ་བ་ཡི །ེད་བཞིན་དྲགབ་ 
མའི་འྲཡོན་ལས་ཨཛོད་ཏྲིག ། ཅེས་བྷ་དསགིཁ་འཟེན་ལས་བཅོཔ། །ཛོད་པ་ཅེནབྲརསས་། ཨཾ་བྲད་མཚཱ་ལ་ཏན་ཛཱ་ས་པཱ་དེ་ལ་ད་ཨྭཀཀས། 
གྟ་བ་ཏྲི་ཧཱ་ཨཱ་། པ་ རླ འནིགས་པའི་རླུས་པེས་སློགས་ཅིང་། རཱ ཞེས་པ་ཤ་བ ། རྫཅ་བ་ཅ་ གབ སྟ ད། ། 
བསས་ལི་ཙེས་བྱིང་ནམས་ཡ་གཏིད་མ་འའལ་ གཞི་འདག་གཏོད་མ་བཏང་། གཏར་མ་ཅགསས་ཡི་དགས་གེ་གཏེ་མ་བངས་བྱད། །༈ 

དེ་ནས།། ཉེ་རིགྲ་བ་པ་ཞེ་དད་ཉིད་ལག་པ་བྲགས་ེ་ཅོག་བད་ཞདག་ཅེང་མྨ་བ་བཅད། ལག་མ་ཀཉེས་པས་མའེ་ནད་དུ་ཏོད་བར་བཀ བ་ ངི 


གཅོད་མ་བྲག་པ་གས་བ་བཞི་སེན་མེས་ཁྲངས་ཏེ་་ཡ་ཡན་ཡང་ཁྲ་ཐབས་ཡན་གཞིཔ་གསམ་ད་ན་བག་གཞེབ་དང་། ཨེག་གཉིས་། སྣ །ཁ།ལག་ཁ་ག་ཉེ་པ།ལྟེ་བ། 
མགཾ་ན་མས་ཡ་དེག་པའི་ཛཾ་ཡ་ ༤ ། སུམ་ག་ཡཿབ་འས་ཀ། ར་ཧུབ་ཀ་སུམ་ིའབྲདས་ནས་ཌ"་ཡ་ལ་ལན་གཏེ ་  ་ 


རའ །ཧཾ @ ༩ མ་རུ་་བྱམེད་དྲ་བེཌ་འཁར་རྲཿབ ཧྤབ་ཟིན་ནས་ །ཨཿད་པའི་ལཡོ་ །བྱད་ཁ་གམ་བ་བ་" ་ནི། བུམ་མ་ཚེས་གྱིཊསཿ རིབསས་ ལེལ་མོཊི་ཆ་བད་སྟ་ རེ ༡བཅས་དྲ་གེལ་འཁའ་ལ་ལན་ གས་ལ འསེར་ཧས་ 


 དར་སོ་ཞི་ཁ་ཤར་བྷསའི་གཡས་སྲུ་ནམ་བམ་གཡེན་དགས་ ་བཊ་འགོད། ར ཤིད ཞཁེར་ཁ་ཞེར་སྤེ ཧོད་མ་ ་མཐའ་བྱའུ་ལས་མི་ཞུད་བའི་གརྒ་ཧམ་དང་། ཀེས་ཟུང་ཁྲདགསྲ་ཆལ་ཨཤི་བདར་སོགས་མཆད་བི་ ་ 
༢ ཐཐབསས་ བསེས རྨ ༤ ཨེ་ཛི་།རྫཛ་པ་སས་དང་ ཅེ་བཛྲ་ཡཱར་ནཿཊི་ཞེས་འཇེད་། རཱོ ༧ བདག 
ཞ་ཅགི་བཀ་འདས་གི། ལ་ས་ཞྭཐག།ས སླ པ་དབེན་ཡིས་ཉེང་མཉནན་ནས། ནན ་ འཨེར་ཁ་ཡེགས་ འེ འང་ཉིད་སྐད་ཉེཊ། ཤེས་ཧྲུཾ་མ་ཛདོ་མཱན་པོ་ ཱ 
ཞཡ་ཅག་ [བྱབ ཀ༼བ།ཤེས་ ་ཅུམ་ཛངྲ་བཱི་ཡཁྲ་ས་འཆེར་ཞང་། གཡེན་བྱ་བང་པ་ཁྲ་ཧབས 'ཧྱིས་བཞུགས་ ་ཁ། རོ་རྗེ་གུགས་ཨི་འཇུག་ པཡས་ 
རྱ་གེཿ རྭ །འཁེརྦ་སི་ནང་དྲུ་བོགས་པ ་མེད་པར་ཁུགས་ པའྱ་བར། རྡོ་རེ་གསེར་སིཡ་བུ་བ་བེསཁས་ཏེ་དྲ་བེཌ་ཁ་ཡོའ་ཊང་ ±: བྲསར་བྲ་བ་ཞིང་། ང་། ་སུ་ི་དང་ ལབ་ཁ།་ 

' རྱ་མབྷ་ཟས།། འེ་ནས་ཤར་ཝེར་འགེངས་སེ། ཨ་མཆེག་ཧུ་བདེ་པའེ་སེམས་ཉི་རལ་པར་ཝན། །སེག་པའྲ་ཡག་གེས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡ་ 


འཁྲེལ། །ཛཾ སུབ་ཧོཿ གི་ཀེ་གིཀྷཾ་ཏྲི༔ མགེན་པ་སཱིམ་པའི་མེ་ཏེག་བཞེས་སགས སེལ། །ཞསམེ་ཏག་ཞ་ཁ་ར་ཁ་གཡོ་ོའི་དབ་ཊཁ་ཝ £ : 
ག་ཡཱསསཿ བརནརྦ་ཁི་ཊཔ་ ་ནཱ་བཾ་ཁུ་ བྭ་ཅེར་གེ་། གང་བ་ག་ཡོན་བྱ་རར་དང་ 2:54 ག།ེསཿ་ཧ་ཊ མངའོ བཿ :བཐྱ་བ།ཆྱ་ཁྲས།་༡འ། ཨ་བདྲ་གཱ་ ་་ བཅའ་འབྲ བེ་ཊ་ ཡར །།་ ར་བགྲེལ་ 
3 ༈ར་ཝེ། ནང་ཅས་ ཟས དེནས་གལས་བསར་གེམ་ཡངས་ཏེ་བྱང་ནས་ ཝོ་ཐཾ་ངང་། རྐར་ནཔ་ རུབ་ག།དང་ལོ་ནས་ 'བྱང་ཨྲེ་རྣཡས་འཛར་བཞེཊ་ ཝེ་ཇེས། ཧར་སཾ་ཨས་ ། 


ཨ་ས ༢" ་ཡ་པྲ་བེ་ཊ་ ༦ ་ ཧེ་ག་ི་ ༨ གར་་བེད་ཁས་ཁངས་ཁེ་འང་གི་སྤྱི་ཕེར་བཅེབས་ཏེ་ ཤདྲ་གིལ་ཞཁར་ཁ་ཕབ།ཨ་ཨ་ཁ ་བདག་དང་སེམབ་ཅན་ཐ ཁལ་ 
ཅད་ཁ་དངོསྔ་གུབ་ ཐམས་ཅད་ཆེ་བཀ།འདྲིནྭ་སཱོཁ་ཅིག ༈ རེམས་བདག་ཞིད་མངག་ཅིང་དབང་ལེན་ཁ། འཇག གྲི་བ་མ་འི་དང་པོ་ཁ། དགི་ལ་ཁཁར་དུ་ཁངག་པ་དང་། ཞུགས 
ཟས ལེད་ཁའེ། དང་ངོ ཐར གདོད་ཁ།སོ་གས་ འཅས་ཏེ་འཇག། པ་དང་ ཤཿ དྲ་ིཊསཞཊཁམབོར་པསོདག་ཕིད་འཇག་བའོ།། དང་ ༡ཁོ་ཁ། ་གཉེབ། ༣ོཊ།་ པའྤ་པེ་ཁྲངག་དང་། ནར་དུ་འཇུག་གོ། ཱ 
་ དང་པོ་ཤི། བདག་འཇཊ།གེ་མཆད་ྲ་བིཀྔ་རབ་ས། བ་མ་དང་ དྲ་གེ་ཁ་ཞཁོརྦ་བི་གཡོ་ལེ་དང་དོ་ཁོ་དྲ་བྲེམམེདྲངྱ་མས་པ་ས་བང་ལ །དབང་གྲི་བ་བ་ནམས་མཛད་པ་དང་། རང་ག་གཅོབ་ལས་བེ་ནས་ 


ཞདབས་ིཁིཛག་ནམབས་བག་བཞིན་ྲིགཞབས་བག་བཟོག དགའ་ཨེཿྱ་ཡོདོ་བདག་སྙོཀ་པ་བས། །ཆབ་དཔེ་ྲ་བརྐ་ནི་དགངས་རྱ་གསས་། བར་འ 
༄ ཨེ་བོའྲི་བུལ་བཏན་པ། །མགོན་པ་ཆེ་པ་བདག་འཚལ་ཡེ། །དམ་མིག་དེ་ཤད་སུབ་དུ་གསེལ། །བརྦ་སཱབ་སེམསྤྱ་གང་བདག་ཁ་ལྗ།། ། 
, མང་སྱ་སམ་ཆསརང་དཀེ།འདཀ་ཏེ། །སབས་གསུམ་བདག་ནི་བདག་ལ་བྕེལ། །བརུ་པ་ཆེ་ན་པོའི་སོར་མཆག་ཏུ། །མགེན་པེས་༥ ་ 
། '་བཿཿྔབིཿརས་ཨ་བོར་བཅས་། ཨ་བྲཁ་སྦྲག་ཏང་ཁདག་དང་དབར་ཛམ་བཅོགས་ཇིཿཁཁེ།གས་བསདས། ་་ 
་ལ་བརྦ་ལྭཧ་པ་ཛམ་ཐཱ་སྭ་མཱ་བྭ་ཐཱར་ཅས་མ་ཡྭ་རཱ། ང་ག་ཡོབ་རང་།། ཛེ་བཛ་འྟ་བུ་རོ།། སྟེད་ག་ཡོགས་དང་། 
ཨོ་ཙྭཐབྷཱ་ཡའམ་ཞ་ཕེ་ཤཱཧ། ། མིག་དན་བཅིངས། ཐན ཁི་ར །མེ་ཏས་ཀིལཐེར་བ་བྲབང།དེ་འིག་ 


བདག་ནི་བཞགས་པའ་བྱ་གི། ཁ་བ 
ཛྲ སྣཾཏཱ་ཁྭཿ་ཐ་ཊ།། གག་ཏེརབཅེངས། 


གཞེགས་ཝི་ཞིཀ་ས་གེརམ་ཅིཤག་༩་༅ཀ་ག་རང་ཁྲ། ལིང་ཁའར་བསེང་ཁས་ཀྐས། ཨོ་ས་ང་ཏ 7 སཱངྙ་ལྔ་ ཡེ་ལཱརྲ། བགགས ར་ཆ ལར ཤིད་གད་ 

གིས་བཉོམ་ཝཱན་འདས ་ཨྨན་པའྱེ་རྒ་ཡ ལོ་ཞལ་གཉིག་ཁག་གཉིས་པན་གསམ་པའི་སྙེད་ཁར་ཅེམ་ལ་གྲི་ཆེཊ་ཁེ།། མ་གྲེན་པར་པངྨ་ཁ་ཁྤས་ 
དམའ་༢ེ༢ོ། ། སྨེཿ་ཁརྦ་ག་བ་ཁས་ཐསོ་དཀར་པ། ༣ ཐི ིདེ་གྲམ་ིཿ སི་ཞོད་ཟེར་ཁེས་ལྱས་ཁེད་གསམཁ་པའྲ་ཁས། ཁ་ཡས། ཆེ་ཆད་དུ།་ཡེན་ཉེ་ལ 

ད་གའ། སེ བགར། ་་ ཟ ¢ ཇོ སེ་བ ས་ མངུཊ་ཇིཿ་ཞམ་མཊཁར་དྲ་མཊས་གཊཁརྔ་ི་ཝ་བེངགས་ཚལ་ཁྲ་མས་འཆས་ཨར།ཉད། ( 


བའ བླ་མ་ཝི་སྲན་ཚར་སྱབས་འཕོ་མི་ག་བ་གས་ིསེ་རང་ནམས་འཇེན་འཁོའ་སེ་ ༡༩༩༧༥༤༠༡རད་ ཅ་དཀ་དྲ་ཚོགས་པའི་ཐར་མཉ་ཐབ་འདེད་ཁྱི་སེཀོསེམས་བཟུན་པ་ 
དང་། རམ་ཡས་ཨི་སྲོད་ཡ་ཨ་ཁའ་དཀ་ལ བྱང་ཁཏབ་མཿ ཿ་ཨིཿབར་དུ་བྱསར་ པའ་འགྱེ་ཧཱམ་པའི་སྒོ་ཏས། དགེ་ནམཆེག་ གྭ་ཨཱམ་ཁཱ་ཁག གྲསམ་གིས་བང་ཚེམ་བྲ་བུང་་ པོ 
སེམས་ཉན་ཟིད་ཁི་དེནནུ་སངསྦ་ཆས ་ཐོབ་པའྲ་བའི་སཱམ་པའི་སེམས་བ་ཇོབ་པ་དེ་ཉིད་། དང་གྲ་སིང་གར་བ་བའི་དི་འཁན་ 


༄༅༅། །།ཡོངས་སྣུ་ཚོགས་པའི་ནམ་པར་གན། ཆེས་ཐམས་ཅད་འང་བཞིན་མེད་བའི་སེད་པ་ཨིད་དང་། འདུ་གི་སེམས་འེ་ ་ 


བ་བོ ༤༤ ཏོང ་ ཡེ་སར་ཡེ་གཉོ 
!ུ ད་11།6 རྡོརམེ་ཏོཊ ང་བྲངས་བས་ལྗའིང་བ།ར་བྲ་ཟུང་ རེ་འ" ་དལ་ཊ་ ས་ཧེ ཅི 3༣ ཱ ཨམེ། ཞེས་༢ེཊབར་གྲཡིངས་པ། བྱམ 
སེལ་བ ས་འ ཆལལཆཟླྦཌྔཟསཟ་། ཟ་ང ་ 

ཨདཔལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བམ་ས་ཅད་ཁིས་བྱིན་གྱེ་ས་རེ་བས་པར་ཁགྱཌ་ཨི། ཆེད་གེ་གང་དེ་བཞི་ནགཞེགས་པ་བམས་ཅད་ཁ་ 


2?) | 
་་“ 


ཿ ༤༣ ལྷེ ༠༦༽ ལའ ༤ ༦༨ ༧ བོ ཧོ 
མཆཀྭ་ཏུ་གསང་པ་འེདྱ་བིཁ་འཁར་འདི། དྲ་བིལ་ཁཊབརྐད་མྲ་འགས་པ་ནམས་ཁ་སྨ་པར་མྲི་བཅང་། མདད་པ་ནམས་ཨ ཨ་སེན 
རེ།། ་ཉིས་པ་ལ་གཉིས།།ནབ་དུ་འདབ།ཅིད་ག་བ་བདང་། ་ལེ་ཤེ་བ་ཡབ་ནས་བདེན་སེབས་བརྔད་བའི། དང་འོ་༩༠གཤེསས། ཤྫོམ་ཁི་བཱའ་རྲི ། དམི་་འཁོར་ཨི་ཨང་དུ་་ 

འཇྲག་བའ་མས་། ་གོལ་བ་གསཊ། ུབ་བ་ཛུའསཨཝ་ཡ་རྲ ། ནང་ ་བ་པོའ་བ་གཟགཊ།བ༡པའ་ཅོཿར་ རོ = ལོ་ 
ྲད།ཾིཾྣཾ་་ར་་རརེེྲེྲངངྲསཨཔཡྨཡྤྣྨྣཾཔསཾ། 


དྲ 


ཛུས་ཏྭ་ཨ་སྟིངམ། དེནས་ཐལ་མོ་ལི་མ་ཡིན་ཤེད་ག་རེམ་བཞིན་སྱར་ནས་གཙོ་ལོ་ཁྲ་ཡུམ་ར་ག་ཡེད་གྲ་སལ་གིཌས་ཁ་གྲ་བཅ་ར་ཨེར་ལ། ཨོཾན་ཆེ་ཏཾ་དྡཾ་"[ 
'ེ ༤༽ © ༨༤༼ ༠ ༤༥ ༤ ༠༤༨༽ ༤ ༤༤ © ༢ ༡ ཛ༨་ ༢༨ ༤ ༤༽ ༦༦ ་ 
ན་མ་མ་དཱ་ ། ནམོ་ན་མ་ཧྲི་སཱཧཱ་། གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གེགས་ཁ་ཐམས་ཤདྲ་ཁིས་བན་གིས་ཆོབས་ཀ །བདེ་གེགས་བྱསད་ཙ་ལཱ་ཅ་ 


བདག་ཡ་དེབབ་པའ་མཛདོདུ་གསེཁ། ༧ ཞེས་ལན་གཟམ་ཐིས་པེ་ཤེས་དབབ་པའི་དགྲོད་གསོལ་བ་བཏབ། འསངས་སྤངཇས། སྙེད་པའི་དད་ཁས་པད་ཟླའི་གདན་ 
ཁ་རང་ཨིད་བ་ཅོམ་ཝན་འདས་བླསན་པའྱེ་ཆཁ་པ་ཝེནཁ་ག་ཡས་མཆེག་སྤྱིན་གྱི་ཁྱག་རྒྱས་ཐས་རུ་ར་དང་། ག་ཡེན་མཉུམ་བཞག་གི་ལྟེད་ན་ལྡུང་བ་ཟེད་ 


བྭ་དསས་ག། མ་ཚན་དཔེ་རང་།ན་ཞིང་། ཆས་གས་ནམ་གསུམ་ག་སེ་ཁ་པ། སྤྲམ་རྨ།འེ་ནམ་པ་ཧ་དྭ་གྲར་བའི་ཝེ་བེར་ཇིི། “ གན། ཟླ་མ་ 
དད་བཡོ་ཡི་བྲ་ཡི་དད་པའྲི་བགས་རྟཡི་དླ་ཡག་གི་འད་མེརྦ་ཤིསྲ་ལོགས༠བྲ་རུའི་སབས་ཆསདང་བར་ཆབ་སེམ་སདཔའ་ཐམདཏད་དང་། བདེ་ ་ 
༠ ༤. ༦༧ ༤༽ ༤ ༤༽༦ ༤༢༨ ༢༨༨ 
 གཞེགས་བརྒྱད་སི་ཝ་ཚོགས་སྤན་དྲངས། ༢ངཔི་ཁུས་ཁ་བྲིམ་པའ་གྱན། ཁར་བསམས། འདི་ནི་རམ་ཚེག་རྡོ་རྗེ་ེ། །རྡོ་རེ་སེམསད་པའ་ཡིན་ 


༅༅། །མའ་ཟགས། །དྲོ་ར་ཡེཤེས་ཁཱ་མེད་པ། །དྭ་ལ་འིདད་ཁབབ་པའ་ཤེག ཏྭ་ཧྷཐཱ། །ཨོ་བིཊང་ཞསལ་ནསླ་ག །ཨོཾབྲང་ ་ 
ཨཱཔེ་་ །མ་ཡ་ཨྔཨ། ཞེས་ཁག་བདུན་ཉམ་ལེན་གཅིག་སེགས་བརེད། ངོ རྡོ་རེ་ཁ་གེ་པོར་བཞག་ཁ། ཏི་བྲང་། ་ལེ་ཞེས་བ་བཅན་པར་བམ་དྲ་ཤིལ་འཁེན་ཁ། ¦ 
¬} ;སྒོའ་བ་ལན་གྲསཊཝྱབཿཁའ་ཨེཐས་ཁ་། ཁ་མ་ལུགསས་ཁན་གཟསམ།་ ༣ཕར་དག་བ་ཡི་དྩ་ཡིཁ་ཁཁེར་ཀདའ། །བདག་གྲི་བོ་་བབ་ ! | 

. ༼ ལྒནམས་འེགས་ཁི་འིམ་པ་ནེ། རལ །དེ་ཡེ་དངེས་གབ་ཇྡེ་ནརྦ་བྲན། །འགས་ནགང་གི་སྟོད་དུ་གྲན།།པ་སེད་ 


ཊཱུ ནམས་མྲ་བ་ཡར་ཇིཝ་པར། །དེ་འྲད་དྲ་བྲི་ལཱ ངེ དགའི བེས ཀཀ ་ ྲཀིླ་ 


མྲ་བན་ཁའི་འགུར་ཁ། འརུ་ཤིད་ཁྲབ་གྲྭ་སྐམ་བོ འངོ་ཟེརྦ་གྲིས་སེ་གྲ་སུ་མ་ཁི་ཛིག་མབ་བྲ་བས་ཏེ ་དྱིལ་ལའརྦ་བཱ་ནངདུ་བྱཞགས་། གཙུཾབ་་ 
ཀག ༢་་་༠འ་གས་སའས་ི སདསྦ་ཆས་དངོསྤ་གུ་ ་ ་ཟའི་ཝིར། བར ཁྲ་བུགས་ 


བཅུར་དགངས་ནས་ནི། །འཛོ་ལ་ཡུ་པའི་གཙོ་ཆེན་ཅིས། །ཧཱ་པའ་དགེངས་ནས་བཞེས ་ུ་གསེམ། །ཨཾ་ཛཛ་པ་ཏེ་གྭི ླ་ནི་པ་ཊ། 


པ་ཏྲེ་ཅབྲཛ་གྷེངཱ་ཞེས་མེཏོག་ཁཏར། ཨེ་ཐ་ཏི་གི་ཏྣ་ཐཱཾ་ཨི་མ་སྭརྭམ་ཛཱ་བཱ་ལ།།༠ ལེ་ཏོག་མཁོ་ཁོན་བཅི་སམ་པ། ཡ། སྤེམ་སར་པའྟཱ་ཐབས་པོ། ཀ་བདག 
ཁྱང་རུབ་མ་ཐབ་གིབ ་ྨ་རེས་་བྲ་བཞི། །ར །རང་གི་ལཱིང་གརྨ་བཱ་པ་ལ་ཧཱ། དྲ་པས་པའའི ། མིག་གཉིས་ལ་ཨོ་ཊ་ ེད་ཟེར་ཁབའ་བ་ ་ 
༢ེའེན ཨརྡ་རེ་སེམས་དཔའ་དི་ ཁོད་ཀྱི། །མ་གླུ་ཏེད་པར་ཧ་བཅོན་པར་མཛད། ་ པས་ཐགམས། ་ཅད་མཐེང་འྱགྱན་པ། །རྔ་རེའི་མེག་ནི སཾ 
ན་མེད། །ཨེ་ངྙན་ཙུབུ་མྨཾཨཱཿསཱཏྤ ། གནེད་ག་ཡེགས་གསཔས། དྲ་བཁཁ་ཀ།ར་བ་ཟང་ བ་ཞདི་ཁྭ་ཝེས། །ད་ནི་དད་པ་འབ་ཁུ་བསྩེད།། །ཁྱེད་ན་ 
ཁོའི ༨༨ སྭུ་ཟྩཡ། །མྔགམ་དང་འིག་པ་བས་ངི བེན་ཁྱིས་ཆུ་བས། རར ག་པའི་བཱཊཚོགས་དངེས་ 'ཐྲ་ཁྱང་། །ཐམས་ཅད་ཅེརལ་་ 
[་ །དངེས་གྲུབ ཕྱིན་ནི དམ་ཚིག་བསླུང་།།གསང་སྔགས་དག་ལ་བརྩོན་པར་བཛིས། །བེ་བཛྲཾ་ཛ་བ.། ཞེས་དབྱལ་ཞངར་ཁཿབཉ་པར་ 


༅༅། །བྱགཁ། ནེ་ཡར་ི་འེལ་ཅུ་ར་ཇེའི་ར་བ་མེ་འེ་དང་ བཅས་ཐས་བསེར་ཕའིདྭགས་སྲ་སྣ་ (ཅོགསརྡོ་རེའི་ཉེ་པར་གཞལ་ 


་པ་ས་ཨངྦ་པཱ་བཞི་ཝེ་བཞེ། རྒྱན་ཧ་བབས་དང་བཅས་པའེམ་ཚ་ཉིད་བམས་ཅད་། །ཡོངས་སྭ་ཛོགས་པའི་དྲབ་སྲ་སུ་བཅོཊ་ཝན་འདས་རན་ 


ཧཱཿ  །ྱི་ཚམ་པོ། ནང་གི་འདབ་མ་བྱརད་ཁྱི་ཐར་ད་མཡུ་མོ་གེའ་ཐིནམ། ཤར་ཝེར་ཆཁ་པ་བཅྲུ་བཛ་པ། ། ལྒེའ་མཚན་ཁེལ་ས་ ཡོད 
དྲི་མེད ནབྱ་བརདྱ་ཁ་རན་མེད་མ་ཆོག་དུ་བཀྲ་བངྡ་་ཚོབས་སྲ་ ཀང ¦ 


༧ རླགས ཨྲ་ནུབ་བྭ་མ་ ད་བད་ས་སྔ། པ། [ རབ་དུ་གའེ སེའ་བཟད་དྲ་ 
རྒྱ་མོཾ། ཁྱར་གྲའ་དུ་མངེནམཁྱེན་རྱཡ་པེ། པད་ཨྱི་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ཁ་ཉི་སྣང་དང་ བཱ་ལ་སེ་གས་པའི་བང་སེམས་བྱརུ་དཊ། ། 
ཕྱིའི་ཁད་བམ་ཉིད་གཉིས་ལ། གནོད་སྤིན་ཇི ཇི་རེ་དངེན་ཁྱད་གཤིས་རང་། ཁགས་སྱེར་བཅུ། སྒེ་བཞིར་རྒྱ་ཁ་ཆེན་བཞི་སྟེ། དེ དྭ་ལར་ 
ཉེནདང་བཉེ་ན་ པཞིདྲ་ཤིཁ་འཁེར་ཐམས་ཅད་མངེན་སུམ་དྲྭ་ལཐར་བརྡ་བར། བར་འས་མང་ རསསས་་་ དེ་ཝར་འཕགས་།༡་ རཿ 


= 


སཱན་པའྲེ་རྒཁ་པོའི་ཁ་ཏིཞདར་བཏེན་པའ་བཅམ་པའེ་དྲ་བིཿས་འཁའ་མངོནདུམཁེད་པའ་གྲན། ཅེས་བཛེད་ཐར་ར་། གཉིས་ཁྲ་འཁས་ནས་དབར་ཁེན་བསས 

བཞིན ༢ྲེ་དབར། སེད་ཁཝཔཡ་རབང་། ཆེས་བ་གྲ་གེ་ཆེས་གནང་། ཆལ་སྲིད་ཟྣ།བདྩཀ་ཁྲ་གིས་ཛམ་བྱམད་གིདབང་དེ། དབུང་གི་དེན་དྲ་མྭ་ཆུ།ལ་བཱལ་ཧས། བར་ཁབ་ 
8 ༤༽༄ ༠༤༣ ྒེ 

རྡོ་ཇེ་ས་སངས་རྦམ་ལ། །མཆེར་སར་ཇི་ལཱའ་སྲཡ་པྭ་ཝར། །བདག་རྱང་འབ་ཏུ་བླགལ་པའི་ཕིར་། །ནམ་མ།ཁའེ་དོ་ཇེས་དེད་བདག་ 


སྩུ་།། །ཞེས་ཁག་གྲས་མ་གསེལ་བ་འཏབ། དྲ་གིལ་འཁེར་གི་ཊའ་དུ་དབང་གེགས་པྱད་དང་ག་བའི་གདན་ལ་བད་ཉིད་བཅོམ་ཕག་འདས་སན་ 
འྲི་ཆཁ་ཁོཨལ་ཅིགྲཱ་ཡག་གྲ་ཤེམ་པ་ཁྲན་པིདྲ་ལལ་པར་མཇོ༡༤ ཉཱཾ་གིས་མཚཤ་བརྡ་ཁར། བ་མ་དང་གཙོ་བེབ་མི་དད་བྟའྲི་བུགས 
་གཞི་ཊཱི་ག་འོད་ཟེར་ཡི་ས་འང་བཞིནྱ་བཾ་གཞས་ནས་བྱ་སེམ་པ་དང་ཉྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སཧྐ་དང་ས། གཉིས་སུ་མེད་པརླ་གྲན། བབར་ཇཾས་བས་ ་ 
ག།ལཁགསག་གསམས་འསས་ལ།ུམ་ཆུ་སངཔ་ིད་དུ་ན།རྙེར་པའི་བང་ལསཅོ་ཱིཾ་་ཧིཿཨཱཿ རམས་ཁས་ཁྱད་པའི་ཡེགེས 


ཛྭ 
ཏྭ 


གུ ་ལོར་དོ་ག ° ཀོ 
བཤ༠༈ །ངཚིའི་བུམྲ་མའྲ་གྲན་།བང་ལ་གསན་ཁ་སྔ༡་རངས་ཁ་གི། བླ་མ་དང་གཙོ་བ་བ་མ་དང་པའྲི་བགས་ཁེ་ད་ཡག་གེ་ཁེད་ཟེར་ 


ཨྱིས་ཕཁས་བྱནུ་ཨ་བྲཞགས་པའྲི་གཏས་པ་ཁཁེར་བཅས་ཐམས་ཞུད་འང་ཁ་དབད་རྲ་མའ་པའི་སུཉཱ་དཔས་བྭ་ནམ་ས་ཞམ་མཁའ་བཞགས། 

- བསླ་པས་ པའི་དྲ་ཐིཁ་འཁེར་པ་ནམ་ས་ཁིས་དཔད་བྲ་སའ་དགངས་པ་མ་ཛདོ། སྤན་མ་ཁ་སེགས་པེ་འག་མ་དང་བཅ་ས་པ་ནམ་མ་ཁན་བཞཊ། ་; 

< = ༨ ོ ༢ ༢ ༤༧ ༠༤༽ ༤ ་༄༅༨༽ ཡོ 

_ ˆ” བ་རྣམས་ཁྱིས་གདུག་ས་དང་། རྒྱལ་མ་ཚོཁ་སེག་མ་པ་འང་གི་གྱེར་ཁྱོཿ་ཡཱ་འཛན། གླུ་གར་མ་ཛད་ཉིང་ལས་མོའེ་བུང་། མི་ཏེ་ཀ་དང་ 


གའ་གམ་ལ་སེག་ས་པའེ་ཆའ་འབེབས། ཁག་གིས་ཨུང་ཟད་ཡོ་བར་ཟུད་པའི་བམ་བ་དཀར་པོ་བར་མབྱ་ཡི་སེམས་ཨི་བདུད་ཆུས་ 
གར་བ་རྣམས་གྱིས་དབང་བགླའ། གྲྭ་བ་རྡོ་ཇེམ་ལ་མེགས་པ་ནམསྔ་ཁི་ས་ཁྲལ་གིས་གྱི་གུ་དྲ་བངས་ཁྱིས་གིས་པ་བརེད། ཁོ་བཾ་ 


ནམས་ ཤྱོ་བ་ ཨ་ཛཅཿས་སཱུ་ཁེད་ན་ཡཿ 7 གཁ་ས་བསླད་པར་གླླ་བརན་བསམས། བཡབ་གཁབཁས་པའི་དབར་ལ་དང་ཁཅས་ཁ་ཅས་ཅུད་ཁིས།ཁཁེཀ་གཅེག ཀྲ ཱེ 


རངལ་བྲག་ཤེས་བྔརེད་པར་ཨེས་ནས། བུན་སུམ་ཚོགས་པ་མདའ་། པ་ཏཀ་གསུམ་བརེད་། ནིན་ཡེ་ན་ཨཛེཔ་བཞི་གག་ཤིས་ ་ཁུབ་པ།ི་རས་། །སྒལ་ལྡནྟ་ 
སྐྱེས་ཐྲ་ཁཧེ་ལ་དབད་དབུ་བགླན་། །ཡས་དངུ་ཉེར་ཨེངབ་གླིབ་བགུན་དག་ནས་། །བུད་ཇབ ་ེམ་པ་ཁྱེ་འཆན་གྲིས་གནཱ་པད་གིག། ། 
ཚོཿ་རུ།རཱ་ ཏྭ རག ཏ་གུ་དབྱེའྱར་ས་ པཱ་རེ་ཏ། ཤ་དེ་ཝ་འཛུཀ་ ཁ་གསས་བི་ ཏི།ི་ཆུ་ཨི། །ཅོ་སར་ཏ་ ཊླ་ཀ་ཏྭ་གྭ་ར་མིཊཱརྱས ་ཊཱནཾ་ཝརྭ་ཤཱ་ཛཱ་ཀ་ ་ྲ 
ཟི ཨཧྷེ་ིཚུ་མི། ༩༥༩༥ རོ ཐ་པ ར་ ཨེགས་ཡད་ལ །ཞབ་བསིོ་ །ཏ༤་༢ཱ།ཡཾ་ཧ་ ཌུ 


རི་མ ཆམ ཙོ རོ ངོ ༈དེ་ནེ་ཾཡ་ཁྲེམས་× ཌེ ཟེ ཛཾ མུབ ཨཾ རུ་མི་ 2:26 < ༡ཞགི་ནི་ཁ་བད་པཞེརྷ་ི་། འུ རྤ 
ཨཾ་ཨུརྟི་ཤཱད་མི་ཏ་སཧཱེ།ེ་ཤུཿྲིཿ 2 ཤདི་ནི་བཅཱནོཞྲག་པཱ་ཇྷཧཾ། ཡིག་འ ཏས ཁྱིའ་པཱཾ་ཿ ཊདེ་ནི་བསམ་ཀཏན་ 


(འོ སཾ་ཏྨན་པཱ་དམེ་ཏ་ས་ཧྲི་ཁིཿཉིྲཱི་ཿ ༥དེ་ནེ་གེས་འཁར་ ཧེ ༩ ཙེ སཾ་པཱ་ཛོ་ཝ་རཨེ་ཏ་ས་ཧིཁྲི་རྨ་ཧཱིཿ ཁས་བྲམ་བཀྲིཧདས་བབ་་ 


\ 


༩7༡ 


༄༅།་ པྲ འཁ བཡ་ཞཞེག་ཞན ཨནཏན་དའཾ། ཞྲལས་དས་ཁི་སེ་གེས་།ཁདཔ་དྔརན་ཛོབ་པར་མོས། ༦ ' བཀྐད་པས། ལུམ ་ཤདག རླ ། 


དཱ དྲེ་དག ཁ་འ དེ་ཨ་ ཐད་དག ཤཱ ཌི ཨཿ ཐཨ་མཱཿ མིི་གཙུག་ཏཱ་གནས་བ་གདདམསྲ་སྲ་གུར་ རས པཔ ་ དེ་ག ་བྫབ་ད་ རྨ དཱ 
ཏཾ བགས་ཡར་ ྱད། དམ་ ་ད་གོབ་ 2 དད་བཞི་ ཡགས༥ཀའི་ི ས་ག ཟེ་པེད་བར་ཡེས བང་གི་ལ༔ རཾ་བ་ མནད ཨ། རང་ག བ་མེ ' 
སླ་ནཔ ཤིམ་གདྦ་སུན།ཡ་ གཁ་ཏ9་ཐ་ཤ་9 ༤ ༽༽ དྲི་་ི རླར 3ན་ཨཾརབ་ ཤི ཅིཨ་ ཧུདཔ་། ནམ་ { ( 
པཡད་བུབས།་ འབས་བ་ེབ་ཁེ་ ཟི་ཀཨང་ ནུ་ ངོ 


མད་གེབ་ ར(་ ལཱ་གནས་བཟླར ༨། ལམ་མཆནཡ་ཡད་ ཐི ཉོད་ (ཧྱེད་ གསྒེམ ༥༢༡༥ 
¡ ཞགྱད་བཞི་ནས་པ་ [ཤུང ཐར་རཱནའཛེག་གོ ལལ ཁཁརོད། གཉིས་བ་ཅད་མཆ་ཡི་དབབནི། བྱ དྲ་ཡ བ་ཆེ་ནི་ལ་ཞགྲསམ་། ལགས་སམ ཅུ +. 
༧ ཅོུདཁ་ཉེརེ་ བྱཅིདྲ་འརན། ;བཞི་དད་ལས་ས་རྭཾཱ་དི ཙཿཅ་ 7 ཡ་ཡ ་ བཞིན་ཁྱེ་ཆོད་བརྭ་དཱ་ ཁད། 


དབད་ལ་གསར་བ་སུན་འདིན་བཞི། ཞུ་མང་ དའ་ གཙུ་བ་ཐ་མེ་དད་པཝི་འ།་ས་ གཝེ་རྩུམ་ཀ།་ གེ་ཝད་ ལེན་གྱེ ཚྱིས །ྱཤམ་བྲ། རམ པི ་ 
་ག་མུ་མ་པ་ཝ་།། ཊ་འཆས་ད༥དད་བའས་གན་པར་བསམས། དེ་བཞིན་གགེ་གས་ཿ ་པཞི་དབ་ :འགྱན་ ཉེད་པན་འདེ། །ན“ ལྡན་མྱེམ་བྲ་ཁྱད་ ༥ དབུན 
བསླན ཟབ ། ན་།ཡུད་ ཐུགཨྭ་གྱི་ མ༠༩༩༥༣གསའ་ ་ཏེ་། ། རིག་མ ས་ལི་ཨུ ་ན།་ད་ཊ རྱམ་།མྱད་དུ་ཐྲབ་པན་ཞེག་ །ཅམཾ་བྭ་ཀཱཨྟ་ཧི།འི་ 
ཤྩསོ། ཨོ བཛ་ཨ ཉིཁྱི་ཉླ །ཨཾ་ནྨ་དོ་ས་ ཧི་ཁྭརྟོ ང ཙ་པུདྨ་ཨ་ཤི [རའ ཤུ་བ ཨོཾ་ཀྨ་སྭའྷེ་ ཉཱ ཨོཾ་མཁ ་ཏ་ཊཱ་ག་ 7་ཊོ་ 


ཨུ་ཀུ་ཨཨ་ ཝིཿབ་ པ་མེ་། ཡེ་འཛཔྲད་ཡཨ་བ་ལ་ པཱན་ཡི་ ཆེར འི། ་ ཏི་་མེི་ཡ་གསྔ་བད་མེབ་པད་ཕསམ། །ངི་ཱཏཿ 
ཧཱཾ་ཡེ་ཿ '།རཔདཁྐད། དེ་ལུར་དབད་བསྒན་པས། ར་ར ིྨཐཱ་མཱཧཱ་། ད་ལྟན་ཅེད་པན་ཅི་ དབངད་ཤེབ། རཾ་མ་ ཝྲ་སས། 
ྤ* #[་གནས་བཟྱར ། ༠༣ཏ༽96ོ་ཐཊ་ དང་བཅུས་པཞིི ནཡ འར་བཡ ཤཾཿ་ཡ་ཏབང་པ་དངས། ཞྭཐསྔ་བ་གྲབགས་སྤི་ཀཿག་བླ༧་ 29 


;:= 


8 † ཛི ཅྭ ས་ པ་།ཁུད་ པན་ཅུན་འཛེག་བ གཾ ། སྡགས་ནབང་ནཾ་བཟླས་གང་ཐས་༅ང་ར་། གསུ ༡(རོས་བབྭད་གྱེ་རྡེས་ གནད་ནེ། རྤ་ཡཿ ་བུང་པའི་ ཊ ཁ་ལ ཙཾ བཾ 
སཱ ཏཱ ་ཤཾ ༽ རབ ཐ་མ་ཨཱ པཿ འ ལི ཅཾ་ བཛ་£: རིས ད་བྱ,.རཨ་ དད་པྲཾ་ཨཱ།་ཡས་: བང་པའི་ གུ ད་དིགཔ་ ནྲས་ཐང་ སེ་ རོ ཏཾ ཏི་ཡ ། དེད་ནས་ 
: རྔ ཅས་ ཏེ་ཡིམབ་ བསྱེད་པ། ། ཙམ་གྱི གྱཾབ©་ཡ་ དྲ་བ་ཨེད་པ། ཀརཿ ་ོཾ་དྲ་པ།་ཅ། ཨའ༡ཀར་ནཔ་ འི ་ བགེར་ཡན་བེེ རྭ ཞེཕ་འདད་། 


„. /‡ ད་ཞེ་དཀྱི་བཞཊརེ་སཱབ་དབཨགད་། ། སྔགས་ དངྱ་ཆུ་ད་ཤར་འཁོན་པརྦ་བུར་། །སངས རུས་བུཿྤཐ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལཱརཱ་མས ཀྱིས་ཁང་ 
མཐན་པརགསུརས། །སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་ཉྟེད་བཿིཊྲི་ཧེར། ། ཁུད་ཅིས་དིལ་ཞཁད་ཆོག་བཞིན། །ནན་ཏན་བྱསད་དཱ་བི་པད་བ།། ། 
ཁྱ པ་པ་ པ་ནས ཆད ཨུར ། ༈ ཞེས་མརྡེད་། བཤེ་མ་ནི།། རྒ་སྲེད་སྣ་ཁདཱཏ་ཨྱེ་གཟུགས་བརྟད་ཁ། ཡས་ལྡགས་ཁྱེས་འམདས་ཨྤནམ ཧི དར་ཡག་ས་ཁས་ བར་པཞྡེ་ཧཱལ་ 
ལེ མཚྭས་བདུན་དཱདས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔ་ཡེ་ཤེས་9ྱི་དང་བཞི་ན་དུ་བུར་།། དུས་གསུམ་ཆུལ་བ་གནེས་བསགས་པ་ཡེ་། །ཐེག་ཨཚོག་ 


ཧསྭ་ལི་སིདལ་མདན་བཟྱུད་པའི། །ཆུལ་སྲིད་དེན་ཆེན་བརུ་ཿགིཔ་དབང་བསད་པས། །བདུད་བཞིའི་བ ཡལ་ལས་རྣམ་མར་རྒྱལ་པར་གཾག རི 
སཾ་སྟཔ་རྟང་ས་བྷི་ཁྷརཨ ༈ ' ཁགྲེམ་ཨཿའཆད་ཡ་། བམཿམསྲུཿཿ ། སྟེདཔཞི་ད་ཁས་མི་ཁས་ཐུར་པཞི་བཀ་གེས་པཞི་ནས་བྱགད་ཨ་ཐོར་བཅམ་ཆིས་ རེ 
ཁྱར་ཨེ་གིས་པ་མ་ཐའ་དག་སེལ་མད་བེད་པའི་ཡནཏན་དད་ལྡན་པར་ཛུར་། གང་ཞིག་དག་ཅིད་མཐར་ཐོས་དྲན་པས་ཧར། །ཡེ་གེས་ཀན་སེལ་ཕྲན 
ཙོགས་ཨཙཅེགྲ་ཝྲེལ་པད། ། རྱལ་བས་བྱིན་ ལེགས་ཞབད་གུར་ཆིག །ཡཾ་ཨྤིུུ་ 
མྤདཱ་པེ་མྤད་ལི་སྭཏིྱི་ཉཨི། ན་ལཱར་རིགས་གྲསམ་སྤི་དངྱ་པེ་བག་གི་ཙཾསྭ་ཐཱན་པ་སེགས་ལྕེ་སབ་དབནྲདྲ་བུ་བཞི་ཆེད་དུ་ནེས་སུ་གནངབ་སྱིཊ་ 
| ༣ཀྲསཿ་ི་ད་ཧཾ་བག་ཀི་དིས་འཁེར་བི་བླྱད་དབང་བྲུག་ད་ང་མགས་ལ་དུ་བད་པད་ཚས། འཕིན་ལས་བཞིེའི་ག་ནས་ཞྭྲག་པའི་ ་ 
ནཾ ྲགས་པའྲི་དུས་པ་བཅ་ག །ཞྭ་བསྲ་བ་རིགས་ག་མོ་གེ་ཅས་ལི་ཞཁོར་ལེས་བྱསད་བཞི་གོ་ཞཔརྱ་པུད་དུ་ཐེབ་པཞི་གལ་བཅནདབས་སཾ། ། 


གེ་པ་བླད་བས་པཞི་བྲག་གི་ས་ཛཚུམ་། † དཨ་པས་དབང་བླ་སན་དགེ་ 


༄༅༅། །ཡེཕ་ལྡན། གཙོ་བོ་ིི་ལྟད་བཀའ་ཐ་ས་པ། །རེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གེས་བྱགེས་། ། རེཁ་ཁགསམམ་བཛོད། གཏར་དགགེགཡན་ ་ 
£ “ ° མཁ གྤིན་སེག་སུད་ན་ཀདེ་ད་ཅིད་། གཏར་རག་གི་མཆད་པ་ཅིནྲ་དབས་། ཚིགས་བཅུ་ཏྲ་ཐུགས་བཅུས་སམ། ༡ ་སན་ཏོ་ཐཱ་ 
༄༅ ཤ་ཏྭ་ཨྭྭཱ་ག་ཐྲཅསཊོ།། བྟེོ་བགྱ་ས་བཇུབ་ག་བརྲང་། ༩ རེཿཧག་ཇི།གཏ་ད་འགའཿསི] ཤྲི བི་གཞེགས་གཞྲ་བྲི་བཏི་བནགི་ས་ཨ་རུ་རའི་འྲ་ཁ་གསར། རུཁ་པའི་ཨཡན་བས་སའ་ | ་ 
ནཾམས་གགེད་ཧེདར གཡེཔསྐ་ན་མཿ ཞས་ཐནས། དམ་ཅེས་དཀེན་མ་ཆེག་ཚུ་ མེད་པར་ཤེག ། མྲེདཡམ་ནེ། བཅུམ་ཝཱནྷ་མཱནྐ་བཛི་དྲའིལ་འཁར་བླ་སབ་པ་ 


- ཌིཉྱཾ 

དད 5 ཡག 

| ` པལ ལ་ ༢༡ ' ༽-¬ རྫ ཌེ ‹ ཧཾ ་ 

. 4 དད རྱ་གཟས་བླགས་ཨཆན་བསེདག་སེལ་བབཏག་པཞི་ཡ་བས་། ། ནས་པབས་ནད་གདེན་ཏཾན་ཡ་ཀྲ་ནགི་ཞིར། །ཁངྷ་ཛོགས་ཡན་ཏྭན་ཐསས་ 
ུད་འཕེལ་པར་ཤེག །ཙོ་རབས་གུན་ཏུ་དཝ་འབེད་ཏེ་ཏ་ཐབ་ནས། །ཐག་མཆེག་བཞེས་གཏ ནྡ་རཾསྲ་ས་ཞིདོཀཔ་དང་། །རེབ་འབ་ང་བུདས་མས་ཡད་ 


དག་ལྟ་པ་དང་། །ཞུན་མེདས་ལམ་ཨེས་བདག་བྱང་དྲ་མིན་པད་གིག །དེ་ནས་རེ་འཛིན་བཞི་བཀའ་དྲེན་ཁས་། །དབད་བ་སང་ཡེགས་ཐེབ་དམ་ 


ཚི་ག་ ལ་གནས་པབ། ཡཅེན་ བར་བ ས་ཨཨམེད་ནལྱ་ཐཱ་ཐར་ཕིན་ཏི ། །སྙ་གཉིས ་གོ་ཊ་ཡར་ང གེ ། ཁདཱ་པར་པཞདེའི་ 
_ ཞགགས་བཞེ ཞི །སྨན་པའི་རྒྱམ་ པ་ཤབས་མཁས་སྤྲལ་པ་ཡེ་ས། །ཞཇིགས་ ཇི ལཡ་བཟད་མཆག་བསྟན་ཏ ། 
བྱེརུརྷ་སང་ཞིད་དྲུ་བེ་བད་གེཊ་། །སླེ་མ་ཐག་བྲ་མཱན་ཁི ཨི་ཞལ་ཨ་ཐངྷཱ། །ཟེག་མཆགཙས་ཅི་ ཅི་བདུད་རཱ་ཞི་དབ་ཁྱ་པུར་ནས། །པ་ནད་ཡ་་ 


གྱི་རེམ་མ་ ཡུའ་བགྲེདད། ༈ རྟིཾབས་བུའུ་ཨདཞ་ པཞི་གཞཔ་ང་ཐེབ་པར་གས་ ། སྱ་བཀྲནཏ་ཱ ཾ བན རྒས་མའི་གྲེན་ལམ་སེགས་བུ །ཅད་ལྷག་གེ་ཉས་ཇཿ 
ཞིཕེད་། ཡེག་བྱསགས། གང་ཡང་བདག་ཁེ་ཿམ་ཏིད་ཡེདས་སར་སེགས་བཟེད་གསལ་འདེད་གསེལ་ཆུས་པ་ཆ། ཨཾ་ཁུད་ཁིས་སེམས་རན་་མདོད་དྲ་གསལ། ། 
ཨཾ་ཨཱཿརྡཾ་བྲཌ་བཾཿ ཡེ་གེས་པཞི་དིཡ་ཞའར་རང་གནས་བ་གྲཤིགས། དམ་ཅག་པའི་ཏེ་ནདད་བཞིན་པའི་དིལ་ཞ་ཁར་ཞད་དྲ་ཞུ་ནས་རུལ་ཆོན་ 


-ཨྱི་རས་རྲེ བེམ 'ཀྱེ་རམ། རྣམ་མཔདགྱ ཐར་བཛན .ཞུ་ནས་ རང་ཆེད་ལ་ ཡིཿཨ་མནྲ་ཧཱད། ཞེ་བ་ བརྡེད །། ། བ་ག་གིས་ ཧབལོ། 


༨༦ ར ཀ ཐ་ཟའཟཔཀསབ་ཕྱགྲ བྲ་ལི་འཁ་ར་ལ་འཅི་མད་ལམ། །ལེགས་ཡར་གང་མའི་ སད་བཞི་ལཱ་ཅོགས། ། ཞུག་ཞ་ཞིག་རསིཾས ཐོ 
ཙོ་གསུཆར་གཡབ་གིང་། ། ཁ་ཁ་དགེ་ཁེགས་སལ་པའྲི་ག་དྲ་བརས་ལེ་ན། །གཞགདག་བདད་བགེགས་ཞཇེཡས་པའི་འྲབིནཉལས་མངོད། ༈ 
_ ཤ གུནྲ་ཁར་ཁུད་ལ་བྐཊཝ་བཟང་ཅོག་སྟར་པར། །ཡོངས་གེས་ེས་ལ་དབ་དགའ་སླེད་རྲིག་དད་། །གི་ས་བརྡན་གདདས་ཉྤན 


„ ཿ བདག་གིས་བླ་གགས་བརྲ་བ། ། བ།ང་གོས་ཞབས་སིཏ་ནོད་བཞི་ཞེད་དཀན་རུན། །མི་བེར་དི་ག་བཞི་སྐཝ་བཟང་གྲ་མ་དོ། ། 


བཞད་པཞི་དཔལ་སྟེར་ཁྟ།མི་སཾཐཔ་མཆེག ། ཐབ་དབད་ག་བཞྲི་བ་བ་ལ་ཡུག་ཁངོལ་། །འདམ་པའི་དྲ་བདས་དད་ཨ་ཁན་ཆེན་ 
ཞི་བ་འཚོ། །ཐེ་སཾང་ཝེའ་བཅན་ཇི་བ་ཡཐ་སས་དང་། །རྒྱལ་པ་གཟེབ་པ་བྲོ་བགང་གྲགས་པ་སེག་པ། །ཅ་བ་བཟུད་པའི་བླ་ཁ་ 


ྤ 


ཨཅག་ནམཔ་ལ། །ལགས་ཚོགས་དེ་སྙེདམ་ཆེབ་པཞི་བཀྲ་གེས་དེས་། །ཁུད་ཀྱེ་ཨི་མཐཏགྲདཔ་གྲན་བད་ཆེ་ང། 


བད་ཁེགས་ཡར་ད་ རར ཛ༔ གར་ནས། རབས་ ལ་དོམ་པའི་བྲག་གི་ས་ཤཌ། ། མས་ཁཞེསྟེ་ཡ་ཿ གཞུནསེ་སཡ་ 
¦ ཐཐ་ བ། ། ཨགོན་མད་ལཱ་བྱཧའེ་ ཐ་ཤའིི འབ་བཡལ། ། བདེན་ཅགླ་ཐུན་ལ་མརཱ་མཚ ས་ཡ་ཅག་གླའ་ “:།  ་ བབ 
བགེགས་ བདན་ན་ཨས་ལ། ། ཡགས་ཅོགས་ར་༢ ཐབ་ ་བཞི་དབད་པཞེ་ གས་ ཡངས་བྲའཱ་ ལས། ཡ་ག ཞེདས་ཤཱཁའི = 
པའ ཊིགཨར་ཡད། །རད་ཐཱང བྱས་བས་ན་ཞྲག་བ་བཞི་ པདདྱ་རིའ བཅུད་། ། བབ་ ན་ལོ ར་རེ ཧའི རར ཞིགས ོྦ 


མུགས་བུའི་ཞེང་ནྲ་སན་པཞི་ཆཁ པའི་ །ཨཙཨ་ཛཾ་མ ཤདེན་དདྷ་སེན་པ་བཞི་གགེགས་ཅེ གྱེ་བ་། །རྨཾན་ཁམ་ཁུད་བད་ཆྒྱས ་བཞི་གདོ་ 
ཅཾག་ཡ་། ཀར གས་དྷུ་གཱ་ཧྲ་ཀད བཞི་རེགས་སེ་བ་ན་མས་ལ། །ཁཡགས་ཚགས་ར་ང ཁའད་གགེགས་བགས་ནེས་གཟརས་ཨས་ཏི་ ཏིང་ 
འཛིན་དང་། [བརྙེས ལེས་ཁྷ་གའུས་དེ་ན་ཧཏཱ་ཁུབ་ཛཱ་ཊཊ་བ། ° 3 34 དཀན་ཨཱཅོག་བྲ སྲ་ཆེས་གནས། ཁོ 


ཌོ 


་ ཁྭ ྭྡྷ ར་ར 


༤བཁཁ་། ། བནི་བ་ཧུ་ནདད་མཚོངས་པབེ་ཞིང་མཚེ་ག་ལ། ། ལེགས་ཆོགས་ཁམ བྲལ་གིས་གེག ། རྤཁག།ཁཀིཡཱུན་ལཱ་ར་ཡནབ་ 


;ཕཞི་ཡེ་བད་མཆེག ། ཧྭེ་བུའི་འཾདདདཱ་ཨཱ་མ་བི་ཞདའ་པཾ་ཞེད་། ། གངས་མེད་དེ་ན་ཅན་བཅཊ་ཁེས་མདོས་པ་ཁ། །དཀེ་ཨ་ཚ་དེ་ ཁྲ 
ཚུད་ཨཅེས་མཞི་བྲག་ཤིས་དེས། ། ཡུད་ཇག་གདུ་དད་གད་དུ་གནས་པ་ཤདེད། །ཨི་གི་ས་མཚན་མ་གད་སར་མེ་བུད་ཞེད། ། 
'» ཤོ » ༥ ༧ 


ད་གི་ཊྱཾན་པ་པཡ་ད་ཨབད་པ་ཡེམ། །བད་ཡེག་སྦྱ་སུགི་ཅད་བཞི་བབ་གི་ས་གེག ། སྙཾགས་ཨེ་ཡལེ་ལ་ཤ་ཁེ་གྲ་ཝཱ་བརྡེད། " 


ཙཾ ༣ མི བྲག་ཤི་ཇ་ཐཌིསེཟགས་བ་བཅ་ད་བཞེ་ནེ་། རབ་འབམས་སླ་པ་དགེ་སབ་ཆོས་ཞས་ཁ་དོནྲ་གབྱ་ལེས་བྷ་མས་མ་ལ་བཏིན་ནས། བཙུན་པྲ་བཡཟང་ཆོས་ཁྱེ་ཧལ་མཚན་ | 
ཅེམ་ཁལ་གེས་ལུན་པནྩོ་སན་པཞོ།། ེ༠་སན་ཅྒེམཁལ་ཞུར་ཞེ་ཀད་ཁེ་ཁཁ་བི་སྔ།པ་མཁི་ལ་ཞགིནེ། ཆས་སྨྲ་བཞི་བཛུ་ན་པ་དོན་བབྱ་ངབ་མཚན་མེས་ཡཛད་པའི་ནང་ནབ་དག་འདེག་ཆཅས་བདས་ ་ 
-‹ [ཁབས སྒད་ག།ཞེན་། ༡ གགསསྲིཾཔཾཾསཾཾཾ 


གཁབ་ 


༡: { ༨ ༧ ༡༡༡༡- 5--- 


/༡0༠༠༠༡ ༩ 72. 


ཞདོད་ དགཡི་མཆོག་པ།༧ནེཔལ།ཆེད།ཝ༨། །འཁོ་བའི་དེན་ད་སག། 


ཅན ཤྱ་ཤེ་ཕ་ཤར་ར ཿ ' རེ ྲ 


` 
༦ - ཟླ 


= ༡ ་ ༦ ‹༨ ༨ ༦ 
ླ ཧེ ༩ གུ 7 རེ་ས སྤྲོལ ༡ < ལ་༡༡༽ང།ད5འར ཤ52":31ྔ ༣༠༨༠ བརམ ར་ཐ '༤'ཤེད'2('3 
སས འབ་༤།2༩༢།བ་གར་གན་ཚ. } ཞད གཊ་ཁྲ་པ།ཤྱཾ་ཀཱད'ཀ་ར་ག'།༢ཟང་། ཡད ག་དང །གཡཁ་ཤེན། ཁཀད་པཕ 3༡{ © ག། ' ཟག 2 


༣ ˆ £; 152 ༄ལ:་ ྟ།རད་ལ་རེ༣\' ༤! 'རྔ་ཛཧ!རྔེ༣" ཇེ!" །པ༽༥ེ། 3 ད་ཀར ' 9 ཟལ ༨ ཅེ 
མཤེཤ།༢ཿ༨༽ ༣༣༣༡ 86 བཤ་འབ་་བ ༩།ག་ང།'ཤང་། ༢་༢ཤད'༧། ༡༤༥༠ ) དུང་ན སུ་ས་པ་དབ རར། ནད།པཞ་བུ་ རངས 6 རླར ལྷ་པ ངེ 


ལེང་ད་༤༡༩ན༽ གཱད'གཆག་ནང་དྭ'་གཡང།། ཅེ'ཀརག།  འ༽ཿ2ྫྫ ལ།ཤ་རཊ།་ཞ་གྲེ་ར།་.།ལ་ཤད། ཙད ལེད་༡ རཾ འཔཱའ། པ་ལེཤ་ད་ཤ་ཟུ "ཤེ །༨' གར 6 
ོ རུ ཟླ { 
། 


རཾ , ཏ 
༨༡ཞ་༡༩༥2༽ ༧ག་དྲཀ་2ཤ3ྲཔ་དག ཤིར ཤྱ༣་གྲེ་བ།ཤ3ླ་༡༤།། ཡེཧཤའ'༢"ལོ།་དག་ཕེག་ས་རང་། 


པ་རྲས་བུ་ཁྲག་༤ཨྔ་རཀ༡༢། ་ཤྩོ་ང་གཞི་ངད་ཁ། 


| ཙི འའ ར་ '{' /'+༩3༡{2)5' འཕེ ད་རང དཾ ༽ ^ཾ། 'དའརཱ་ཕོ་༩ྨ༡' རའ ༣་ ར2:¬ ༈' ཤྭཤ 

ར་ཤ ༨ྭ་པ། དཿ འོ གན།དག མུད་ ད་ལས ལ་ཆེ ༩{'(༩ ༡{༨། > 1 ༡༼༢བ་འ། དྲི ། རྫ ྭེ རར ། ླ་ ངི | ༨འང་། དར ལུ 

- < ༨ ༽ ༨ ་ ༄ ས་སོ ྲལས་།།འས་ ཚ་ཚ ༥ ༽, 
1 ; ཤེ 2 ཐ་ ༢༢ན༽ ༤༣ འའ ༨ར །དྐ་བ། ༈ཧཱ་རྒྱར།ར། རླ ར། ཅ༤༠༩༣།༩༩༡༦་དཔད་བད་འུ་ར་ད་ རད = ཊཾ ལུང ཤ 


༽ 
| 


། `¬ ༧༣༦༡  ྱླ།་་ ] [གག།ཀ་གཞི་བྲགས།ནངཧ།༠།༡་ཀ།་༢ཞཕཾང། { 
ཞོ ཡའ ཧཀ་གི་ག་ད་ལ་ ༩ ན་ར་ལ ༨ ཤན ཀུ འ་བ རའ རམ མ་མ ནཾཀ་ཤོ'་ཏ2 
ཐ་ 797 (6 དྲ ། ༨ རྡད ཀ་ཀ་ད “དྲ །ལ་ འབྱད ༨ །༠།༥་་༥་ ཤེ སེ སྨན ༩ལེ།པ།ལ།སེ་འའ་ཕོང ངེ རའ 

! སེ རྣཌ།པ།'པེ།འ(' ལྨཝ་ ཟི །ཅ'༨ཧོ' རྣ༧་' རབ འེ ཡ་ ཀྲ་གུ། ། དད་ཧཾ་༠ཞ་༩།ཕྱེད་ཤྱེཾ"ཕྱ་ག་ཤྱ་ པ “ཤོཀ་ཛཱཿཨ@ 


ཤཊ། (ཧོ ༩༽་ཀཀ་༢' × ར་ འ༣༣་ག སཱམ་འརྡོ།] ལ། 3" ཇི དུ ཞེ ཟང ཤ་ཊ་༢༣ར། ། །གར པད གཞི ལགས 
ཡལ ནདཤ།ཀ༩་ཤོ་། །འོད་ཞ།གད་ལགད་མཛ ཁོ ཉྭ ལྟས གཞོས། སྱིདྲ།'ལཱན་པ།ད'ལ། དེད ༽ ཀག་ཡ་ས་བཊ་ཁཿ་ཚིཀ་ལི་ག 
ི, ནྣ 1 2 ལ། ཤཱ་༢ ངི ཁན་གམ༠རོ། ཧཌཀ་རྐྱ།་ེང་ད ལ་བ་ད ་ཡན། 
གསལ་མའི་༩ཛཤྭ་ཝེའ་འཱ་ལ།ཤིང་ཞྲཝོ་ས༽ །འོད་ དྲ་ཞུ་ནས། ལོ།བད་ན་མས།། །དད་ཤཊ་གར་འདེད་ཤིབ་པྲ་ཀུག།།། གཡ 


ཁ་རི ཇོ་ 72 ༩ ༢6 'ཞེ་ ༡! ༤༽། མུ ཤ་ ཊི ཐྲ 2. 2 བ རཿ | + ༩' དའ ཐར རོ འའ 
གས་ལ་འཞི་ཀོལ་ཞིཝ་ ལད ཕོ་སཾ། །ཞོད་ཞ།༢དེ་ད།གར་ 


ཨཿ 16 རྨ ཟྭ་ཤཱཾ་ཡ་ ཀྭ ཤྲིང ཤྭ་ཱང།ཡཤ་ཕང་ བཤེ་བ་བ།། བཞི་པ ཤྭ་རྱད་བཊ། ཡ་ ཤཿ 


ཁལ་ཞི་ད ཧཱཾ ཨཿ ༣ཅགྷ་བཏིི། ཅ་ག་གྱང་ > ཅར ཝལ 
ཤྱ ༈'༣༨༽༥་ན། །ཀརཾ'ཞ་གད་ དགོ ༧ ༈ ཨ ང། ། ཐར 


ཤ། ཙཱ ཤ་ ཧར 


¡; ད་ ཞར རར ཀཀ ར་ ༦ 
མ་ཐག ཟླ ླཟླ་༼ཕཿ78། ཿི ༡༧༥ པན (དད{ ° ཀཐད་་ཐཿ 

།དེ་ཤཞིན༡༨ ོང(3'༧ འ་ཞ ('ཟྣ༧།ར། ༩།༢། ` 6 2 རཿ 
་་ དཀ ཞདེག་ཧེན་(༣ ༡།༩།༥ཞཏིག་༧།༩༣༩ ་ ཉརྦ་ལྷ་ཡ་སྷ་ལ་ཀ་འཕ་མན་ 


།༧།གཅེག་ཡད།པཞྲ་ཧུཌ།་ཀོ་ཁཱད་། །ཞེདོ་འ་གངས།བ་ཧཱན་ པའི་ནད ཁ་ཀྲཾ། །རྒལ།་ཀ་ཀཱ་ཀྱ།ཡྲཔ། 


། 


།དད། ཧ་ཧ ཤག པཔ ༢ ས།། ཀཀུ། འདཉན་དད་ ཐ་འན་ཞདེན་ཀུན། ༡ ས་ཧཐ་ཨྲཔ་ད ད༽ཉར།། 
པར ་ མོ་གི ཞོན་ཁཊ་ཤྭ་ ༦ གཤོ )་ ནི་ཀན་འཱ་ ཤཤང།་ཤ('ྲ རྩེང ཟར དད འེ 7 ་ ༽་ལ།།ག༨།་ ཡུ : 
བ་ག ་བ་གྱི་ུབས ཆེན དཾྟ གཤེགས ཇི {།ཁེད་ཀྱི་ཐཱ་གཿ བབ ་ 8 དན  ་ 
༨ ཐཐ ཡལ ནྦྫད་་ ༥ ༽ ། ཁཿ འབ ཆོག་གི 


༦ བསྒར འགྲཊ། །ཞོ་ཤད་ཏད་ ལྔ་དང་དཀ་ྲ་ལ། "ག་ཀ" རམ ལ་ར་ཤད་ཤིག། 
༩།ལནཿ ཀྲ རཾ། རུ་སཛང་་ྒ་སག། པ།ཤག'ན།ལུགལ།། དྷ པཿ ཤྲ ལ་ཞལ གླ་ནག ; ཐུན ཤཝ 
ཧེ ཀྲ ་་ོ་ ཡ།དེ་ནེ། གྲ ཡཱ 2 ཤ།། ཤོན་དདག་ ཞ་ཞ་།་བཆན་ གྲེ་ལ།ཏཾ།]གཅེཧས་ཏེཿ དཱན་ ཤེ།་ཨེཾ།༩།' ' 

པའ གཟ ཐ་ཧཧཱྭ ར།'ཀ༤ཾ་ག།གྲག་ཊ། ཀ་ག ར།ནས གེས་ཕྭ་ དང ༧།ལ།ལ་ཤྐ་ན། 


གོག་འབྱབ་དན་འཕུབ་བཀྲན་ཀགཀསྱིབ་ལཊ་སབ་ཧ་དག་དེ་ཞྔདས། །གྲ་སས་གྐན་པའོ་ལའ་ཆུ། །ཞ་མོ་མཁས་དེའའ 
གི་འཨྲཾ།༽འུ ཅེན་ཞྲབོང་ས་ས་ཞལ།ལོ་ འིག [ལཀས་དད་ཕུ་ཆུང 0 ༥ ཕས ཁག ༤ འགན་དག ཤན 
པཔ ཅོད། ག་ཐ དི སྣྲ  །དས་ ་ 
ནན ྣཀྣྣྗྨྣ༽ $ ` : སཁལ་རྒོ་ི འས ག་འདི བཿ 


གཞེས། ༨ སདྲན་བྱ་ཧྐད་འྲའུ་ ཟུ གཾ རི རེ རཔ ས་ན ན།ང »ཆ ཟོ ཌ་ ་ ་ ཏི ༦ 
ཁ།ཤད། ། ཟིས་པ་འམྱོ་རས་ལ་ ་དགའ་ན། སླད་འཔ་ཞིན་ཆ། ཚོར ཞདྲོཁ་ག་ག་ཨ་ཤོ་ཞ་ཁོད།ག་རུ།།ལ། །དིན་ཆེན་མདེར།འདྲི་གད་འདི། 
ཞབུལ། ་ ] རིན་ཟེན་ ༡ པའ རྒྨད་ཞདི་ན། ཟྭ གཞལ ཤེ་མ་གེ་གཤི ད།༽ཟེ་ལ ༽ད་ཁྱིས 
༡།།ཅེཤ་གའེ། །ནྲཟ་ཝ། ཝ་ད༨་དིན་ཆེན་ ཝཾ །མྲ་བན་ཕཊ་ཛས་ནམ་གཆོགས།ལ།་སཔང་། །ད༽་ཤྱི་ད་ན་ཆེན་མི་བོའདི།། 


པམ ཟ་རྷ་ཟ་ ཞཞ། གོ་ཁ འད། ད་ཀ ཤེག །ཞོ་ཤནི་ ཁལ །༥ཞེ་ཤི་ཨིང་། ཟླ རའ ༣་གཱིཿ རདར། ིཐ་ལར 
ན་འགན་ ཀྲ སྭ་འདེ་ ] །ཆམ་ྱེ ' པལ གདག གཱད། ད་འབལ། །གཞན་ ཤ་པ་འདེ་ཞི་ཡོན ཏན་ནེ། །ཁ་ཐང་ཛྷ 9 ཤཤ།་ 
| ཛྲ། ད། པོ། ཁ་ད : ཧེ ག་ད བཀང ང་ཀ སའདི་ཁ་ཡོན། ། ཇི རི ནཿ ཐར ལྨ་ རད 
| ཀ་་ ༨ །ཧ ཡི་ཆེད་ཀྲ་ག། འདི་ལ ཧར ༣༨༢ ད་ ན་ཡན་ལྟ།རསཿ་ལ་ཝ ཡ༽༽ 


ཇར རྡེ།་རོན་ 


ཡ།ལུ་ལོ།འྭད། ། ཧ།།དོག།ན༧། ལྟའི ཐན་ཆུ བསིག ཀད་འདི་ཤེང རར།༽ ་ 
མཛེ་ས་འཕྲི་དུད ནི ཀིས ་ ༦  ་ 
རིིགཾཾིཾིཾིཾིཾི།  ་ 
ཤིམ་སྱེཿཊཊ་ཕྲཀྲ་ཟླཾ། །ཉདི་ཚིསཉ་སུཿ སོགས ཨ་གའན་ནགྲ། །ད་བརྡ་བ ཤྱཀཡེད་ང་ཚེ་ཡོད་ཟོས། །ཁ་ ཞ༩དུགྲ་ཤིན་ 
གཞི། གོཀ་ཞིཔ་དོས།། །སེཊས་ཱནཿ གཿ ཤི།ཞོག་དྭ་གྲནགས།།། ཌཟླཀ་ྱ་རྔ་༡ཚོ་ཁྲཞ་ས་པཱ་ཛིན། །ཝ་ནམས་ཉེཉ་ཀེ་ 


= འ༨གའ་།༽ ཛར ཞས་ མམ ལེན་ཨདོས། བའྲི ཞུད། ༠ ༥༥ རི ཧྱག་ཏངུ་འདྲཡ། དབྱིན ཀྱེ་རྒྱལ། 
ཐགྱ་འབལ། །དབནྲ་ལི་ཆུལ་ལོའི་ཤག་ངཱ་འབས། ། ཉེན་མི་རྱལ་ལོའི་ཁཀཱ་ཞའག། །དགུན་གིུཉུཁ།ཡོན 

༅ག་ཏུ་འབྲལ། ]༧་དཞ།ད་ཕབ་ག་ངཱ་འ ར་ རུག ཆ།བཙུ་ཀགལས་ུ ཙཀ་ཧཱ་འའང་ །ཀཉད་ཛ་་༽ོ་ 

ཚོག་སྨྲ་ནབན་ས་འབུ་། །ཞི་འ་སྭ་གད་དགའ་གདན་བྱཞེ། །ཀཞ་ཆེན་མདས་པའྲི་ཀྲད་འདེ་ཞི། ། ཝ་ག་ཏརན། 


ནཱཞཧྱེག་ཤ༢ ར་ར །༩༠ཤཱན'ཌླ'༡༥' དལ ཕཞི་གླད། ]ཨཆེན་གྲོགས་ཆོས་མདོན་ ཤོན་སིཿཁླད། །ཟྒ༅ཀ་ 
མྱིན །ེ་ཤད་ཀ་ པོའི་ཐད། ཧི ལོ་ལ ༥་ཀ༣ཀྱ ཊ༽། ¡ཟ་ལ ཤས ཀམ་ཀྱཾ་ཊཱད། ཅིས ཀཀ 
ཀཱ'ཀཱད། །༢\ དོས་ ཛའ ཟླན་ཞྒེ་ས།ལ།།།།ཞམཊ་ལ་གད་ཞ་ཞམ་ཁ་ཤེས། ཀ་ཆུ་བ་ཐ་ ཐར མ་ན ས་ཟླ 
ཟླ་གཞི་ཞག་པཆོད། །ཨིཊ་ཡིག་བཊ་དས་དྲགཱངས་ནས་ཕང། །ནད་གྱི་ཟུལ།པ་༩་ཞིག་པ་ལ། །འཇིངས་པ།༢ཕོད། ན།ཁོན་ 


- ཁྱིས ཤང །༢སལས་ ང།':ེད་ཤ'6ོད' ཁྱིས'་གླཾད] |ཆགས་ལེ་ཞས་པ་ཝམ་ས་ཤད་ཀ་སོས། །ཧཏྭ༽ཱ་ཐག། 
ཤྱཏ་འག་ཅེད། །རོཿ ཐག་འོ་ཁྱས་ན་དག་ཁ་ད་བཅ་བས་གག། ། འདོདའག་ཅ། ལོ། འག་ཞང། ཞཀ།།འཆེ་འ་དག། 
གྲིའ། ཇེའི འཉག་ཞག་ཤན། ། འདུད'3) དག་ག ༽༥གྐམ་ཀ་ཐད་། །ཤེ་འཔ ༢ ༥བྱད་པ། ཆོག་ལ གང ད་ད 
ཟའ རྩིར སར ༥ ༦ ར་ཆ 6 'ཤ རར ། ཧྲ།འ་གོ།་ས་ཛན་དྲག་༩ཊང རྟག ཀར 


“ཤྱ གཀྐཾ་བོཿ ཀཀླ་ཤྱོཿ 5 རླ 22 ཙཾ ཆཁ་ཤནཁླ་༧ . ཤད་ད [ཕད ཤད་པ ཐོ ཁྲང ར་ 
བླད ༽ པཔ ། ཅཐ ཀད ཤིཿ སཧྭ་ཊཱད་༢༥ ཞིག ཤེག པད ་ ྨྨིོ། ༧༣༧ 
༩།༥ཀྱ༡དཕ་བྱར' ད ཧེ། བ་བ་་འ )ང'ཚེ་ཤད།ཁུད།, །ོ་ ྲ ཤིཊ་ལཾག ། ༥ 2: 


འཞོ།་ུ་ཁླ ཤ་ཅཤ། 3་ཟ། ཡི ཟ།་༩ དེ་བ ཞྐོང་ ཅ་ཿ །ནད་ ཤོ དན དམྭ་ གཤེག ༨༥ ཞ་ པཿ རེར་ངཉ ངར ཌ། །° དད། 


ཐ་པ པཀ་ལ། དོད] 
ལྔཁཞ།རདེ ཟེ 


ཀླཌེ་དྭབ་ཀ་ཝན་གཏཱཧྱཾ་ལ།ཧཾ། སས རླུ 
་ ཐུད་གདགའལ་མེ་ཞད་བཞེ་ ཤིག །ཞུད་འདེ་ཞདོད།ཁམ་པ་གཙོས་གྲ་ཞེད། །དེད་འདེན་ 
ར་འ དོད | ནིད་ཐ' × ༣བན་བྲདཿ ཡར ཟན་མ་དེ་ཤདར ཞྲད་བ ༥ ད་ཁ ༽'ཤིཀ། 


གཱད་ཞདེ'ཞདོད '63། ་ : དེན འཅོག། བཞེ། འྲེ | ཤ།རོ× ལེ'་གཤཞད་༨ ཀྲ་ཡིནར 


ད་ང» བཱདཱ། བད ཤ'”ལ་༢ོཾ'ཊ ཁད་འཞེཿ ༥གིག།།མྭད་ཞདེ་ ཞདད་ཁལང ངིག 
ཁར "དོད 6 ༽ གཟོ ཚ་ཐོ། × ༢'བྲ༣༥ དེ ༨ བདཔའདག་^ རཾ ˆ ཨོད ལོས །ང་། 

ཁ་ལོ རཀ རླབ ༩༩ ཧེ × ཆ་འ ཤྱོཀ དེཿ ར།༩་ × ར་བ ་ དཾ ཞདེ། ! × ལ།ཤདདན ནོནེ་ཀིཉཱ 
གཞགང།'ཕ༣༥ དེ་ཡད་^× བླད་འདག ཞད'འ ནན དེའའདིད" སིད་བཞིའི་༥ གྲི་བ་བའེ 


ཞ× ༣ འི དེ ༧ ཧཱདབདག 


འ འལ ‹ 0 ༤ ༥༧༨ 3 `× (ྨཡ' ུཿ༠༽ ༣ རོ > ཙཾ དེ་ཡང་× ཁཱདཱ་ཤ༢།༥ཞཱད་འ་ དིད རྫ 


༡༽་༔༽ 1: 1 9 ཞཁོག་ན། ༩ དེཿ རླ རའ ༦ ཤད་ རཾ ་ རར འདན༈༨་ད དལ {'2-ཤོ།༣' 
(' ཤ། མ་ས ཇེ དཿ ན་ཤ × ནཱ ༥ = ཤ།' ཅཤ། « དཿ ཤོག དེ །དྲད་བད་ ང་ 3-ན། 3།ཊ བུ 


༥༣ 


ཤྲ ཤ ཞེཾ ངཤིག། ཤད པ་ ཤའ ༽ (8 3 པ པ་ ཤ ་ ཟ་ ཤ་ཞ རྤ ཤེར ད དེད ༼ཇ ཤ 4 ±>. (འ།' = རེ འ རྨ ༡ ༩ ཅ¡ ༈ ཌེ རེར 
ཤི ལ་གླད་ཤཧྱེད' ༢) 9༩༥༦ བླ་ནིག། ༨ རའ ༥ དྭ དཀ འ།། ག་ལ་ཤི་ལ། ཕད་གྱ་དའ ཧཾ 


\ 


¬ 


༦ < 'ོ ༤ ཟའ 
༠༢༦༤ ༤༡༨༥༦༨)༣༩༣༤༦༦༢:༨༩༡)༤༠༤༩༤×༦ ༡༩༩ ༨༦༠༠༩༣༤༩༨༦༩༧༤༥༤༤` ༥ 


& 8 


རེབ བབས་པ སྲ གུཡིདགཏེས་པྲཔ་གགས་རད་སས། ༽ཟསཡ་བཞ༽ སགྲང་་ 
ཤིནེསྣ་རཾསས།རེམགཉསམཐརུསེརྦཏྲ་ངབ་ཕཔལ་རྒྱ་མཆོ་དད་། མཁས་ཟབ་རྲམ་པདགཨེགས་ བང་ 


; ཧཱི ཞབས; དེསདགསཔཞམངོདའེནབས ཇི གསའ བཞབས ངི 
སྤན་རསགཟུགས་དང་བསོདརམས་མཆགག་མཆན། །མཊསྲ་བྲའ་དྲམ་པ་ཡས སླ་རུས་ལེ་ཞེས་ཞབས།། | 
གསེལ་ཐར།། དགྲེམགསུར༽ སློབར༨༢། ཐྱ་མམགསུམ། རས་ཀུ་ན་སམྦབ་ཧཱ ཛས 
མ་དུས་གདུགཔམཐྲ་ཉིནའངགནུགས་འནད། ཞྲོ་སུལ་ང པིས་ལན་བག་དང་པ།གསམ་འམ་། 


༠༨ ར་ལཛེ་ྒའསམ་བ་ཏ་བས་བུངྦ་རབ་པད།འག་ནུརྦ་གབ་འ་ཁེ་ག་པ་རབ་ཟང་ནས།། 
ཨྱིགས་དབད་དགའཔནཁས་མཐའདག་གི། དཔྲ་སེ་མྲལསཧགདུ་མོད་ཐར་ཤོག། བདག་སེག་ས་དེཔནས་ ཆོོ 
. ། རཊས་འདྲདུ།།ཞ་མའསཔཔའའདཀའབས་ཛེས་འ བཟུ༨ནས། ལྲུལཡ་མོདྱ་པཱག་ཆ་ཧགས་ པ་མི 


„ ༈ཿ སྤུ་གྱས་གདྫམདངུ་དོའ་པད་ཞིག། འང ན་།ཨ་འྲེཨསཧུ་ུ་༥༠ ༥ ས་ན་བ 
ཧྩཿཨྱཅུལསརས་ (བཿབཞིདིད་པོ་མྭྱ་ཉོད་ཡས་འོ་ ུ་རབའེམ་དསཨཿཿའོདད་ཡས་བཿ ཤང་བཞེ་གཏོད་མ་ ། 
ཤོཿཤེམོནཏ རར ༨༦ རྐ ཧིདཾ་གདཉིག་གིས་དཔལ་ཤུག་ 


.  མདྫར་གོས་ལོན་ཿརྦནཝདོནའ་། ° ཁགཅེག་ཁུནགི་ྱི་བགྣ་བས་ངཊ ® པས གཡནགས་ཀུད་ ་ 


འུཿཡཊརའིཧཱས་མཞུནས་གཡོས་གསས་ིངག་འནའསཟསའསཀིས་བ་ཞག་པའ་འདརཅེངས 
བརྩད ཡོའི ་འྲང་སྲ་ད་ཏ་༠༠༤ ༥ ལ་ག ༤༠༡༤ ཧོང་བི་དྲ་གུས་ཅམས། 
༢ 


] རིགས་མཛུབ་མཛུ་པའིཊཔ་ཆེང་ཝཱུ་ཧེས་བམནྙན །། ལག་གི་བགས་བའུ གམའ་ཆུན་༽། ཞེས ཅུ ་ 
གེགས་གཏོགའ་ཞིདདགས་པཟི་ང་ཟག འམེདཔའེ། 
| 


༨༢ རེ (༥༽ 
258 ༥ 
དུཕཝེཡན་ཏྭ།ཾ་དཝནཔཡཡ་ཤེསའདུད་ཚརུ་ ཆ་མནབ་དྲསདཀན་ཨ་ཧ།ར་༡༡ ༡༩༠ ༦ 
ར་ཤྲནས་ཀའར་ཝོད་དབུདུགས་ཆུ་རུམ་པ་ཉུ་ཏེ་ལ་མུཿ་འའ་བསུ་ནདུང་པདགྲདན་ འམ་འ 
དངའནས་པ་ནམསཡ་གན་ཅིངནཆའར་འེདཔའའགེགས་ཀྱེ་མོགསྡ་༣མས་གཞུག་པར་གུན ། ཨཾ་སར་འྱ་ཕཱན་ 


| ༠ྔ༠0/-% 
[།(༤༠(\ !6ཤ †"༩༠ ༡༡༡༩ 
1༠༢༤ 77, 76 


\¶00⁄060372- 0༦03 
[༤༠༥༥ ཿ རང༠ ༡༡༡6 
1༠༢༦ 77 78 


'༄༅༔། །ཐུགས༔ ས༔༔ ཡོན་ཏན འིནས་དདྱཀུངོའརསྲུར་ཁུ།། ཆོས་ྱི་ཐུངཔོ་སོཔྲའག་འབད་ 
རུཐཞིའིུང་གནིས་།།འཛགས་པའྲ་གྲི།དུནངདྲའི། མཐའངག་དིན་ནུ་པ་དབྱསདྲ་པ་དབཅས་པ་ ཕྲ 
༨པཝནྨ་དམ་དཱམཔ་ནམས་ལྭ་ཀུབསྭ་སྭཱརཱན། སྱངས་བཅོམ་ལ་ས་མས།དམ་ ་་ 


22 ཞཕགས་པྔའྲདགཞདུཉནསེལ་༢༥གས་ཐིའའདག་པོ་དཔལ་ ཕྱག་ནརྫོ་ཨན་ན༥་ལ༢ དལ་མགོནདསླ་རས་ ྦ བཱ 
; སྱེདབིའསཱངམ་ལེ་ཤེསཱ་ (3ཧཉྲངས་ཝྔན་པ་ 1 མཙུས་ཨུ ཆེཾས་ཡ༣དའདུན༧ ཕྲལ 
རི ་ིིི|ིིིགེཾཾཾྣཾཾིི་ 
ཁམ 8 ཁ་ད ེྩ་ང་ ལྗེས་སྐྱབས༢སྲོམེམ ཀབྲ་ག་ 


མ་པ་མ ན་མཆོད ཨོཾའཛཾཨཱ་ཏ༡༩༠༠༡༣ ༣ སཱརྒཨཱ 2༨༤ ` ལོངཕའེཛུས་ ༧སཱམས་ཐུཿ ཅུ 
ཐྲེཾ༨ཡུཧུ་ཞིང་རྒྱ་མྲ་ མབའེནུ་དུགཝ་༢དདན་ཚ་། ༥ ༨སཧོགས་སཱརགས་ཊུས་བཡས བུདའའེ་ནང་མཆདཐུག་པ་ 
རི ཨཱཿ དྲ 
ཡབས ཨུས ༤ ཤཡེཡས་ར་དུཔགི་མིང་ཡགངང་པོ་འག་མེནཿཧུནཔ་འ “༥༨ ཅཏུ་ཏང་ རར ཞམདང་ 


གསཔཞཤདག་པོདཔུ་ཡུག་ནུརར༧ཆོགས་གཅོརང་བཅུས་པ་རྗས་མེས་པར་བདདས་ཛས་སཱནགའྲིག་༥ 
རྒྱསལན་གུར་ཅུཀ། ཨོསྦར་བིད༢།ཁིནཨོཾ་ཨརྨ་ ་ ར་ རླཔ་ཾ° ཤཀ ˆ རར 1 ཞོཿཤཞྭ་ཤིས་ཊ ཁཱ 
༢ 2 ཀུ་ཡ ཁ་ཁ ཧིས མད་མམསསེམས་ས་ཆོགསབླད 


༄༅༢ །ཞདབམ་ཧོང་ཝི་ལེབུར། པྲས་ཉེམའིེལའརཚབད་འབྲུ་དྲུགས་པའི་སེདདུ། 
ནཾམཐིཔྲག་ཡངས་སྱུ་གདུཔ་ལས། རྡོངརེཔ་རཱལཔ་ལེའ་ལཧྲགེ་མཆན་པདལས་འ འརྲ་ཡགས་༦ད 
ལྤས། སམས་ནན་བེསྦ་ཨྱའ་མདགདནེའག་གིཐམས་༣དྲའས། མངས་མམས་སུས་ཟམཡོསམཆིཿསི། 

. ༩ མཆེདཔཿབླལ།ངྷཿས་ཙུ་སྲའ་ནེབས་བནླ་བས་བམས་ཉདྲ་དུད་ལུས། དྲ གངང་བཅས་པཡ་ཇལ། 


༩་ཡོསསུ་ཊུན་པ་ལས། བནོམ་ཝན༡༨༥གས༨ཐའེབངག་པོདཔ་ལ་ལུག་མངྫརྦཾ་གཱ་མང་མཐེད་ཨཀྲི་ཡ རད 
རྩིའོེསུ་གྱི་མངས་ཕོད་སྒྱ་མ་དུ་ཉའ་འཟོད་ཕྲུར་དཀའའ།ཞལ་བ་དམད་སུ་ཐིང་མཆབྷ་ན་ 
པོའཞེགདོགས་ཞལགསྡ་རམ་པར་འགིཁ་འ༽། ཧིརུངཕཿ་གཱ་དག་པའླདགྭ་དདྲ་ནགྱང་།མན་མནུམ་ 


འེསུནགསམ་སོག་ལབུག་པ།་འོགཞེའབསསཤིང་༽ སིནམ་ངྱ་རདཔབྱ་སདམངསེ་རངས་མཐིའི་ 


མ་ཤད༣བསབ། ཡུགགཡས་ཇིགས་མཛྲིགཔུབཅེས་པས་དརྦིས་ཝ་པ་མུམམཁའེཁའཡུའ་པས་བྱཅད་དཔགེཊ་ 
ཐཱམས་ནུད་ཆཱདགནོདའིང་། ཞག་གཡེན་འགསཀརམ་རྲས༥པ་ནམས་ཡ་འ་གས་བའྲ་འགས་མངའ་མངདཔ། 


རིམསོམྟེསརོགས་ལསྲགས་པའ་སུན། ཝན་སན།མགུལ་ཁུན། ཡུགག་དུབ་། ཞབས་གྲངབ། དག་ཡལ་སོཊ་ 
ཕས་ཝཱས་ཤང་། ཀླ་རིན་སེའཞིས་འམའན་གོས་ཚནཔསྐ་དློག།འགྲུས་རང་དགས་འགས་པའ་གསའའས་ 
ཅན འོ་པོའ་ཞམསྦབམས་ཅུད་ཡོབས་སྔ་རྫོགས་པ། གུ་མས་སེས་ཕའི་ཡེཤསཀེ་མེདངང་ཤུབ་དྲདངུང་མཁསས་ 

གཡས་འསམས་ཤང་། གཡོམཊརཏཔ་ཐའེ་ཐཊས་ཀྱེ་ས་ལོག་ དི ྲ 


| རི །བཞུཤས་པའྲེ་དེཔད། རུ་འདྲའྲི་འམང་༽ མཐྦྭ་གོནབུ་པེ་དམ། སསསརྦསྭ་བུང་སེ་མས། ། 


གས་ལིཉཿབོིང།མངྦནདའཀྲའ་འོཆུམ་པོཆེན་ོ་རཐོས་ 


དཔ༥འོམཁཡ།ཤགཾ།ཆོས་ཅོདབླད་དོ 


སྲས་ལུཁོནདངས་པསྔའགས་པིའགཁརིགམས་ནད།ི སེབརྡོ་གདོམ་ངོད་ཨདཀར་ཁོ།མགིརཔར་ 


_ $ གསུ་རྡོརོ་ཨཿཔའཔོ། ཟུགས་ཀར་བག་སརྡོ་རྲ་ངོབ་རྲི་ཚོན་ཁོས་མཆན་པརྱ་སུན། ། རང་ངང་ ` 
ནན  ་ 
བཉོམ་ཚམཿསྤ་གསངབའ་བོངཔལ་གན་དྲོང་ལ་བུམ་ཡ་ཞ་དཀནམཆགགསམ་ཨཱཿབ་བ་ རེ་ཞ་་ 


སིས་ི | ྣིང་ར་ 


བུ | རེནབ་བསྣེགས་ཕའ ༤ 
ཨན་པཅུ། ཐཾན༨གསབའེརནང ཟེ ཕཱགས།ཆངབ་ལས། ༨ཤོ་ཤབ་ཕ་ཀན་གྲེ་ ་ྲ 
ཀཀ ོ་ ཤི ྷ`་ 
སགས་འ་ུ ་དུ་ ཅིས ོ་་ 

༨༨ རྩ་བའགཞཆསས་ཞམས་ 


སྨད ་ 
རི - སུ ཏཿཉ $ འ༦ུ་ ཤཱི སད་པའི 
ྦ ༨ཡ་ཐསཱནཔའསཱཿབ་]། ་ ཌོདམཞསོམ་བརི།། ོལ་ཡི་ ལཿ མཾ གཅོ ` 
གག རར ་ 
5 ྣ་ །ེ པ ཟན 


༄༅ ང་ ས་ར བཿས་ནསྭ་གཞེངས་ལ། ཟོགསམདགམསའདགཤེགསསྲ་ 
| གསམ ཿནའ༨ཨ  ི་ ནྣ 
ཆོགས༔ ༔འཿཿཿོཿདུགཞེགས་སུགསོལ་། །མི་གྐུརྷཱབཾཾ་ས་ྲང་ཕརཚཀྲིརྨལཔ་ཁས་པདི་ཞཱན་ 
. ༡ ཤཛྙཨམ་ཡངོ་རཿངཛྱཤྱ་ྱཧ། ར་ ང་ ས་་དགས་ཀའེ སའདའརའའོས་།དབང་ 


ཧྒ་ལྟ་རྣམས་ཨུནཏྲཡུ།། ཡི མངོན་པར་༨བངའགྲུ།དུགེསོལ། 7 པས།༽ 
རྩེམམསྭཀྱིས ཅ་ ཡོ ཨཧྲཔཱགཾཏ × ཧྲཱ་ཞེས་དབང་འད༽ མཐསྩོདཔས༨བ་ ཆུན ཡསད ཅཱིཿལོག | 
འཐེམས གནོན་གྲསབརགས་པའི་གནནྩོི་སེང་།།ེཉིཿནབུཁསྦ་ཟའ་བའྲའི་ཉང་ 2 1 ་ 


་ེ 


ད ཐ་བརྣཾགས་ ཕེསེང་ན ཞབས་སེནའོ་ཆ གས་པར་འ གས་སུ ༨༩༥༨ གངགྲིའིནུཾསའདེ་ ད ྦ 


༤ ་ །སྙེབས་པོཚེ་ཡངདྲག་ཐཱཝན།\རེག་ཛསྦྱརལ་པོ་གེབ་ཉུན་།པ༥ 


དཀའ་པོ་དག་འདུཝ བཔོ།རྡོངའངིནའཆལལོ།། ༥། ལཱ༨་ལོ་ ལོནི་གནས་མཆོག དུ ༈ །ཞེསམོགས་ཀི་ན་ 


རྒ མཛོ༥༥བནེ། ཧོ རབཞབུམས་ཨིངནཱ་ཨཛསཀྱ།མཆོད་ལོནངི་ཝད་ཡོདཔ་ངང་།། བྲབ།གས་གུམ་ ཕཊ་། 


_ བཐམས་པ། འདེ།། ། མབྲུ་སྙོཐས་དབ“པྲུག རྡོརརེཊ། (ནམ 'ཨནཤའོད་དངའནུས་ལ་ཀྲ།༥།\ ནི 


| ཨཿ ཌྭྨ ོནཡཕཱ་གནས་བྲ་དཞསས་ཡེ ༨༩༥༩" ༣མིགོས་ ཕྱུན ཡོམ འང རྒ ཕདྲ་སྡོན ཨརྒ པདྨའི དྲུ་ཝཤ“ ཁེ 
| པྫོ གཔ ( ཨད ༨༡༧ རེན སྤ *༥༥༨ུ༥༠༩༦ ཊག 


° 


༠ ༄༅། །ཟུམ་དམ་པ་བྱེན་ནུཐས་ ཉུན་ནྣམསྱེ༨ ཨྭཛ ཛྭ་ཤྱཿྲ་པཊཡཾཨཱཿརི། རྒྱདཝ ཝེ་ཆེནབཞི་དུའབྲེལའི་ 
ཡ་མ་ཤཱི་མཞའ༽་ཤཱི་ལ་ཆོགས་ཟ རམས ཡའི་ཝཱམྟཿཾ་ཨཱཿ ར་ར ཙནསཨ་རཾས ཐཔོབ་།།དམ་པི་སོས་ 
པ;ཌའཕགས་པཞེ་༨གེཞ༨ུན་ཨཱབཧེནཡ་\་བཟླང་མ་མཐུ རྔལ ཅེ ༨༨པཞའོདང་མཐའབོདམ་ནམའི༥ སྟས 
® =ཆེཊདགུནདག ། གོའདག་དྲདཱ་རི ཧྲི ཚ༠༠༤༠། ས་གིསོས་ཀྱིམ་ཁམགས་ནེས་མཆུལ་༢༡༠ ༢ 


རངནྲེུས། ཀཞར་འེདཟེརྱ་སིའ བཅོལ་ཝནིའད་དྲོདནམ་མནཔཞ་ཡབ་ལྲམ་ཨུནས་དས། །མདུན་སེ་ནམ་ཁན་ 
ཅཅ འ་་ ༡༥༤ ཡི་ཤིཧྱནེན་ནླནམ་ས་ཤནནྡོི་ལ་གས་འུགུ་མཁུ་ཞིཿ་ལོག་དག་འམི་ཆོག། ག་ད ཅརས་མ༡༧༥༽ 


་་་ 3 བྱེ ༤ : གླམ་ཡདམའཉོམ ཡཤཊ། གནང ཧོག ཤོས རར བཛ ། 


། ཨུབ མིགེླདུསཆམམེདལ་མ། །ིསད་འིན་ལུམ་ཡ་ མས་པ ཕཊ རོ 


] གནཿཆེ༨ཊཱཿཔས་ཧུལ་བསཱསའནས་ཊྲ། ཧྤར་ཛ༨འཤགས ཨཱམ ཝམ་། ཁུད་པ 
ཕག་ནད ལེ་།།སདངགྲས་དདཔྲཐགས་ཀརམ་རིགམས།།འགལ་ནིང་མི་དགེས་ཐར་པིསམས་པ།།ཿཿ ལོ 
༨༨༠ཤགས་མཡ་བཀློག་པདྩ་བབ་ཡེགས།། ༨༨བཞིན་སེས་དྲ་གལ་འདི་དྲེས་བཤཞིགས།།ར་དསས 


ཿ ཧཱཿ གང་ནམ་མ། མཞྭྭ་ཀོང་ཡཔ་་ ལསཱ།། ལརགས་ མཆད་ཕལ ནྲ་་ས་ཏ རར ུགམ་རྡོརའི་ལུཆོཊ་ 
ཀཱ: ཨྱམཱཡམ་ཤུཿཞིཔ རྒསྲ་གུརཧཱ། རནཉཆན་ལས་ཐའ་ཧོད་ཡས་སྭ།། བདུདུ་མཆེད་ལེནམཆོ་ལྟན 
་ ཌཱ རམཛོས་ཕའེན་ལཱ་ ཨས  ་ བ་་ །ཤས༨༢དག་ཤཊོད་ཤ ཅྩཱས༧། 


ྦ ༄༅ །ཐགས་དམའདད།། བཊདམ་འི་ྲསཿསྐཔྱསུནྦགཱར་ནས། ། རྒེནངནཐར་ཆདབྱ་འོགཔ་དང་།། །མཱ 
རྒྱནཐམམ་པའྲབཕདང་།།མཆོག་ད་ཐུནམང་ཨིའིག་པ་ཡ།།མནམའྲཔཔྲ་ནི་ལར། ཡལ།།འའཇུཡད་ 
¬ དྲིརཁམཆོརཊའྲེལེ་ཞིང་།། རོའསུཞ་ཟེས་ལན་པོད་ཚ་ད༽།གདས་ཨནདེལ་མོའི་ཞཱ་སློག་ཿ པས།།གསང་ 


རད ི ལདེོ།གཡགདག་ཞོམ་ཆེནང འ་འ །ཡུག་ | ་ 


པཨ༡༢༥དས།། གས་དགཁུང་ཆེན་ཊ་རློག་མཊ་མ་ཝིང་།། 
རྩག་པུང ཤི་དྭ ཇོནཕ༣།།༥༥༥ཡནཧ༡༧༣ཆོགས་མམས ཀྲི 1 ་ 
ཅང ¥ ལུན་མཿབཔདངདཔག་ཐསམ་ཤིང་༽ ། 


༦ སཱགསུང་བུགས་ད༨གསཔའཏེནེས།། གས་ཡདག་ཞོའ སྲ ཧུའི ལ་ཕ་།། ི་། དི ་ྦ 


༨༨ འབར་བདྡོརརཡག་ སས༥༨ྲ་འཇུད་མ ཅི རློ་ནམས་ཆུས། །ཤམ༨༨༨ མཉེན 
གག ྫ+ིིེིངེང ༽ ཧུག་ཝགསལ་སེགུས་ ྦ 
|ཕམ༔ རྣབས རར ༤ རར སྲི ༢ར༡།།༥/ ------ 


ཕྲང་\ ཊཱིན༨དམ་ཇམ་སྤགའགེས་ཚོགས་ ༤ ཐསཔའདེག་ ༡རྒྱལ་༣ེ [སེད་ བཱ 
ེནཆནྭོཿདུནདང་།། ལ་གས་ྲལ་དང་ལྡོམ་ཝ་ །༈ ཡངས་ཏིགས་ལྷདབའེ་ྲ་མོ་ཏོའི།།ཆུ་མཁྲོད་ 
རྨམ `༥༥༥༥༢འ་ འ་་ སུང་འ་། 


༄༅༨ ༈བསནམང་།།རབ་ཨིནས་སྲའང་ཉིདལསཤ། མྣཱྐ ློབམཱད་ཧེནམཆོག་ཤས།༽ སང་ 
ཤཱ ཐཱཤསུདམཿ རྱེན་པ༨། མདན གས འུལ 7 
ཞྲོ་འཾས་ཆྒོ་ཕོའནོམ་ཝན༨ས།།8ྱག་ནར་རེཤ།ཁོརབཙུསརྨམས་།།༦ནདག་ཤིན་པའི་དུ་ས་ལ་དེབ།། 
ཨ དདུདད༨ུང་པཾའཆོགས་ རྨམསཀྱས།།སསརྒྱས བསན་པ །།དམ་ཝཱནཏུ་མ"ེ ་༢སོཝ་ད། ་ཱ 


དཀིརམཆག་གསུམ་གིདྲཊཡཔས་ཨོད།།བཤཞདནཿམས་ཀྲིས་ྒདྲ་དོའོགས།། ཞེས་མེད་སེམས་ཉེན་ཡོང་ 
ལུར པའབདའདག་ཡགནོུཿཔས།།བཏད་ོསསུ་ཡཡ་བམ་མཛུད་པད།།འདདདྲ་གཞིནཆེགདོད། 
སིམས ཿ རྫ : £ $ ་ 


ཡོགསནམ་ལདཆོདལ།། ནྣ ནག་པོའྡར་ལགཱའདུད་ཀྱི་གཞན། 
དྲུགའགགསམས་ནཚག་ནུནད། ལྕབུ་ཞག་ཏུའ 


དྲུག་འགགས། ག་ད དཧྭཱ་ཐོལ་ཕཡ་ས་མདདའུག། 
ཅམགཞུལ་ནཔ། ཟོགསཊཊནི།དྲི་ གསུང་དའའད་ག་པའ་ལྔ་ཆགས་ཙུས 


ཟ། 
±+ རཚཾཤ བངཅ་ 
ལཿ ༠༡༦༦ སུ བྲག་ 
བུ 


སེ མང ཧཉྭ་ཙར་སབ་བླ་ཐོག།འགགས་རགས་ཧོང་ཕག་ 
༡8༨༥ གདོནང་ཀས་སཱཧའ་གབླན་ཞད་དགསའ༩བུ ན་བ ་ཡ་ཞའགས་སམ་བ དག་ན 
ཊྱིམཔཝྡ་གདནཆམོཝ་ སུས་པན་རདྲནུ་བཞིན གིནྡ་རོའའའོར་ལོའགོད་བ རའདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་ 


! 


ཁམས ཤས་པའགེས།། ཐྲགསཱཾདནདད༨༨༥༡ཡམ་ས༨༨༽། མི་འཟང་མཆམཆའ་ཆད་པ་ཕོའ ལྒྲག ུ 


ཙཾ 


།༄༅་ \བའཏའ་པ༣ བནུནཧཱཾ་ཉགས་པའཕེནཔ་༥གཟའ་དསུལ་གདོན་གནོད་པ༢ བད༨་ག་ཡས་ས་ཨ | 
ལཨ་པ་༥ལྕོ་ཞག་དུས་སེག་རྣམས༨མིམམམཆནམ་ངན་ཕ་༨ འགལ་རྐན་བར་ཆད་བད༨ ཟླ་ནག ° 
; ¬ 3 .-- བརད བ་ལ ལེ་ལོ ༦ ལེ ༩ 3༨༥༢ ། ་ 
_» ¡„ ཱཾཾཱལསདུས་ལ་དའ།། ‡\ མདནཔའེདཔོས་ག༨ཆོགས་། ༣༠༣ནོག་ཁགས་ཀ་སན། རེནསམཆས་མཛདན༽ 
. ༤༡ ཨོའཛྲཔུ་ུཾ་ནྲིཾ \ ཞེས་ས༠ས་པག་ནྲོ་ི་ློཤ་པ་གཔམངྦ་འ་བཞི་ཡ་འད ཡེག་རླ་པས་ལུག་ཆད༩༦གང་། མ་སི ཨ་ཤི་ 


| € ཤོང - ༠ ༄༧ ༥ ༩༽ ༧ 
བ་མཚ ཞེས་པ་ལས །།ཆམསྡིོར་ཝདལུན་ཉནཉིམ་དྲཔ་སས། གུམ་ཡི་ངམ་དབམ་ཤུག་ནརྡརོ 
ལྷཆགསེལུའརདངབནུས་པིལགས་རྡོར་འད་བིན་ཤྱི་་གསྲ་ངཔས་ཏེ་གསམ་དའ་བྲུར། མོ་གྲར་ཡར་ 
རབ བྲོ་རིའ།ང་འང་ལ་ེ་ཏ་ཞི༥ར་རན:།ཟ༠་༨༩༩ རེ ༡2༢ ༣༢༡༽ ༡༩༥ ༥༢༩༩ -༡ བ་བདུམནམཿ་ ྲུ 
ཐུ འདདུ་ཏ རྨེརཏུཧང་༢༦(68-6 ༥ ༥ ༥༥༥ 8 


་ཱ བ་ལས ་མམ་ཆ་ས་ལས་བ་ཀབ་་ཁ་ཀ་ཀ་ཁ་ོོ་ོ་ཾ་ཚཁིཁུཁེུ 
2ྲ \མཆོང་ཧཱིནགྱི་ག་ཏོར་མནོད་ 

= ༤ ངཱ ༨ ;, 2 + £ 7 ཿ | ¢ རཿ = ༩ ། 
སང་པས།ས།། ཀ་པ ྲི་ ་ 
བསང་མེ། ཁད་བའདཔལགསངོཞེབདག་བེཔགནདོལུཆོགས་ཞརོདམ་བྲམ མཁའ་འ 

བྷོནེ་སནསསཿས་ཀྱི་ཁྱཿཱན་པབྲསཱང་། པཀོན་ཨོཆག་གི་དྭ་ཉཕཔས་བོད།། དེག་འདུན་ཚེ་སློང་།།བམ་སི 


༤. ༧ £2#; 


རྩ ཡངྒཾ་མྨས།ཐོནཔ་འདོག་ནུག་ཡོནམཆདག་འོདད་བས་པྲ་རམུས་ཀི་མདགདོན་དྲུག་བགུང་ གཞད 
པ༔ཊགམ་ཆེནབ༨ཆ༨མ་མབནཐའཊོགས་ཐདཞབ་མཛད་དགསལ།།མྲབནཿནར་དབས་དནམས་ 


| མིངས། སེནྦིདདདེ་ཞིང་སིད་པདམུརདམནཇོགས་པརང་སཐད་ཨནྡ་ཀིམ་འེབ་འགོསོལ།།ཤུད་ 


'ཿ 


རི ནུག་མི་རམཆོདཐོར་དཔ་བཅས་པ་རམས་ལ་ 
„` ཤཿ :་ཉ༦༥༥༦༥་་༦་༦ེ་ ་ འྲུདུ་གསོ6།།། ཞེས་ཕེནལས༠ཅོལ་༡༢༠༥༥དཊགེཊརགདང་\ཞེ་མབག་ 
ནནཤནེང་པརམཛདདུགསམ་།། ྒ་ 


དྷ་སདེདདུ་དྲག་ཕོན་ཉད་པས་ ༨ ༨ྲྣྟྣ སྣ = 7 ཁཿ `༽ ཆ- ཌི | 
༤༦༦ཤཏནམ་༤འའམས་མ བཐཅ༡ན༤༢༥གྱས་༦།གསདྲམྔལུས་འཇམས།། 


༄༅༣།དཔམ་དུའབོར་པ་མངཉྦབངའིགསྤརུའམོསས་སཊ། ལནྲགཊཁཆོགསའདདགའི་ཕྱནརས་་ 


ཤིསལཿརཾད༣ཕལཱ་རས་པར་མཛདདུགསོལ།༽ཁམས་གྲསསི་ཧེ་པྲ། ཟས་ནད་ཁོས་པདཐད་འདྙ། 


| ཡེ ཀྲི 0 ༡༤༢༩༩༡༧༢པ༽༢པ༨༩༢ར༢་ ༣༠༥༨ རེའའབོས་ཡའདག་ 
༦༣༦ ` 9 ན་པ དེ ་ སང་དང རུ་ག་འདང་ཐད་་ 


༨ཾཿཆོས་ཊུ༣ཕའམི་་མི་མིནདྲག་ཤགགས་ལོགའའམངད 


རཔད་གི་ཡཡ་ལྷ་མགས་ལ་དའངལག༢༩༡ ཧིད 
ཞེས སྭ ཤིས ༣ཇུག་ཀུའདེད་ལ་གསོལ་བགངས་ཅང་༽ ° 


ཀག 70 ་ 


] ནས་སུ མེསཔལ་ཞེས་ཡགཞེན་མ་ཆོག་ལབདགཔཿཝ༽བྲ་ཞས་ཆཞིཨ་ཏོག་གི་ཆན་འུབ ས་ི་ 
༥ འ་ལཏེནམས་ ནི པད ༨ཀཁགྱཝ་པའི་ཨདྡ་ཨ་པ་འས་ཿ འམ མགུའ་ 
༣་༣༣༥༥༠ཿཉེན་གརབཏལཿཨསཁགས།སེཝ་། ། ཧྲི མཐྲ་མཆནཧེཊསཀྱིམ་ཐཾཊཐུང་མ་ཝ ་ཡསཿཇོམས།གྲད་ 


སེ ཡཱལ་ཕསྦརསྱ་རུལམཛད་པཱ་ལྤའ། །ཐདེཤཀྲཾ ཡགིག་ིིཾ་ྣ་ ཱུ 
7 [ྣྣྣྣྣྗྣ་ ཉུའུ གོདཱསམེ་ཡེཕཿ 

རི ང་ མྦ་ཧཾའས་༢དག་པ་ཉེད་ལ་ ཕུག༣ཆུལ་ཡོ།།རུ རཱཐརནཾ་ ཁ༣ཆམེ་སཱནགཞོནརཱ་ཐ ཞ། 
།རམནམེན་རཱཿ ཊཛའ་གྲས།ཿ ཆན་ཝཱན ཁག པཞ་ཀོདན་ཤོག་དི༨འཞིན།། ཅུན་གསམ་འྲགདཔའི་འོ་ 


།་ 


རར །གཞེན་ནནཔྱ།ཿ དུ་ནིངྲམ་མ་འགྲ་ཞིང་ཤིམས་བྲ་ས།།འཐབུག་གྱིས་ཡར་དུབ་ཐུགསལ་ 
བྲཞ་གྲསཔ་། ནཛྟ་ཡཊའ༨ིང་འཚི།དཔས།པརཔགས་ བུགས ཤདུལེ༨ཀ༣༥༨༧མང་འུད༨།མ་ 
+ རུཿསཱགམཛ་འཇིགསཔའམཆ ཆབཐཞན རྣམ་པའ༢༣ུགས་ ནསཿཤགས་འུ ཀྱེ་སོཾགཡ་རྔྨམས ཅིང་ 

‡ སྤིར་མེཕཊཐར་བ་ཡས ༈། མེ་ཕྲཾ་རྩ་པའཕོལ་༥། ཡི་པ།འོག་རིནཆམྱསནྱ་གེསའས་འྒ་ཞེག་ །ུག་པ་ ་ 


རྩིཛིས་ པླེ པ་ཡག དཊྲ་དྭའབར་ལིརུ་མོ་ མ་ཉུན༨སུཡ་ ན\།འཇེཊས་རུ༨ཧམས་ ཀྱིམ༢ཁནུ། ྦ 
, ཉམ་ མཁའེའགེཔས་ཕའེ། ཞ༨ ཕྲ༨རདང་ན། ས་གླས་མཞ་ཡ་ ཡོ་བཉནའ༥་ཀྱི་གར་ཙའཝསཐུས ན།བདུད་དད་ཁོག་ 
ཤུ ཞདུན་མདཝདག་ཆ་ སྲིས ་ ཀློ་འཾསྲ༥ཡ་ལ་ ལན ིད་ན་ལ་མཿ དལ ་ྷ 


[རས དདུཔ་པ་ཞེདམོ་ཟུགམེདཔདདབ།། མཆེད རྲིེདམཆེས་་མམས།། གམ་པའུ་ཡེད། 
 ཀྱིམ་དདག་གིས་དུཔ་དིས།། བྲ་མཐས་ཆགས་ངངམ་བཟད་ནཚ་ཞུས།། གནུནས་༡ཉས་ཕི། | ( 
ཝུས་ད་ཡདྱཀས།།ཞེས་སོདཿ་ཝིདའགྲི་མ་པདདག་ཀྱུན།། འགྱོད་ཅིང་ཚོམ་འི་ཨམསཀྱེས་སསོར་་ 


བགགས༔༔རཝ་དྲ་གུལ་སས་ཞནྲཐས་རྲ་ནུལ་དང་།།ལམ་ཉན་མམས་ཊྱིམཡེགས་པར་བུདཔའི་རྲོས།། 
མྲའས་པ་ཝདྲ༥ པའགདདནིདའཚིན།འསམ་པ་ཐག་ཕས་བདགན་པའང་ང་་ཞཔདབ་དང་དགནན་ 
༣མཆགའསེས་ནས།༨དདུམ་ལོཉར་ལ་བད་དག་ལ་།འགྲོ་ལ་འདུརནདག་སློན་བདལ་བའི་ཤོད།། 
.སླམདཊཊརཾ་ལ་འྭཏེདབ་རའད་ག་བསཡ་ལོ་། ཞ་ཐམས་གརནའབོ་བའ་གནམ་མཆོག།མ་མའའན། 


།༄༅།། །བདྡནཔདདག་ལ།། ལ༣ནབསདནམས་ནིང་དྲ་ལནཔད།། དདམྲདསངྲ་སེ་འགགས། 
ཕརགསལ་བྲ་འདེབས།།ཅ་ཞང་ལ་ནནྱོ་ཀི ༩༠༢༥་དུས་ཝ་འའ དི ལུང་ལོ་ནནྲ་གྲེ་ཆོས་སྐཞིཕབང་ 
‹ ཨཨཱ༔གསསྲི།འདག་པོ་ལརྟོག་ཀེམ། ༩༠༥༤ ཌརི་ ` 


མཞདོས་གུའ་ ༩༥༠༨ བསུང་མའིཉིགས \༥༥༥༠༥ཁན༽་ རྔ་རཱའཆང་སོགསུ་ནོ་བྱ་གུདྨ་ཀམ་དང་ས། 
༧༠ མེ་དཀོནམཆིག་གྲསམ་དངལེ་ལྔ༧།།རྭ་བམསདཔའ་པོ་མ།འགོ་ཆོས་སྡུངགི། ངསིནུ་ཨཱའས་ཛ 
ཕཿམཡ་གསོལ་འོ། ༦ གྭ་ལ༨ཡ་ྭ་ཐོ་ཟཔམས་།མམམ།ཁའམངེས་འཕྲོག་ཨཾ ནྣནཡའམདག། 


རྒམ་གིམདསགས་དེསཡགས་མངོདའཇེན་པ།། ངི མཉནལ་འོཆེན་ནབཀ་རོ་ཨམ ཆེན། 


སུམ་གནོ་ིནོགས་། བུ མདྲུགདམ་ནམས་ལིགཅནརགོད་། བསནཊངནུ་བུབཅིན་སྐེང་བའྲདམཆོག ཀཱ 
ནཿ ༔རྐལ་བདབཀའ་ ་ མདོད་ནབདགྲུདགང་ནྟ་མོབཁེའ་བྱརས་ཁུས།།བདོམ་ཝནུགསང་ ྦ 
| དཤྭ་འདོལ་གཞེད་གཏད་ཀི ༈ 7 ཏག་ཏུ་གཡེལ་མང་མགནད༨ང་སྩབས་མངོད་ལ།། །མཆཾགདཔབྲནམེཔདཔ་ 


གྲཧཊམ་ ལར ཀ་ར སྤེན༩མ་བྱ་བནེཊ རྲ་ལའདག་གིས་བགས་མེད་པད་པ་ ཉམ།།ནུད་ རཱི 
ཟདབསགས་པཞྲེ་གག་བཅིརུའ་རམ༥།། བཟིདད་འ་ཝུག་༠༡ཨ་ཤྱིས་།ག་བཞྲི་ཤུད།། བུ་ཡུད་ར་ནུབ་མཆེག། 
ཧུཿ་བར་བྲ༨པསཉརཆན་ཡས་སུ་དག་གུརམ། ིའིགཔ་ཆེནཔོ་གཉོལ་བག་སུགནས།།ལསས་གང་ 
བཞམཚདཞིཔམཆག་ཏྲ། ཉུན་དུག་ཤེཊ ཧྲ ་ ± ཨུགཝཿམ་ཤོམ་ཧ ཐུས 


ལི ། མོལབ་ཀླ་ས་པོཉེནཞདནས།༽བ་བའྗརསས་རབ་འུབརགར་ེ། ོས་ཧོདསྨན་དན་ 
རར ་ ཡིིན ྣཛར- 
ཅི ནཱས་ཨན༥སེནམས་ཁུང་ཧོགས་བོན་ཀ་ཨད། ཡར་བ རུ་བཤན་བླ་བྱྒྱུ་ཞོག། སེ་ནྲལས་ 


- རྩོལ ཊིསགཟས་མངོས་ཞིང་།། ༨བྲ་ཤུཿྱོན་ཕ་ཞེསརབ་མད་མེདཆ་ན མའོ་རིས་ལིན༠མནཔས་ 
མེདའཾབབ༨༨་།དཡཡམ་ ནད ་ 
 གཞེམདནད༨མོག་པའྱིཆོས་འགས་ །འདྲྱ་བོཞ་ཚིག་བའ་གགས མས་དང ད་འགར་ཡང་ཐད་ 
¿ ཕརམ་ རར༽རྲ སེམས་དགའ བ་འ ་༥འ༢སམ༥་ (༣ རར 


། ཐསམ་ངོནབངེ་ཀྱུག་ཧེདུ་དུ་འསྨབ་པ་དང་ ངཿ བྲགགསྱ་མིཿཔངགཏནཱནསཱ་མེད་པར་ཤོག །ཧེ་གའད་ལཊ 
ཇིཧུན་དདབའནན།།འདསའསལ་བཅས་པ། ངད་། མདཾ་ང༤༥ཐམཝའདགྲའསྱུན་ 
_ ཆཱསཿ༔ཿཧཱནམཚནཀུམའུཆྲས་ཁྲིས་འདའ་འད་ཤོག། ཆེ་ཡའདུ་སྭ་བདའཏཔབར་གུ་མ་འགུ། 
་ ཛྲག་མཆོག་གུརའིདབ་ནནགེསའིང། གངའ་ང་སྲས་ནས་འནཔའོདཔགྲ་རུང་།རལ་ སྤས་ 


ཀྱི་བྲའརཾབདག་རྒྱན་ནུག། འབམས་༩་གྲ་ཆུལ་བདོང་སམ་སད་༽༽ རང་རུལ་ལརྟམས་ཅས་་ ུ 
བརྐེརྦབ་ས་ངང་།། རས་པརྱ་ས་བ་མད་བཡཧུམའདམ་མཐུས།།འདག་གས་མན། མ་མ་བ 
། པར་ཤོག། ཿངྦུག་ཧཱདཊགསོལབ་བཏབོ་ཙིང་།༠ས་རཔྱཧརཁམ་མིམུས་ཝེབས། ༢༡༠༡ ད་སོས་ཊ་་གེ། 


| 


|  སསྐ་ལནདྲོང་མགན ༢༨༠ཤྱམ་ཕཧཊ ༢༣༠\པཉ༥ འསྟེནན༣༽ ཐཊ༥དགེ་སོང་ བཱ༢༢༨ཆེསཀྱི་རྒྱཝ 22 \\ ཤ ཞྲི་ཧྲལ། པནེ་ཧདྱུསར་སར་མདམ མཆདཀཀལ་ 
རམ ཤི གཞ \ རྩ དཀ་ཧད་པཾ ཡི ར་ས རར ,: མངྒ ༨༨ 
པ | 


ྦ རབ ད ༠ སྲར ཤཿ གག: ཱ མེདན ཞེས་པ་༢ པ་ གཞེཊ༽ ཧཿ ༥༽ ནམ་ཆིག་པ བདག་ཉིདཕྲས ེ ༢ཀཞིསུཞག་ ཉི་ ཆནྡ་ ཤག ཊ་ཕའུཊོ ཛ མོཡ མདེ་ཡང་ དེ 


པཱ 
་ 
! 


1 ¿༢༤༨༡༩༤-༨༨༡༨༡༡༦༣༠:༦༡/6ྐ3༩༠༩༦༢༨༩༩༡༤༤༤༤༩༤༤༠༩༤༢༩༢༤༤༤༤༥ 
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༦ 
ཙོ 
ཤཿ 
༩ 
༦ 
.- 
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༅།།ཅམ(6 


ཙཾ 


£ རྨ མེ་མ ཨཱོཾཿཌཾཿ ཞེས་སོགས 'ཁྱསསཔ། སཱཏྣཱསཉྱཡ། སྟཾཔའ་བལས་ཨོཾ་ ཐོ. . 


«༨ ན་པ ཤོདས་ཤིངྒ་སཆེབླན མ༨ཤེམ པ༨སཞོདདྭ ± 22 ཌསལས་གྲུ༡པ༥མཉ 
པདངཤཏཾ། ཀཀ ཚ་ཚ ཤཁྱའེཕད་ཉནཐ་རྒྱེངཕའ ཚཱ ཟོ རཿ ༈ ཧས - ¬ 
དཿ ཛྲགས་དྲག་ད་ པཔྱགྱ་ལུག་གེས་བྱིན་ཤྱས་བརུ བྲུན མོས ཝའ ཧཿརྨཏའཛསད༔ རཾ བདག་གསཔསམ་ཕ ༧ 


ཞེསཕནཿ་ གྱཟའཞག་། རླས 'ལ། ཤྲཱིཌནཱཾཿཾས༠ས ཱརཝལས་ཐཱཨ། ་ ཧེང པ་ཤེདཔྲུད། 7 ཧཾང་ཕ 
དངམས་གུདཉཊས་ཙོ།ཨཱཿརཾ་སཱཿཱ་ཱ་ཞྲེ་ཀཱ་མསཟྱཿཔའན་པོཁ་ཤཱཆཤས་ཡས་ཁྲའ ཡལ ཧ་ 
ལགདཙནེདམགསགས་དབང་པོ་གྒནཞེངཞིང་ ཧཱ་མཁས་ལགགོཞིས 'པ། ཤླཞཤོས་ཧ, ངོ ༩ 


2 (ས་ད༨གྱྲ པའ ཡནཏ༣༢ £་༢ཤ༨༨༧ནཔ༨ ༨ 
ནུག དཔ་ཤཾ་ཀྲཤསགའི་ཧཱ་ཡསའ་ ཕཊཤསཱམའྲ ༩ོས་༤ མོས་མ 


“< 
| དྲ མེས (རེ ལལ ˆ ཅར ཐྲབས་ཏ་ མད མྲ ༨ ། ༨༨ ༢༨༤༤ 
ཀེ སྭ རྨ་གསཞཏདཆཱམ ཀྲུས སཕ་ཧད། ཧོཾང་ཕའ༨ལས་ ནྲ རཿ 


ལྕགས ནིས༡མདྲ་བིནངད། མཌཉརྫསསཱཆཾཤས ཤྱས་ཤངཐ༥འབུསཾསཱ། རྨམཁནག་པ་ཤཱཿ ཊཞཾཔ་ཤསཾད་ 
བྱིརྒྱ་ཕཾའསདེན་པཉེའེ་ཏོཤདངབཅར་ཕའི་ནང་ད།་ ག་ཡཱག་ནོད ནོདནག་པོའི་སད་རོའོ་ཀུའདུང་ཉ།ས་མངོ ཤྭ་ཞག 
པོའཏུ་འོས་པའམགོ་བཞུན། རྱཤན་ཝཱལ་ཝཾནེག་པོའིཞགས་ཕའཇིནཉང་ རལདདེནག་ཨང་ད་གས་ལང་། 
ཚམ་གྱི་ཡནཞལག་དངཝཱང ‹ཤྱཾདབྲུ་ཤྒནཉན། འྲཤ་ཤཾ འརཨགེ་ ཀ་ལས་ཐམས༡༨༥༥༨རྒྱན་པ༨ ཤྭ་ཡགཞཨ་ལ 


བྲ པྱ ནིན་པའྱ ༢ལཏཱསཿ འ༨༠ གླ་འདུདཀྱེ ཨོ ༨ཡགཏུ་མེདཿ པས་བ ཡམ འང ཊ།ང ཤཿ ༧༤༨༥ 
ཇཾཤཾཀླཤདཌྱཱ རིིི་་ སཾགཱ་ནདངས། (® དནཆེཊ རྡོན་ཀྲགད་ ཁ་ །གུདུྱལ་ཕོཊ་ཆེའདོན 
སྨས རཾྱད་ཀྱ ཕཡ ཨཿཉཤ་སཾལ་བ། །ཡབདརྒྱལཕཾབྱཐལགསཱ། ༡ཙའ་ཀྱེ ཡུམ་འེ་ཨཆནག་སཾལ་ ཤུན 
མཆོ་སཱ:^3ྱལམ བྱབལཤས། །དག་ཞེསའགཾསཔའ ཤམ ཀྱསྲས། །རཾབཾྤཤ༨༨༅ལ། ༥ལཤས\(སཱནཆེ་ཕ 


ཞཟྷུན་ཧཱལཱུན།གཉཙ ཉོ་བར་ལ་ཕོསཾ་འའོ་འབཅས་གུན། རསསས། ད་ན 
བདག་མཆོད་ཁྱཾས། །ཀླུ་བདུདརྒྱ་ལ་ཕོཞའོད་བཅས་གཱ། ། † གསེད་ཤྱེ་དཾ་འདུན་དྲར་ན༥ ཤཤེཤས\ ། །ཾལ་པའམ 
བདྡནཤང ཛནསཤཀཤསེ།།'རམཆོའཞནཔནསག་ཐེགས་སུཤསོལ། །ཛ ྲག་ 


; 


དཀ ༽༼ཀ་ཀློ་ 3 / °; ཐ༡བཛསས2་ ༡/7 ཤཀ ༼་༼༡¬ ཀ༽ '(ཌཀ ༼'† (ཤ༡/ 223 !ུ ཡི རྨ 4 ཤོ ¢. ། 
༄༅། །ན༨ཡ༥ཧིམ་པགན། །ཡུག་ཞུལསཞ།།་ཞདང་གང་ཤང་ཁྱད་པདན ནནག་ཉ་བ་ཧུ་བུས་ཊ་ད། ཚ།་ 
༢ཡ༢ད༤ཐཞིན་ཁྲམསཉད་ནེ། རྲོཿགྒྲ༢དདརྒྱལའའསྲ། ཀཱཏདད་རྒ།༥(9 གལ །རྡདངའགས་བཀྱས 


༄༅། ༄༅ 


'/ 74 'ང ི ༡ 7 / / - ༩ 
པསབགཤྲས༨ །ཕྱིཞདམིབྷད་དམ་འེནའ་བུལ། ༈གས་ཤིའངའ་ཞིན་ཐམས་ཉདན། །ཛཾ་འྲགྲ་ཊདད་རྩཝ་ཕཤསཔ། 

། ༧ ོ ༤ ་ ༩ = ༽ ༥༨༥ ' ཆ»¬ \ ༤༨ ྲ ངེ 
༢. ཀླཊདད་གསཱཿལཌག༩ལལོ།།ཤསཱཿདང་འགལབཀྱས་ཕའགྒགས།།2ྱིཞརད་ཨ་བྱེདཌ་ཁཱཀས་ཁྱ་༢ངཐཞནཏཨ། 


༨ ` ^ ཿ 
ཙན ༔ ཚབྤོགཱདདྱ་ུལ་ཕོའི་ཁཱགས།།གྲཐདའཱཤས་ལ་བྱ་ཀའནཱ་ཡ་ཡཾ། །བཱཤསདཔུག་ཡ་བཱ་བྱས་ཕབཤཊ།། 
| ±, ངའ ཱུ ར་རེ = > རད ེདེ་ > ཿ ° ༡ 337 > ༢3 
2ྱནཉ༨མྱདར་།། ༢ རོབྲོ་ཀྲ་འདུང་གནགསན་ནཾག །ཉེད་ཀྱ་མིཤ་ཟིགས་གཔཿཡཔཨེད།།པྤྱན་མམ་མངོས་ 


༨ 


བཱས་པབཀ་གསཾ། ༈ ཕྱནཆདམ་བྱད ཁྱེདཀྱ་སམཤསན་གང་ཡང་མེད། ༈ གྷ ནང་མ་པ་ནའགཱ སི་འགགསེ། ! 


ཕྱིནཉངམི་ཕྱེདདཤཨགྱ་ི་ཆོད་གབ་ཡང་མད།་ 'གངས་མ་མིཆཾམ་བྱས་པའཐགས།། ཁེགདཨ་ཀྱད" ལྔག ལྔགས་ 
ཀྱིམ་མིཉོདགར་ཡང་མེད།།ལྔགས་ཡམ་འདཊ་ཀྱས་བཤགས།།ཕྱིཞ་ཉད་མེཏྱཾད་ར ཁྱེད་ཀྱ་ཞླགསཀྱིས་ཨེཾ 
མཁྱེནཡེད། ཐུགས དངའགམ་བྱསམཚོལ་ལོ་འཞགས།། ཞན མྱད“ གཞིས་མདདོནྲ་ཐཁངས་ རེ 
ཆངཾས་ཕའྫཁྱེ་དོས་གྲའྲ་ལཱཾཡ།། རྒཝས་འདེད་ས་འེན་དཔརྡེའིཞ་སེགས་ཡད་ན། འའུ་སྣ་སེག་སགེ་མ་འ་གའ་ནས།་ནམ་ནང 


༄༠ཟླཿསས་འསྲཧས་ཞང་ 2 ག༡༩༩༩༠༦༦༨༥༥༢༥༤ ༤ མི་ལུས་ནག་པོ་ ེ 
སག་པའམགོའ་ཉན། །རཱཾམ་གྱི་རཔལག 'ལྔཤྱཾདབུ བརྒྱནཉན། །ཞཱཤ' གསཝེག་ལེ ལེས་མཤཿ > ཨེད་པ༨་༩༠།། 
ཤགཞག་ངིགས་པ་དྱ་ཞན། །དེ་མདང་ཤཾས་མངབཏགས་པ། །༨ནཾ་གྲ་༡དད་ནག་པཟིད༽ མགོ པུས་ཡནཡག་ 


ཟི ་ །ཡའཤས། 'སེམཉན༣མས་ཀྱཾབདགྱངབེད་། འོར བྲགདད་ནག་གོང་ ('ཝཿས་ཕོམ་འུ 
འདུག་པན། ། །འཚྲྲ མ་ཡ་འདང་ དྲྱ་ཀད་བྱེད། །མཛ བཤ ཕ༨(དག་ཕན\ །གླ༢ད་གདཱཀ་པཆ་༢༠རྟགས། ། {ལམ 

ཡནེལག་ཡད་པན་ །སེམསཉནདང བདདྱ་ཛྡ རེ ཊཱ །འཱགགཱཾ ཝལ ༢༢༅ྱཞ་ཕན། ། །སེམསཉནཀཱཿ 

_ གྱིའུགལ༢༢ཿ། །སཱ°གྱཾདལ་པ་ཡད་ཕཞན ་ ཁྱེང་ཕཿཧུགས། །ེསགའཐཔ་ནགཧདྱ་ཞོནཊ། 


སྤ ཊཱ ཨླཿདང་འདྲ་བོའ་ཧ་གསན།ཤ་ཡག་ཞག་ཧཱའ€ ཞནཕན།།ཞ རྡཔཤ:ག་འང་འདྲ་འའི་རྟགས། ཞཱགླ་དདྭ་གྱད' 
མན། །བྫ༢ཝཡས་ སབཕ་ཡ། རྡ རུ་ེནདནཆགས་པའ སྐ རྨ རུ་ཤ༅ྱལ་ཕ་ཤཏ༨༩༨ ༨༥ན༨ ༥།ནད་ཡམ 
&་ཉ༥འཆུ༡“ཡས།། །དཕཝཞད་མེ་ལྙནའཐདབ་ཡཾས། \ཆད་པ༥ ཉི བ་ཡན།།མཉན་པཞཧ་ པ༥ཊཤ=པ་ 


ཡསཿཀུན་ཝབྱེང་རྨཤའགིབས་ཕག་ཏོང་། །ཇོོ་གྲཤ་དད་ནག་ངཾ་།གནསཱན་བྲགཞག་ཁུ་འཐབ་སདང་། །ཤིང་ 

ཞག མནགདུག་པདགནོས།།རྣས་ཤེང་ལ་པའིདྲས་ཧིནི། །སྡལ་ནག་འག་ཕནན་པ་དང་།།ཕུལ་པའོལ་ཞག་ 
ཤ་ཡགཞགདང། །ཤབ་ནག་པོའྡོ་རཾསཞེྤཿལ། །ཇོ་བྲི་ཀུ་འདད་ནག་ལོ་འད། །རཀུན་ཟླ་ག་སཱམ ལ་གླང་ནག་ཞན'། 
སཞགཤ་ཀུནལ་ཤནས་ཁྱངའཉན\ །དཔུད་ཞླ་ཀསུམཡ་ཛྡཨཞག་ཞན། །བྲག་ཞག་ལནཡབ་ཧན་ཡང་འཆའ། ། 


དབྱད་ཀཱ་ཤསཨལ་ཝ་ལནགཞཾན།།༢་མ་ཤཱཾ་ཀུནལ་བཏེན་ཡང་འཁའ། [སྙེན་ཞླུ་གསམཡ་ཏནག་ཞན།།རྡ 
ནག་གྲན་ལནསྤུ་ཀངའཆཞ། །གླ་ཐདད་འའྲས་ཞི་ོས་ཕ་ལ\ །ཞིང་ཡ་རྲོག་དྲང་སེད་ཐའབེབ་།།ཨལ་འུག། 


ནདཤཉནནད་ཤ་ཏོངོ།།ཐངཤེནསདྲུའབའཐག་ཏོང་། །ི་ཁྲོག་ལོ་ཁོག་རྒམ་པད་བྱེད། །འབྲུ་རྣམས་སད་རྱསའཏུ 


ཕོ ཤྱ *÷ འབྱེན ་་ ཐངམེའ་བ་བྱེད །གཤནང ༢ཝ་འ༨ འབའ ཟའ་ བྱེད\།ཌ ཚ ༨ རུཚད་ཁོ་ལབ ༢༧ ༩ 
བྱད (༣ 8གཞུད་མདའཤཞ་ཕན་པ་བ་ བྱཾད། རཾ ྱིེའྲགྲྭ་ཐདད་ནག་པ་ལ།། །དདེངོམ་འྱ༡པའེ། ཡས༢༤༠སྭཏཀ། 
; འི དནཉནྨརཱདག མཚོ་བོཞ། ། འཇཤན (ཕཤ:༥ཤཤམཐཾའཾ་ཡ། (ཨམ ༩༩ཁངནཀ་འཛའདསཉན། །མདའཤཤ་ 


༩ ཞུཕ་ཞག་ཌྱདའཤཅཉས། །ཞཙྨ།ཐ༨༅ཆ་དང་ཛན། །རླ༨་ནཤ་ཤཿ༥ གཞག་ཧྔ་ཞྲནགད་ཀ།ཐཱལཞག། བཱ 

‹ ཕཡ ཊའཐུ་པས་བླ་གདཧཤ ཤོས་དཱ༨༨༽ །ཅུ་ དངས ཤསཱའརྔཔ་ཁྱེས་མཆོད། །ཐཟཱཿཐའཾང་ཡ་བི འཞཱལ།{ 
མདོསཿ འ༨ྒརཆེནའདྲེ མ༧ས། །ཀླ་བདུད་གདག་ཕྲི་གླཱ༢ཤ ། ༈བརྡེའྲ་སེམསཔཚན་ག༢ཉུག 'ཞེ་ 'ཨེ་སཱ 
ར་མ ༧ རཿ ཅལ ཡན ཕའསེམས་ མི ནར 


དཔེ་དགདདམ་ཡིའྱི་རབུ་མ་མཛད། །དའོདེ་མོའྱི་ཟབ་མ་མཛུད། །ཚེསཉམས་འཱས་ཉང་ཞེས་པནས་དེ་སད་ 

ཤངས །ཛིཤ་ཕཧཾ་ཨཱ་མྱ་ཞྲིང་། །དགེ་ཤྭ་ཕཱཊ་ཨཱམཉཱོགས་པད་སྩཾད། །འང་ཤ་སེམ་སན་ཡཾའསུནདུཔ། 

དཾནས༤ས་རསརཱནཔ་ཡེའ། ཇཡ་ རི ླྫ །གཱཤདད་།ཁའ ཉཤ།ཁྱེ༥ ཇར་ 
¬ ༤བྱཾ:ཡནཊདག༥ཊདཐཉསརྣམས། །ཏཱཊ་པད༢གྲས་པ་ཤླམསད་དང་། །མཁནདཿརྩོད་པ་ཤགླ་$ེཤཾ། 


ཉནའག་ནས་སྐན་ཀླ་གགས་ལ། །ཤཟུཿཤྭཐཾ་ཤཡཕབཅངས་ལ་ཁཾཡ། །མནན་ཕ་ཁགཡདཛམ་པ་ལཱོང། ། 
ཅེཨད༩དེའྭའིཞ་པཞིཤ་ཟུངས་བླ་ཟས་ལ།། མདོས་གཞེད་པཞི་ཡོགསསྲུ་སེལ་ཡོ། གཞོད་པཕོཊ་་འིན་ན། ག་ཟིངས་མའོསའ་ལིག་ལ་སྒེཝ་ལོ། ག་ཟུརསནེ། 


_ ཏླརྨ་ཐཱཧྨཊནརཊཞེ། ཿཨཏྟདཞེསཾཔྲེྟཧེ། འཾ་ཛ་ཡཊནསཏཔྲི་ཛཱཱ་སད་པ། ཛྷཱན་ཕ་ཏཾ། ཨཱཏ་ཕ་ཏིའི་ཌུམ་ 


ཧོ །ནིཿཨྔཝིཁྱཾར། ཨྭ་ཧྦཾ༧དྲགྷ་ཐཱཁི་ཏི། སཛོ་མད། ཨོ་ཧཀས་ཏཱན། ཟཧཧ་ག་ཤཱན། _ 
དྷནཱཔཾ། ཤཾཧྒཡམཧན། ཕཾ༣ཤཾ་ཀ་རྣྨ་ཏཐཱདྨ\ ལོཀ་ཐིཤི:ཏེ་རཱཛ་སདྭ་ཁག:མ ས༣ྲབུརཱསཾ་ལ 
ཀརྨ་མདྷྷཏཔྲཛྙ་ཛཱཱཐེཿཧཱཧ\ ཡཞགསུམ་འདོན། སྱོན་པདྨསམཛད་ཕའེ་གུཿདྲན་མ་ཛད་ཕཕེགདོན་ཤྲོལ་ཨཱ། དསན་ཀྲ་དད་མ་ཁྲེལ་ 

རྗ ལ་བའོ ནསདལོདྲ་ཚིས། གདན་ཤལ་མི་ཤེས་ཊམ་ལེན་ཡན། ས་མ་ཡཟྱཟ་གྒྱ།་ ཏཾ ཚཾཤསཉགས་སཱ་ཚོགས9ྱ་ཤ༣ྲཤས་མགས་གཤིན་ 


རཀ ནད་་ 
མཛ རྩེཝབ་སཱཧ། ཞེསཕཇ་སཾག་ས་ཞདགས་ཕའེ་མ༤༧འདེ༩ས། ༄.མ་ཧ་ཏྲ་མོ་ ཧན་ཝེའསྭ་ས\ ཞེས་ཕག་སེའདྲ་ཡ། 
༼གགཞབས་པསིཞོ་ཁས། སྭཕག་ཤེས་ཞམཉེརྐཅིཤཞེཉཏཉཉཱཿཞག་འདེརས་ལཱན་པྲམིག་བགདའའེ་ལགས་འཇེན་དོད དཛྲདྲེར་འཇིགས་བེད་ཡཾགསཁཾ་ 


༨རྒལ་ཚྱཾས། སཱགསྭའྭགྲ་ཕག་དཱག་ཤཾས་མདོས་མཚད་ནམས་བྱེན་གྱིས་རྣབས། དེནས། ༢༨ཤྭ་ལུག་ས་ཀ ྦ 

:: མམནཤནས་པའེ་གྲཤདཱ་ཀྱ་ཤན་གྲུ་སྨན་ཐམས་ཧད་དང་ཏྱད་ཕད་དུ་ཡང་སེནོཔའབད་ག་ྲོལ་གཞེད་པད་ 

| ད་ཕའྲ་ཀྲ༡དད་ཀུ༡ཉནྭ་ཀྲ་པཱ རལ་བ་ ཐ༨༨འཉས་པ་སྤཞདངས་ཏེ། བར༢༥༥ ༥ 
ཙུ 


ལབྲིམ་ཕའེ་གྱཾཔ†། དིནས་ནོད་པའྡ་ཡགཞཚལ་ཞུསགས་བ། འབྲུ་མའ་ལཱ་ཤཱཊཿཤའ་ནས། ཤོ ག།བཉ། བར ཧེང་།འེ༈འགྱུམ།སལཡ། དུང 


ཕཱནནསཐཿསམདཔཞེཉད། འདཾ་རྣམས་སའེན་དང་རྡོ་དི་ནད་འབུ་ལཾ། བཞེསལ་ཐ་ཞའཾ་ནདང་ལནཆ་ཤ་སབུ་མ་ཐམ༥ 


ཤདབྱང་ཞཾདདག་པའ་མཛད་དྭ་ག སྲོ་ཡ།། དེགཟུངསཁུམ༠༠ད༨ཞགས་འབྲམ་སོགས། དེནས་ཆོན་སྲུདསྣ་ཡས༠སྲཿ་ཁྱཞེ་ཡན་ཡག། 
| ༢ » ¬༽ ༣ ༢༣ ༨༢ > -༨ ༨ ུ \ ༥ \ ( 
ལྡ་ཊཾསཏེ། ྲེ་སོམ་གཅེག་གིས་དཨ་བ༢༠༠༠༠༤འདེ་སདདོ། གངདག་སང་སཀྒསྲ་དང་སངས་ཟྒས། །སངས་རྒྱསརྣམས 


ཞཡསའོད་ཟེཤའཕས་ཛ། 


་ 


ཟོར རོས 


༄༅། །ྱེནནཁོསདང་།།ཚངས་ཕ་དནིའཇེགཉེནུ་སོངས། །གནད་ལྱིན་ཛེདཔནདབང་པ་གེ།། དེའོ 


-ཤནཱཧྱནཱ་ཀཊ་སཆནཱངང་། །འཛཤ་ཨ་དྲདངབཅསཱནམས་ཧུ།འདིཧ་པྱེན་འདག་མྨོའཨའདིའ།།སད་གླུ་གཤཏན་ 
ལཤཤསཔའ། །གནེད་བྷྱནའབྱདཔ་ཟམས་ཉད་རྱཾས (༦ གྒ།༈ དངགི་ཡིདམ་ཤ་ཛྲ་གས་ 


༢༧༧།༢༦༠༠༨༠༡༨ ༡༠ 


༢ ༨༥ ཨཾཾ་སྲརྦབཉྟགགོཏྡ་ཚོ་ཏ་ཡ་ཧཱཔཱ།ཅེསཿརོནཊ་ཡ༥ས༥ ལའིཞན་སུདཡད་ཀ 


¬ 
རཱ 


༠༨ ༈ཨིཁགའཟཱག་ཨ་འྲ་གས་ས།། 


། ི་ལར་ རོ 
ཏཱ ཟ། 


༄༅༅་,། །ལཡིཁ་ངམཝཿཟོཨ་ཨབཙོས་འཟསའ། གཅིགི་ཟུ་ཨྱི། དཝྲ་ག་དྲག་ངང་། མདུདདགུམབཊའཕང་མཚྦ་་ྲོ་ཛོདཀའ་ཛ་ ་ 


| 


| 
མསྱ་ཡས་དགང་། དགྭངམཱཾ་ཨཱང་པ་དཀལ་ཧི་ གགིག་ཡོན་བཱ་་ཀ་ཤ ཨུག གགཡེ་བབ་གསས་། དྡེཛཛཡེས་ལརོརྩཾར་གམ་བྲེས་ཏེ། 
ཙཱ | 2: ་ རྣཾ་ཡངརྕ་ཨི་ངགཱཿ ཟབ ༨ ༡ ལབ་པ་ ཇིར མད་ཝང་སཆགས་སྭལ་བཀྲག། 


ེཿ ཟསསས་ི་ མགོནེ༨ཉཙུཐ་དརྒྱུད་ཕད་བཅས་ ཊའཾངཡཡ་ཝཱཆཐུ་མ་ ངམ་སྭ་རམས་ཉྱིས་ ‹ 
འཀཊའངེནཡ་ཛ་། སཔས་རྒྱསཀྱི་ཁག*། ཚེསཀྱི་ཊགཞ༧\ དགེཊདནཊ། ངེཿའི་ནགཞེགས་ད་དང་། 


སིཡོཾངང་༨ ^ས༠སནས་ངང་། མི་ཞྭ་འྱགས་པ་དང་། དིགས་གསུམྱ་གེ་མགོནཕོ་དང་། དད ་ 
༢༨ ༢༨ < ༤ ༤༢༨ སས ༣ 
གིའདེན་ཕྱི་བིྱགེསྣ་ཅཊསྦ་ཀྱིས་བང་ཁ་ཛྲ་རཁ་དང་། མི་ཁ་པང་། གངོནའགེནས་གྲ་ཟླ་གས་ཅནྩཀི་དྲན་ ༨ ་ 


| ༨ འི / ! 2 = ་ 
ཤཱ གཟུནས་མེངྱཀི་བགེནས་ནམས་འདིད་ཁྱག་ཅེག །འཛང་ཡན་ཀྭ་ར་ཡཛཿ ༧མགསུམ་འཇེད། ཚཱི་སྙིངགསུཨ་ 


༢ ། རྲི སི ྦ 
- ཟེཡ་ཨནོཿརྒྱ་ཡ་གཊི་ཁག་ཊན ། ་འ་ངྲག་འདེངྲས་ ཁམརྱཱ\ _ །ཐམས་ཐུང་འབྱུང་གམཔ་དོག་ཁེགས་ 
@ྱིཿ /མེཊ་ཨགཱ་འཆཱཾགགྲཱཝབནེ་གས། །ཐམས་ཤདའེཡེ་མོངམ་ཐར། ༢གེསས་ངེངགྲམཆུའེགཱ་ 
| ཟུ ། 
ད དུ ་ཱ | 


| 


ྦ སྣུསསཾ་ཝ། །རྫོ་ཊས་ཡཊེ ཉ་སབསྤརྒྱསབགཊ་འཞིནད\ རྣམ་མང ཅོབ ཕྱིབས ( 
གགེནས་ངཔ་ ཨཚུགགྲེནས་སྭ་ནསོ་ཝ་། ན ཧུཾ༥ཉིཞདྱོཾ ནས་ཝ་ཨིན། \ཆུན་ཡ་ ཡཝཅགསདེང་ 
ྲ་་ _།ཞཨརྨདཊཱཞདྲེངསཡའ་སྒྱུར་། ༈ཆཀ་མི་ཁངཨཱཡ་ྷ་སབ 'ཝམས་འྱབུངབ་ དགཱཡ་ 


ད\ །ཊེནམཊི་ཕགོ་དེངྲག་མ་བསྒུའ། 'ཛཾསོ་ྱཾནསཿ ཙཝ་ཡ་འེཡ་ཡེམ་ས་། འེད 
ངི ་ སསསས། ྫ ཊའི དཱ 
ྦ 


‹  ཡབོམ་དྲགལ་འགེས་ས།་ \ཨྷུན༠ཟེངམཁའ་སེཝ་ཐོ་། དྲ །ནརྒྱདཔྒ།ཚ ཉད་དྲ་གགེནས་ཟ་ 


ད 


། རོར 
༄༅། རརར་་་བ | ཧུཾ ནས་རུམ་ པདང་ཅང་ཨགཞས། ནཾ 


ཤསཝཿ ཌཱ /ས་བྱངྱཾག་ས་ནག་ཕོི་ཨཱཉ་ུཿཿནས་\ །ཆུཿ་མ་ཊཁིོ་རོག་ས་དཱག་ཊ་བླ་ཆཱཾག ན་ 


་མྭ་ཐུང་ཤདྲག་ཞབླ་ཐོག །མཆིཊྱབུབབ་དྲགལ་ཁྱཟིག །མིཁ་འླ་བུང་འདྲསུས་ཟླ་ཐོན །ངན་ཟོར་ 
ླཿ་ཁ་ཨཱ་ཁའླནཱཾག །བང་ཁ་ བྲམ་མཆུཔནཡ་བཟླེཾག ཨུ ཆམ ༈| 


གྲ 2 རོ་མིབགེགས་ལ་རོཿ ཧྱ ལྩོཿགནོང་པཞིབགེགས་མ་བྒྱོན ' ྒི 
འཛྭ་རཱནས་ !(བ༨༨༠༨༠)༣༠ བཀ་ཤེས་ཞབའྱ་གུའ་ཅིག། ྦ 2 


ས་ས་ས ཿ ༧ ་་་ྱི་ྒྱཁ༠ྒྐྒྐྒ‰ྒ‰ྷྐ‰ཤནཤན༡.ྒ་ྒ་ྫ.ཆཁམ⁄མམ ཟབསསསསིསསིིསསསསསསསསསསས་ི སས་ མམས་་་མམམམ་མམ 


- 36 །།འ་མགས་པ་ཕྱེན་གློག་ན་མཆྱཁ་བཞགས།་འ།། © 
“ཆེ ༡ 


⁄ 


ཟི 


7༄༠9⁄ །། ཆྒྱ་ གདནྟ་ཞང་དྲ། །ཿ། དུ་ཐང་ཡ་གས་བཏི་རྩ་རམཧོགིང་།། ཁཿ ཡོད་སྐད་ པ།མགས་པ་ ཐཱུན་འབློག་ ༩ ར་རབ རཾ པ་ 


རྒྱམ་བཅམཞེས་བྱ་ག་ ནངགྲ་རྱཊ། དང་ བྱ་ཨྲ་འཝཾ། ་དའ་འགྲོ་འ་ བཤས་རདུང་ བསུང་བ་ཁ་ ཤ།ཌོན་1།འ་བ་ རྙཨ་བཐཿ བཤར རྲང་ལ་ ཐྲ 
༡ྱབ།འཊོཿབཿལ།། ་ ཟླབ ཀ་ཐམ ཀངད་ཁ་ ས་པ འཊཡལ་ལོ།། ལེག་ལཱ སྔའ།༥། ཊཆད་ཐ མན་ཧད་ལ་ུཊ། ༩༠༡ལ་ལོ།། སང 


རྒྱས་མ་ ཡ་ མྱུག ་༩ཊཿཁ། ཨལོ།། ཚེས་ལ 1ཉྱབྲ། འཁལ དག འཇནཁ་ཡུག་ ཊ༡ཁ།་ཙེ། ། 1 'སྡེ་ཡན།ངཔའ་ ནྲེ་ན།འབའ་ 
| ཟྲི རྗཾ་ཆེན་པོ་དང་ཝར་བ ((་ པ་སྤན་འས ་གྲཟིགས་ རོབ དྲ རཁ་་་ ༡ུཊ། 'འཊཿལལོ་། རལརར རཀ ཇ་ རྣམས་ལ་ཕུག = ཟླ 
དྭ་བླབག་ བྱ་ཟོ།རྒྱ་རུཏས་ཐ་ ་ གྱབ ་གཤེད་བྱེད་བུད་སེ་བ།།#འ 2 རར: ཟ།ཤེཊ།ཁ་བས།་ཧང་རབ་ ་ཤཱཞི་བག་ 


-555/ †། བྱེར ་ རཱ (མྱལ སོའི་ཁྲདི་གས་ཐ 'དང་། ། ཤོ་༅། ཌེ 'གེ་འངེགས་བྲ་ ་། ། ལེཊི་ཁཇེགས་ཡ། རང་། ། ཆའི་ཞངེགའ། རཀ 
པུ ངང ་ ; མཞུའ་འགྲོ་མའི་འཛིཤས་པ་ད དང་། ། ཟིཤ་དགས། ་ད།།ཤ' བདང་།།གུཁ་བུམ 'ཀྱི་འང་གས་བ་ དང་། །གྲེའ། གཞོར་ ཝེ་འང་གས་པ་དག། 
ཆྡེ་བད་ཁེ་འཇིགས་ བང། : "སོཊི་ཊཛིགས་ 2 དོན་།མག་གྲ །པོའ་འངགས།་ པ་དང་།། འམ་ཁག་པ་ཤང།ཁམ་ དཞགས་པཞེ་ 


རོ ཝྲངགས་པ། 'རུང། ཚེའཤེ ༤ འགྲེ་བ། རེ “ནི འཇེགས '༡ཀླ་རཾ (གྲ་ཿ པའ་བྱིར་ རྨ། རཾཕས་མའ་བྱད་པ ར་། ཆས་ པའ་བྱདཾ་ ༼ཀ མོ 
_ བཟར་པར་བྱད་པ། ལའ །མང་ཀག་པར་འཕཾ་ཁ་ཁར་ ཊུད་པ་། ཧགྲ་ ཐྲམས་ཅད་བརོག་ པའ་ཊུད་པ་། བགགས་དང་ལག 
ལྭའདེན་ཞམས་ཅད་ཆ། བནྲ་བུད་ ཐ། ཝིག་པ་ཐམས་ཧད་།ད་དག་བརྡ་བདྲ་པའ་བྱེད་པ། ཁྲ་མགས་མའྱ་བེད་པ། རཿ འེཛ།པན་ཐད་ | 


རད བཞན་མཛེས་ པ་རྭ་བྱེད་ པ་འརྡེད་ པའ་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ སྐམས་དཔའ་ སམས་ [ད་པཞ་ཆན་པོ་ ལིྡང་ཨ་ལོ་ མི པུ 
དང་ པ་འ དཕག་ས་པ་ ཨྱན་ཞས་ག་ཐཾགས་ དབང་ཕྱག་ཁ་ ཕྱག་ཁཚཁ། ་ཡོ། །གསང་མགས་ཁི་ ཀཱི་གཞེ་འངེ་ དག་གྲའ་པའ་གྱན་ 
. ཅིག། ཏངྱ་ཐཱཊ་ །ོ་དའྭ་དཱན། ནདདན། ནནྲ་ད་དན། ནེའི་ཇིའི། དི་འྒ་ད། རྲིའ་རྡིའི་དྲི། ་ དྲད་དྤད། དྲད་དླ 


_ རྡ་་དྲཾ་ཧཱུདུ། ༼དག་ཁདེགས་པ་དང་། ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དྲག གཤིེན་ཊེད་དུང། ཐར་ཉེམས་ ཐམས་ཉད་ཁས་སྤ་དསོལ། 
ཏྱཱཐཱ། ས སའ་སའ་སད། སེལེ་སིའི་སིའ་སེ་དྲ་མའི 'སིའེ་སིའི། སཾ་རུས་ན་ས་ར་སའུ་ས་ རེ 


ནུས མ་རམ་འ་མ་འ་མ་འམའཝམ་དམའ། མིའེ་མི་འམེའེ་མེ་འི་མཾརི་མིའི་མི་འཾ། ཨཱནཱམནཱ་ཨདཱ་ཨཱ་རུ་མ་ཱ་ཡཾ། 


གུའོ 


„ 


བདག་ནད་ ཏམས ཉན ཡས་མས གསཝལ། ། སངད་ ་གཡོལ་། | རཿ 


རཾ 
(པོ 
༤ ༦༽ ༠༤༽ 
རཿ 


༨༤འ.༨ 


ལལ ེ དཱ ཤཱལུ་ཤུལ་ཧལུ་ཤུལ་ཤཱལུ་གལུ་པའཀ ི་ཁི་ཀེ་ལཱ་ཀི་ལི་ཀེ་ཁི་ཀི ཟོ 
ཤེ ག་ཐ ལི། མ་ལི་མི་ཁི་མི་ ཁ་མེ་ཁི་མི་ཁཾ ་མེ་ཁ་མི་མ་མ་ ལ། ེཁིའ་ལྲ་ལ་ཁོ་ ཅི་ལི ཇི ཙཁ།ཚ་ཊ 
ཙལ་ཚུལ་ ཨལ་ཚུལ་ཙུལྨ་ལཱུལ་། འབང་ ཁ་བཅའ། ཉད་ླ་གིག་ཐར་མངདི་བཤུ་སཁ། ཨོཾ་ཁི་སྔ་་ཤེ་ས སུ་ར་། རོ ཤི ཅི 
མ་ཀ ཅ་ཤ། ནྲ་ཤ་ཡ་ཞ་ཤྭ་ཡ། དྭགྲ་གང་དག་ཁདག་ཁ་མ་ཁན། བརའདོད་པ་དག རྣམ་བར་མྡར་བ་དང་།ག ནོང་པད་ཐ སེམས་པ 
་ མཾ _མཱགྲས་བུདྲབ་དབ། སྦྱིན་སྲེག ཤྱེཏ་ཀྲ 'ཨ། ཤེར $་ བ་དཔ། ཀྱས་བ་ཁརྔེས། ཁན།ཚ་ཁར་བད་དག་ཐམས་ རཀ 


ཁ་མའ་སཾང་ཞིག་ སྤ། མེ་མཛའ་ཤ་ ཁྲམས ཧུང་ཁེ་ཨེག་ཞྭ༽ ཅེདདོ། × ༡༡0 ྟཿཿ༡༡ཚཧ 3 ༡༡༡ - 
༼ ༢༩7 ཀྲ ༡ ༡༩༡༡ -2༩:༩༩༩༡༧༩༧༤༡༧༡༩༩༣ ༩༨༢༩ ༧= ༧ ༧ ༧༩༩༡. ༧ ⁄⁄ ⁄' ༡ ༡༧༡ - ༡༩༩ ° 1 ༡ ཊ་བཅུང་རོ་།། སཱ་བེངའོ། 


ལེ ོ་ ལས་བཅེང་དོ ཡེད་བཅིད་པོ ཡཉ་ལག་རང་ཆེར་ལག་ ཐམ་ས་ ཅུང་བཅུརའརོ། ངོ། །གླ་གླལ་སཱཿཊ།ཧོཊ་ 


་།ཧྭཾཌ ཿ་སྭཾཿ ཨར ་ གཤེད་བྱེད་ རྔར ྱེ་ཐམས་ཅང་ ནྣམ་མན་བསཁདུ་གཏ སྐཁ། རྣཱམ་འ་གཙོམ་ར་གསོལ།་ ཾམ་ £ 
གཞེག་ཏུ་གསོལ། སྔར་ཏཱ་ལཱ་མ། ཏུ་དྲ་རྭ་ཏྲུ་རྭཧུའ་སྭཱཧཱ་། བརྔག་ འཇིགས །ཿ༥༩ང་གཅོར་༥འཞའ།ཏང་དང་། 


གེད་བྱེན་དང། བྱང་དད།  ༨ཱ་མངས་ར་། ཛཱདོ་ཊིདྲ་འམཾས་ཧཱད་ལ་སྭ་ད་གསལ། སབ་རྲ་གསོཁ། སླུག། བཕག་གི་ 


ཀུ བཱ 


རེ ལེག་པ་ཐམས།ཀླུང་སལ། །རཱ་གསཁ། ་ སཁ་ད་གསོལྭ། ཙུ་འཾ་ཚའ་ ལ་ཤཱ། ཡའ་མ་འ་གཱདཱ། 


_ གེ་ལེ་ཨིའ་ལཱ་ཧཱ། ཀུད་ཀའ་གསཱ་ཧཾ། ཧུརྨུ་ཧཱརཾ་སཾ་ཝཊཾ། མེ་གང་།རག་གཉོད་མདའརོད་པ་ཤན་པར་མའདོང་ 
བཱ ཅེད།བདག་མ་ལཱ་བྭ་འམ་ན་ ་'ཏུད་རྨགས། ་་་་ ། འེང་ན།པའ་བྱགའོ་། འཁྱགས།།༽་ཤྱཀྱེའ། ཟློ རྨོ་དར།པའ་ 


ཞེད ༠༦༠༤ ཚུ་འབུད་པོ་ཐམས་ཧད་དང་། ཟུ ་གདོན་ཐཝ་ན།ཧད་རག  ཧངད་ཐམས་ཏུད་འཐམ་བད་ མངཛད་མ། 
རྨོངས་པའ་ མཛརཝ། རྨགསུ་ཡར་ཨཛར་མ། ཀེང་ས་མ་ལ་ཛད་མ་། འྔ་རིག་ག།ཡའ་ལ །དད་མ། ཤམ པའ་འདྲིཀ་པར། 


་ མངད ། རྣམ་པར་མཐོའ་བན། མངོ་ཨ། རྣམ་པའ་འདོམས་པའ་མཛར་ཆ། ཉེཁྲ་ར ཅུ ཀྲེ་ཤེ ཤེ ; ` 


རཿ 
' 


;ཊ ༡ ཏྣ།ཏ་གླག་སཱ་བཱ། ཁ་སེ་ཏེ་ཁ་ཧོ་ཏོ་ཀྲེཤེ་ ཅོ་ཧ། ༤སཤ་ཧཏོ། ཨ་ཤ་ཱ་ཏེ་། བརང 


གྲེཀེ་སྭཱ་ཀཱ། ཤེ་ཏྲོ་ཐི་ཏི་པྱས་ཧུ་མ་ན་ ཡེ ་ འགུང་པོ་ཐམས་ཏད་འབང་ཤྲྱ་གུད་མ། བཛག་ག་ རང 


ཐག ༨ང་བས༩།ང་གསོ།ཁ། རྱ -སྔ།ཱྭ། ཁཕེཁ་བའ་མཛང་མ། གདག་གེ་ དཔལ 'ངཛ་སྐལ་པ་བབད་པོ་ 


༥༦༩ 


ཐླམསཏྭདྐྷཱ་དཊ།དྲ་ག་གོལ ། འཛལ་བན་མངད་དྲགསལ། ས། བདག་འཇེགས།་ བྲ གཞོང་པ་ | 
ང་ད ནདུ་ཞག་བ་དང་། ༩།ཟྱག་ཡ་ཐམས་ཧུད་ངང་། གཤེང་བེར་དང་། བད་ཐམས། 'ཉད་རྤང་། ནང་ཐམས་ཅད་ 
དངོ གངོན་བྲམད་ ཅད་དང་། སྡིག་བཀྲབམན། ཉད་དང་། བྲ་བཌ་ཁེ།་ བངོས། ཚམ་ཞིས་དང། གཞོད་སླིབ་ 


# 


ྦ རམ གནོང་ལྱསྭ་ཐམསུ་ཧད་སུཊ་དུ་གསོཊ། སཱང་ང་གསོལ། སླུད ། ཕྱེན་བླཟོགྲ་ནམ་བདྲ་ཆུག 
མ་ཅན། ། ཧུལ་བ་འབང་བ་གསུདས་ཐ་འདེ། །གང་གིས་མགུམ་ད་འབིཊ་ཏགས་ སོ དེའི་ཆུ་ལ་ཞགཱར་ཐེཙོམ་ 
མེད ཚིག་པ་མིཁམ་བཀ་མེ་ཤིས། ། ཆུལ་མོ་མ་ད་ཅོམ་ཀུན་དྲག། ། དེ་དག་ནམས་ཁིས་ད་ཡི་ཚགས། ། ། 
གྲང་གིས་མགུཡ། འདེ་ཏགྲས་ ། ། དེ་ནྭ་ཡ ཕས ེར་ཨི་ འལུའ། [ ལྡེག་ མ་མྲང་དོག་བྲུན་ཞན་འབུ་། དེ 
དྭགེ་ཤ་ རྔ རི་རྟེག 'ཧཱ་ཊཐིལ་། | ། ནནོ་ལེན་པ་ ཟམད་ ཐེཊ་མྲཀ རཁྭགུར། ། འབགསྒ་པ རོ :པ།ཤཝ#་པ༨ཤ།བ་བ་ ་ 
མཆཞས །བྱ་ཤ་རོ རྫོ སོ།[ { ཀད བཀྲ་ཤིཊ། ༼ ྩ ` ཿ 


/ 


རབ ར་ རྭ རཀ 


དགགས་པདྲི་ཕྲ་མ་ཏུས་དྭ་ཁ།། ་འཟོ་གསས།མེད་ཨ་ཏ 


ཇ་ 


ཁང་བན་ཙ༨ @༦༽། ^ ཤློབྲད་ ཅེ རཆའ་ཨོ་ བཤེན་ བགན།། 


རང | 
༡ ¿ §ུ 
[ ༥༥༡༥ 
ར་རྒོད ' 
༧ ། 
ད 


= 


་ད 


| 


ཿ 893 
/(/%62?42-¢/ཌ 


༄༅ ༈ ཞམེ་གུ་འྭ་འྲེ་ཡ་ བཤིཞི་ཡེ། ས་ས །ལ་སུ་དཔལྡན་མེམ། 
ལི ༈ད་ཡ།ཤྭཤྱེཾད་དེཤ་རུལ་ཨཱཿསཱཿཕྱག་ཊ@། །ཞདེད་ཞག་པཆེཞ་པོ་ཀྲ་་ུ་ཨེསྦྱེ་མ་དོས་ཊགུཁ་ཐ་ལ 
ཀུ་ཆེའཕོབརྒྱ་ཨེ་ཨྱོད་སྭ་ཨཱཉ་ཤབུ:ཨས་ཛ་། ༢ྡ་ནག་ལོ་ཕྲོ་ཱ་གྱརད་ཨངས་ཕད་ལེ་ཊཁ་ནམ་ཨ་ཁ༡་གཱཿཛགཕྱ་ཧད། རྱོགསཤྒེ་ལཞམམ་ཁ་ཆེབ་བཞྒཁྲ་ཡོ། ཨནཊ' 


 . 

` 'ཤྩ་ཧད༔ བཨ་ཞགྱཧད། ས་ཁ ཞ་ཁ་ཡདཊདཱཱ་ཐཱམ་གཏོད་བྱ་ག་ད།། ༩༠་ཊུགསུམོ་ཟེསསྤཀྱ་ྱཧད་། དལྲ་ཤབེདེ་བྱ་གད།། ད་ཀད་གསུམ་ཞད་དག་སྣགིན་ 
ཐོཆ་ཤེག་སྭ་བྲབ་ཨཱ་ཀླ་སྱཊ་ཡེག་ས་བཤམས་ལ། ཡབཀ་མ་ཤོས་ཝེནབཊཾ། ཤར་དྲཕ་ཤེས་ཊུད་གྲ། །༈ ཁུག ཤ་སྭཁ་སྡམ་ལྡེག་ཐར་གུ་སཾག་ས། ླཱཿདག་གི་་ 
” 0 ལུགནགག་ལྭགཿ་ཛཱམེཙ་བྱ་སདྱ་གདྱ་བཊོ། གསཕཊཕདག་པོདཔཁ་མག་ནདོརཊིལྱརབྱར་དབླགསབ་གུ་གྲཊ་པའ་གྲུ་པཔོ་ 


༄༅། [ཁཿ ་ལེ་སཀགགསའཕགསི་ུཞིམས་ཁེ་གས་ཞསམབཀག་གསོས། ༈། དེ་ལུད་ 
ཐམཉན་སྔདམ་ཏེ།། ཆེབཞྡེ་དན་ཝདཡཨ་ཕཊི། །ཀླ་ཆཁཞག་པོ་ཆིན་པོ་ལེ། [ཀུཿདཱ་རྱཝ་ཕོ་ཆེན་ཕོང་། (དཾན་ཝ་ ¬ 
ྲ ཐད་ཙཨོས་ཕོད་། {ཤྱཾ༢༄༧་ཁ་མ༠ཙོཡ་ཡཾལ་། མ་ཕདུད་རྒྱ་ཝ་ཕེ་©ཐཿཡག་ས། (ྱོྱི་ཡུམ་ལ་མཚན་ག་ཡེལ་ 


+: | 


ཤཿ ¿མཚོ་ཧཱ།་གྱལ་ཕོ་བྱཔ་ཁག་ཡ། དེ གཞིས་ཁ་གཤོས་ཡི་སཱས། །ཤུཿདུ་རྱྱ་མཕོ་ཅེཞཕོ་ཞག་ཕོ་ཝག་ །ལྔེན་ 
ཞས་ཨི་ཤྱོ་གུལ་པོ་ཞགསོ། 2. །ཤོབྱརཝཕཊི་ཀླ་ནཞ་ཊཁོད་བཅས་ཀྱུན། ༈འི་ལཱ་ཊཁསླ་བསསཕཁ་ཁཨི། (༨་ལྟ་ཚྣལ(།་ 
འདག་ཚདྱ་ཡི། །ཀླཤདདགྱཆོལ་ཊཁོད་ཾཙས་ཀུན། །ངོཕྲོ་ཀུཤདདྱུ་ཐཝ་ཕོསཾ་ཀ། །  ༈ བགས་ 


རེ - - རུ་རུ. ཆོ 2 ° . 
གལ ༔འོས་ཕཊཨཚོ་ཨཔདུན་ལོཿཞསག་ཤེགས་སཱ་གསེལ། །ཞཱ་ཕིདཿ་ལིན་བུམས་ཅད་ནེ། ། ྒ 
༢; ¿ུཿདུ་གཁ་ཕྱག་ཊལ་ཁོ། །གཨུཿ་གི་ད་་ཞིནབྲམསད་ནཾ། །འོའོཀྲུ་ཐདུདུ་རྒྱལ་ཞག་གསུན་། རོ 
ལྔཕཤ།ཚལ་ལེ། །བྲུགསྱཀི་ད་ཤ་ཞི་ཐམ་ས་ཧད་ཞི། ༼ངོའྲོཀུ་ཕདུད་ཧོ་ལ་ཕོཊྲི་བུགས། །ཀྱཿདུ་ཐུག་ས་ལ་ཐུག་ཊཝལ་ཝོ། 
༤ ༤༣ 


ཇོཿཡུ་སཱན་ཤ་ཨོན་ཞིག །ཁྱཾྱི་སྭནྱིཡི་ཤབིག་ས་གཡཊ་ཨེད། (ཧཱཿ ནལ་མཝངས་མཐོལ་ལཤགགས། (ཁྱེ 

| གེ 3. 7 210 རར 27 ° ¬, ༢༥ ཅཞིམམྲ 

ཿ  ཤཱཿ་གྱེས་མེ་གསནགཿ ཛ༥་མེད། །ཧཱའཝ་མེ་སཱཿམཐཾཝ་ལ་ཆ -ཤཨ༥རྒྱམཆོད་ཤཿ་༩པཕཿཨེད་ །ག༤ས་ཁམ་ཞེམམབྲལ 
ིུ {£ འོ / ཁེ ༧ 2 ༧ཾ ཀོ ༤ ཆ 23:52 

༧༦ ལྔཤསརྱིམོཚོད་གཊ་ཡཿཨེད།  [ལྡགས་ལ་ཨི་བརཊ་མཐྲོལ་ཁཾ* ཁྱེ༠གྱི་བྲགཤྱེ་མ་ཨཁྱེཞགཿ་ཡར་ཨེད།། 

ྦ ུ ྣ 


༽༄༅༅  ། བྲགཡ་༨་༩ག་ཁ་ཐ་མཕྲཾ་ཁ་ལོ་བགྲག་ཨ། ༈གཤེསརྨེད་དེར་གྱེ་༅ཙེས་ཕ་སུཁ་དུ་གསེ་ཁ། ཞེས་ཤ་སུམ་ 
གཿཤེད་ཕྱག་དོ་ཁྱིཿུཌཁྱས། དྷེ་ཚམ་སླཀ་གེགས་གཏོའ་་གུལ་ ཆེ༔གསེན་ཨྱ་དཡདྭན་ར་ཤེད་མ་ ། འཁཕཊཡི་དཱནམ་གེད་ 
3བྱཿ་ཕྱེག་ས་ཊ་འ&མ་ག་བཞུག་ས། དཝུ་་དུགཕོསྤྲུལ་གྱིས་རྒྱན། [སྐུམ་བག་པོ་ ཕོ་ཕིད་ཤྲ་ཞེན་ཊ།བ། ། 


3 
ཌི 


འའ ་ཤཤ་སཱམ་ས། །ཊོད་ནླི་གཊད་ཊུཿྱགི་སབསད་།  ་ ཕོ་ཊ་ཐུམ་གྱི་ཊཊབ། །ལུབྲཿ་ 
- ཟམསཉཧད་ཆེད་དེ་དྲ ། (གབཿཊཿྱེས་ཙོ་བ་ོ་ད། [རྱ་མཚོབེདཱན་ལ་ཨ་མདཾ་ཉིང་། (ཌ་ཨིག་ཐདཱན་ལ།ཁ་ 
° ཤརྒོད། །འེས་༡གཐྭ་་ས་ནག་པོརུ་\ །དེས་༡ཤཿ་གྐྱེས་ཕ་ད་ཞག་རྡེུ །ཁྱེད་ལ་དེདཿདེད་མདོས་ཊགྲུལ་ལོ། 


ཐོ ®» 


‹ .ཡ༨ཊགཨདམད་དདཧནྒྱད། ཿམ།པ་བྱ་མད་ཡ་རེས་པན། །སྟེ་ཡཞས་ག་ཡ་འག་ེད་ ` ལྱོགས་ ཞོལ ྦ 
¬ཞིད་ཞལ་མ༩༡ེ།ཁྲ་ཐོ། ཤྲ ཤུ་ཐྲེའསཀྱ་དེལ་ཊུ་ང་། །ཁྱེཔཁ་གྲུ་ཟླ༥ཛྔས་སཱཿཤུཡ། །ཡཐཊ་ཤོད་ཤོས་ཕྲེནཤྲཾ་ ༣ 
༢ུདགུ ;རྟ་ལྔ་ཁྲ་དཀུ་ཤ་སྤུཝ་ཊ་། [ཉབབཿགཡུམ་་ཁུཤ་ད་དཊ་།  །བ་གླཿཛ་ཡོང་གརྒྱད་གརྒད་བགྒ་མས། །ལུག་་ 


ཤྭཟྲསས་མེས་པརྱ་མཱད་ཤད་ཐྲ་གམས། (ལྕཾཿཨོ་ཚཱམ་ནཱིག་དགྲ་དྲག་ཡོགས། །ཊྱེད་ལ་ཛས་གླུད་མདོས་སུ་ཁན ( 
ཕོའཤདག་ཤོ་ས་ ལམ་སྐེ་ དགས་ཡ། །སཨ་གཟུགས་མརེས་པདྱ་མུཊཐད་ཐབ།ཨས། །ཞ་པོཆེནཔློ་ཀླུ་གལ་ཊཐུཁ། 


།ྙེནམདོས་ཡེནཿདནབུད་ཛ ཤཤུཝ།  །མཆད་ལྔ་གླུད་ཁག་ས་ཁྱེད་ད་་ཐུམ། 


།ཞབུཤས་སཱན་གྲ་ཤཱ༧ཿཕ༥་། { 


རི་ 
དི 


བུ [ནེད་རྫས་གླད་ཁག་སཁྱེད་མདོས་འཞྲེས། །གཞོདམ་ཅེ་ཚམ་ད་བེད། །ཆདེས་ཝེཞོ་ཕོག་བིད་བ་ ་ 
ཤྱ ༔རྣམ་གེས་བདི་གླུད་ཁེང་མདོས། །ཝིད་ཤྱིསེ་མཆེདཐྱུ་གཉོསྱི། །ཕོཞཤ་དཤ།་སྔཾ“༥7 དཊུལ་ཝ་ཨཤེས། 
2 ་ཁམས་ཅེནསཅོྱ་གདྱ་ཀི། །ལྟམཆཾགཨུག་སུམ། ཊྱཾདཝ་མ་ང་ས། ༼ཊད་གཏོད་ག་ཏོད་མ་མཚེད་པབཤེས། ( 


ཤ་ཟཿཿ་མབྲོཿ་ཡཤ3ཤས་པ་ཁྲོ་ལ། བཿ ཧུཆེནཔཊ་ སྣམ་ཊདྲེའ། །དཞིགགེགས་སོ་ཤའུད་། །ཤཱལ་ (མ།ཁ་ལྡེཡ༥ཡུ་ 
སུཾ་ཡེ་ཁཾ། །ཤེམ་གད་ཕྱོགས་ཕུ་གི་ཞ། །ཅྒྱཞག་གཙུབ་ཝགྒྱ་ཁ་ཕོབཤུགས་། ཤྱི་བཝ་ཡ་གའྲི་གགས། ༼ 
ྦ ་ ྤྱི་ཟ་ལ་སཱས་ཨདེཾ་སཱན། ཤུ་པདཊོ་ཁ།བདེ་དྲཱ་ྒྱད། །ལྷོམ་ལོ་ཕྱོགས་ བཞིན 


(ཱ | 


རྒྱག་༢་ཚེསཤྱི་རྒྱཝ་ཕོཕ་ཞུག་ས། །དེ་འྤྱི་ཧལ་པོ་མ་དྲེ་གགས། དེའྱི་ཁ་ལ་ཕཾབཤིན་དེ་བ་། ེྱི་མཁྲསས་དག་གེ 
སཱན༔ /ུདུ་ཤྱོལ་ཁ་དེདུ་བརྒྱད་། །ཤེམའུཿཆྱོག་ས་ཝ་གི་ན། །དེཊ་ལྟག་གྲིག་རྒྱ་མ་ཕོན་བཞུག་ས། །དེའི་རྒྱལ 
ཕྲོ་མུའྲི་གགས། །དེའནྱེ་ཆལ་པོའཞིཞ་དེཿབཿ། ༼དེནྱི་ཚཁྲ་སྭས་དུག་དེ་པནན། །གུཿདབེལ་ཁ་དེའུ་བ་གན། ༼ཧཾ 


> ངོ ༤༽ -,- ˆ ག* གར #@ 5 ༨\` 72 2 
༅ྫཚྱོགས་ཕཤིན། །གེ་ད་ན་མག་གི་རྒྱལ་པོཐཞུག་ས། [དེ ི་རལ་ཕོ་གུདྲེཤག་ཡ། །དྱ ྱིར་ཝ་པོ་བཞེན་ 
འ༠བཿ་། །དྡེའྱི་ཁ་སུ་ས་ནགདེ་སྒན། །ཟུ་ཤདྲ་ོལ་ཁདི་དུཔ་སུད། ༼དེ་་ལོཞཿདྱ་ཨཱ་པཾཊད། ! 
བུཿཤཔོཿ་ལ་ཐི་ཡ་ལ་ཁཱལ། ༼མནན་པ་ཐེག་མཐཚལ་པྭ་གོད། ། ཞེབཅེན་ཕོཊ་དོ་ཁས་ཕྲཞུག་ས། 


༼ { 


། 
། 


༣༅།། །ཡནམ་ཤཅེན་པོའི་ཝཡ་ཤ་ཀོད། ༠ ལ་ངཀ་གསགས་གས་་ག།། འི་བ 
ཤག་ཕཊཕག་ཕྭ་ཞིག་ཕྱ་བཊོ།། བཀྲཤིས་སྐྱེ་༡གོཊི་སྐུན་པ།ཁཊོ།། མདུག་གྲུག་ཏོད་གུཙི་སྭཿོཁ་ཨཿདུ་ཀོན་པཊཾ།། ཅེས་ཊདི་ནླ་ཀུ་། 
༦ ༥༥༩༥ ༥༠༧༠ ཐུ་ུབླུ་་འཝ་ཐ་མའ 


ཡིང །གྐཁུ་གསཀའལུ་ཡས་ད་པ་ཊ་གསུམ་ཞྲལལས་འདོ་ིཨ་དག་པིཤས་ཅུ།ཞ 
ཉེ 


མསཐསགསྦ་རུ་གས་གཏེ་ ༢༢སབཀྲུས† དམགསྐ་པྲ་ཐད། དད་པའ་དང་ཡ་སདན་པ་ཆ་ལས་ 


གུཐ་པའི་ལུགས་འིས་ཐྲ་སདྲབའ་ནང་དྲ་མ་གུན་ངུས་ལོ་གས་གྱེས་གྲང་ཐའདབསསུམཆེདད་མའ་ཡས་ 
༨ གྲབ་ཕའབཅནཨཁདདམའ་པྲོལ་བཞིཔ་བསེ་ལྱཾཝ་ཕེབས་ཉན་དཾན་པོ་ཆེའེ་ཏག་དང་བཅས་པའནངདུ 


བླ་གདམའཔ་ཧདདྷ་ཐཱ་བའེ་ཨག་དོ་ཅན་ཡ་གནབཅནྱ་ཞགས་དམད་པོ་མདོན་པ། ས་ལ་ད 
༢ ° ° ༦ཡ། ིུ་ཐ་འགན55 ༡༡ ཉཉཝ་ཧཱ། ཤ༣༨༡༨༥༣༨༡ན། རབ ཡད 
དམད་པ་དང་། དམདང་ར་ག་པད་ལད་པ་དང་\ རཱཡ་པ་ལུདཨ་དམད་པ་དང་༢ ནད༨ ནྣ་༨ས་ཕལརཤས་ལམད༨ 

རར 1༢ ¡རྱ (་ བར རབ ར་ ཧུ ཐཱ 


པཔ་པས་ཁཀ་ོཔཔཁཔྣཾ།།།།་ཾཾཾཾཾྣོི་ 

- | ༄༅། །མདམན་པས་དྲནནའ། དཔགིསྲ་བགས་ཀའེ་ཐལསའོདའངསྨ་གུབཉན་རལ་པ་འའོད་དད ྦ 
བཅས་པ་ཧཱནྲ་དས། གུ་བཞཆེ་འདོན་བཟང་སས་ས། །ཨྲ་༡ནྱོ་རལ་པཾའི་ཆེ་འདིན་ཨས། (ཝཾརཀྱེ་ཕལ་་ 
མཚན་གསོལ་བཐ། བཉན་བྱེརྒྱལ་པོབྱ་བ་\ \ཊྱཾ༨ྱ་ཡུལལ་མ ཀཧོལ་ཐ།འོད་ཟེ༨ྷ་ར་ལ་ཚཤྱ་ཐ་ལ་ྲ 


དུགནེས་བཤོས་པའིགནམ་ཙ་སས། །དབྱོ་ཀུ་བན་ར་ལེ་ཕོ་ལགས། (ལྡོན་ཚོ་ད་བྱུང་པྱན་ཛདདུན།གཅོ་ 
བྱི་རལ་ཕས་ཞཁོད་འཅས་གྲན། ༈དེ་ཉཱདཁསྭ་ཞངསབ་ལེལ་ལཨི། ༈ད་ལཱརྣལཞཌོད་བདག་མཆེདཀྱེན † 
གུཊཉནརྤལ་པའུ།ོད་བཉསུ་ཀྭན། །བྲག་དམད་པ་བདད་ཞས་ག་གགས། །རྒྱམཆའ་ན་ཤས་གཤགས་ 


སུགསམ། །ཛྲ་ཚཱརོ་གཞིསེཨེདད། །མདོས་ཆེནའདེ་མཁཉམ་པདྡ་བའོ།།པག་པལ་གི། ༠ 


རྩབསས་རོསསས་ ྱ 


ར་ 


'ྱནནཅན་ཡནནཞ་གླབ་སཱ༢ས་ཐད། སྒན་ཡེ་འཇའཨྱིན་ཐམ་སཉད་ཞེ། + ཕཞསཱ། །ཞུ་སན་ 
ཧཡ9ཀའཚོལ་ལཾ། །ཧྲ་དངའག་ལབ་བྱས་པབགཤགས། །བྱནཆད་མིཤྱདདམབཉའ་པུཕ།།ག་སུཧཤ 


༠༡༢༠༡༡༨།རང་༢༠ ༢༠༤ ༡༠༠ ༥ ༡༠སའ་ང་ 


༢ཤགལབྱ་༡ས་ཕབྲགཤས། །ཡིནཆདམཤེདདམཐཉའ་ཕུལ།།གགས་ཀྱེའངའྱ་ཞིན་ཐམས་ཉད་ན།།རྡོ་འོ་ 


གྲབཏཉཌལ་པོའི་བུགས། །ཨ་འཉན་ྱགས་ལྱ་བཞྲ་ལཊལ་ལ།།བྲཤས་དཔག་ལ་བ ༢ ཕྱིན་རྨད་མེ་ 
བྱིད ཅཿདྲོགཅན་ལཞག་སེན་ཉོག །ལེད་བས མེ་གཟེགས་ཤང་ཡད་མེད། ༈ཧཞལཡེ་མངོསཌྱ༥ 
ཕབཤཤས\ །ཕྱན་ཆད་མེ3ྱེདˆ་ཁྱེད་གྱས་མེགསཞགང་ཡང་ཨེད། །སཱནདཱ་མེ་སཱནབ་སྨོཤས་པབཤགས། ། 


ཏཾ ཕྱན དམ་ཏེད རྨ ༨༥ ཀྱཨཆོད་གང་ཡང་མེད། ཤངས ཡམ མ་བྱས་པ་བའཐ གཧཱ། ད 
| 9ྱནཆད་མེ3ྱད“ ༧ཤས་ཀྱསམ ཚོད་ཤང་ཡངམད\ །ལྔགས་ཡམ་འདའ་བྱས་ཕབ་གགས།། 8 ན་ཆད 
ཤྱིདཁྱེདཀྱི་ཁུག་སེ་ྱེས་ཨི་མཉྱེནམེད། །བྲགས་དའགལ3ཨ་མཐལ་ལོའ་ཤྒགས་། །ཕྱིནཆད་ཨིྱེད་ 
དམབ༡འལུལ། །ག་ནེས་མེདདནགྱ་ཚ་ངས་པ་བྩོཾཿལ། །ཆད་ར།ཕའཁྲུཡ་གྱ་དངོས་ 


'བྲ་པཱཱཿཡ། །སབས་དེདས 


ནན་དཔརརཾན་སགས་ཡོདན། འབུཆོགས་ཁིས་ཉཤའ་ནས། རྣམ༥ད༡ས3ཞ་ཟུརསརྦས་ཁྲས་ཤིང། ཤ༩ཨཡསྲུརྱིས་༠་སྲད་པ་ཊ། ཞཊས༠གྲཾ་ཡ་3སཞས་ཤཱ 
ྨ ༣ ༢⁄༣ ༨ <= ་ ¬ ༨༨<«༨༠༤༽ ཇི རྗོལ > 7 ༡ = ༠ 

| ཛོ | དྭ ༧ '/༧7/ / / 1] / '/ ༩. '/ ༩ / 
ཅས) ཧི་ཞཁུམབ་ཆན་པོའི་ཨྱས་ཆགས།།དེགེདདེདབ་ལྔ་ན་པ་འུས་། །དེདབབཉེན་ཞ 


ཤེམཚོ་སྒྱང་།།ཨརྨོ་དེདདཐཐཐ་ཕལས། །རྐག་པད་ཞེད་ཟེདའབདབཞའུ་སཾ། །མུཧེག་པྲ་ནཾབཀེད་ཕ་ཞཔྲ། 


པྱ ་ འེལསནདཟེདའྲཕོས་པལས །ཞདྱས་ སྒད ལོ ༨ལོ་རྟོལ། །ཌ་ཞྭ་གབཅ་ན ནདད་པའ། ། ཀླུར ༡དམད་འུག། 
རམམགེབཉན། ༄ས༨བསན་ཕུན་མགཉན། ' 'རྩི་ཤིང་ཨཚོགསད༧་ པཉན། མ་དག་ནི ངཱ 
3 རཛྫ་ཡ་དམད་ཤོང་བྲགགོང་ཧྲེད་བྱས། །ཀསེའ་ཝལ་སཱདཔ་ལཱཤ དབྱཾད །འུས་སྲལ་ནོག་ཕ་ག དདནདབ་ཏེད་། ། 


དས་མལ་སེདའི :;÷ ༈ །དྲས་ཝྲ་མདཀའཔོའི་་ཐྲ་བཱས། །གླུ་གངད་མད་པ་འདི་ཡེསན། །འླ་ན་ 
ཤོཉིསནྲསཤས་པའིཚ། སསབས ༈༈ནླཾ་ཟཱ་གཉིསྭ་ཀཊལོབསཱད། (འཡིརྨཾས་ 
ཞྭབུལབ་ཡྲསཾ། །ནམམཁའ་ཡནིར་ནདྷརགས། (།ཐུནསུ་ལཱུནྱ་རཿས་པ་ཡེས། །བདྭ་ཤུངའདུདངྱ་གོག་གིས 

ཁེས ་ ཆྭ་ཡ སྣལ :: ! ཡལ ཨཾསཞནས ཅཅ །ཆུ་བདམད་ཆན་ཕཤ་ཧེང་བད་་ | 


] ༽༄༄༅། །ཐཱད། །མཱཿནྭཾ་ཀྲབཅནདམདཔ་ཟེར། །ཉིཿ།་ཕྱིའནཱག་ཞེསཌ། ི་་ 


ལ༔ ༔ཁནས་ཀའི་མོ་བནའདོན། །དྲའརན་གླཞེས་བ །གཟམནངས་ཡའིམགེ་བོལ །འནོས་གྲའི 
མཆོ་ཕཱནའདན། །དའི་ལའནྲ་ཀཞས་༩།།ད་ལ་བཉ་ནཞེས་མེཟད་དྲ།སྤ་༧རྡཱཀཱནབྱརྡེས་ཕདུབྱད།།མཤཾ་ 
ལཤ་ལཱམ་དྲ་བེད་པན། །གཱ་ཐཉནྡའཾ་༢༨ཚེ་བའི་ཧགས། །མགོ་ལ་ཤིང་སའའལ་ཕན། །གིདག་ཉནདག 


ལཤནས་པ་ཡིན། །ཧཾ།འཆེན་མི་ག་དའདུག་ཕནི། །རྒྱ་རྒད་གཟྦའབྱརདཤཁོདདང་བཤས་། །དྲན་དང་པོ་ཧད 
བབེདཔའིཏགས། །གདདམད་རཱདྲ་ནོན་ཕ་ནེ། །གཉི་མགྱའཾ༨ཆེབའིཉགསྟ། །ཝཱལ་ཙིས་ཤོད་པ 
| ཤྲས་ཕུན། །ཤུགཏནདབ་དངདེ གང་འ འདུ ག་ཤ ༨ ཉེག 
ཀད ༨རཿཉན་གྱེ་སྤད་པ་བྱེད་།།དེ་ལེ་ཞཊའེདོ་མོ་ཞུ་གཱཉ་དཱ།ཿཝཅཤཉིགའཉན་ཡ་ཡམག་ཉིག་འེད། ྫོ 


པ་ཨསདབའིཧཱགས། །རུས་སལ་གདནདུག་ཧེང་བན། །གཤནནས་འདག་འདྲལ་བའི་ཧགས། །གུ་བཉན་ 
་ །གྲ་དདེམདཔའུ་ཐུདང་། ༤ ཡ་དང་དྲིདགྲས་དམད་པདང་། །དོམ་དང་སཤ་པ་དམད་པོད་། 
ལཱཡཐའྱུཾཿམདཱམའ་ཕཾདང་། །ཨུཐཉནདེ་ཡས་ཧཱཿལཕ་ཡིན། །དཔྱིད་བླ་གསུཌཡ་ཞད་ད་གནས། །ཤར©ུ 


>: 


འྲཀྱནདངབ་ཛངས། །དྱ་བརླ་ཀུ་གསུམ་ལ་ལོ་ནགནས། །ལོ་ཡ་ཤ་འདེ་ཀཱནདང་བའེངས།།ཧེནྷ་ག་གསུས་ 


ལནཤན་གནས། ། ནྲ ཤཱ་ལཞད་ཀུནདངབ་ཝངས། །དགུནཟླ་གསུམ་ལབྱང་ན་གནས། ༈བྱངཤཾ་ཧཱའདྲ་ཀཱན 
དང་ལོངས། །གནསནྲདགག་ལོགསམགནས། །གྲདཉནྷནེ་འདན་གནས། །གཏནྱ་ཤི་ཤནས་པ་དག་དང 
ེ བྲུ ྦ ནིཿཿྲ ཤ་དམའ་ཆན་པའལཨ་སདག་དང་། །ཤང་ཞག་སོཉནཔའཾའོད་རྣམསདང་། །ཆླུ་མཾག་ལུམ་དག་ལཤན༥། 


༣༨༡༡ །གསནཆེབདེནཉེ། །ག་བཅོན་གུ་ཉནཔ་དེན་གནན། །གུ་བཉན་བཀའ་བྱཉནདེནབཉན། ༈ 

དེད༨མན་པའྡཾགདབགམས་ཏ། །གངཾདམདམག་ནག་ཡ་སཤ་ཡནལ། །ནླིབུ་གཉས་གྱིས་མེགས་ཕད་ 
བྱ༅ན༔ རགདད་དམའ་པ་དཀ་མན། །བ་དནདམད་པ་ལ་གས་པའ་བྱ༡ཞ། །དད་གེས་དཀའ་ཕོ་དག་མནེ། ། 
ྦ བྲདཀཾས་དག ཿཡོལཾགས་ཕད་དས། །བཉན་ཐོསདམར་ཕོདག་ལན། རར ཅ།དེམདཔ་ལགས་ཕའབྲེས། ། 


ཤླ་གླུད་དམའ་པོ་དག་ཡ་སྙན། །དིནཉེཞཞྲབདབའེའཱཉྟེ་ལཱ། །དད་བར་གསེད་ག་ཡུདམས་བརྒྱན། །པྲཝ་འདདང་ 
ཤམཝེན། །བཅན་བངམ༨པདག་ལ་ ན། །ཀླབཤུནམྨ་དངཐ ཟུཾམྱས། །དེ་ལྐདདྲེས་ཕསྡེ་ཡབཏགས། ། 
དའདའམདོས་མཚག་ཌདཔནཆི། །དེནཉིནནམཨོཁའདམན་འོདངོ། །མདའད་མད་ཀྒྱང་དམད་སཱ་ཚྔོགས་ཀྱེས།། 


སེ 


བའ །བརྒྱནཔྡདངམརོཿ མདོདེཞདང་། །གཟམུདཔོསཱམ་ོངདང། ༈ །ནུངས་རྡིགས་པ་དདཨད་པོ། ཉི འ 
རྟདམད་མིདམདདང་། །འབྲ་ཡངད་བླད་གྲ་ཧན་ཀྱཾ། །བཤེསྭཧྲད་ཀ་དམང་ཤ་སེའ་གྱེམསབཤུས། །གྲ་བུན་ ' 
ཏྱཾདལའཇལདྭའབྲམ། །ཊྱཾཤདོའཔཱཕཞབས་ཡངལཝ་ལཾ། །མཐསདལ་ཡཾ་སྙེདའཇལ་ལོ། ། །མརྒསཔ་ ཡར 


བྱདདཾ༔ ༔མཆགསཔ ༥ བཱཝའཇམ། །དྲནས་མེད་ཕ །བཤགསྭའརདེབས་སཾ། །རཾདཔན་ པདྨ་འབྱུང་གནས 
©7 ༔ཐཤ(དངདམལ་མ་འདའ་བད། །བཟུང་བ་བྲཾཕཕའཉ༨སུཔ་འོལ། །སཱཾམ་པ་ཡཱཾངལ་ཨནན་པ་ཐོག × 
ཕབཤོལ་ལདགངས་ ཕ་སད། །ཆཛསཱམསདངལནཔྲའཿརྡོད། །བྱམས་ ཕ་ཡེ་དངྲ་ལནཔད མཛོད། ། རྦེས 

ཿཾ། ་ །དག་བ་ཕཱན་སུམཉེགས་པའ་ སྦིར ༢༨ སྨེན 


~ 


༄༽ །ཞཾ་ཡོངས་སུའདཡ༥\ སྲ ་ཡན། །བར་མདའཔྱེནབ་། རོ 
འཚོའསསྭཏེདྷ་ནཱམཨཱ་ད་། །'རྒྱ་སྱིའ་ཕེན་པད གྲཁོདབཉར།ནམས། །ཁྱཀ་པདའགྲས་པཾ་ཐམ་སཉདདང་།། 
'ལཐོནདང་ནུད་པཾ་ཧཱཊཉིག །དཔདངོ་གཞསསུ་དག་ཤེགསལཱ། །བཟླ་བ་འོཔལ་ཅིངསཝ་ལོུཔ། །ཤནན་ཕ་ 


རེལ ལ་ལའ་ཁི་རན་ ༈ཏཱཿྷཱནནྭརྦཱ་ནེ། ཨཏཱཊནེས་པྲཏངྟཾ་ཏཾ།འཾ་ཛོ་ཡཱབརྱས ཏུབ་ཉིས་གནཱསདྷ 
'ཛཱནཕཏ། ཨཏནའཾནུམནཾ། :ཨཉྷཏཱུུན། ཨ་ཛཱཙཱནཐཧཱའཾཏཾ། མཛོམདྲ། ཨཉཀཱམབླ་ནེཌཱཧ 
ཧཧྭཾཀ་ཧཱན། ཧྷན་པཱ་པ། ཤཾྷཡམཉན།ཕིན་ ཀོ ག་ར་མ་ཏེནཇས་དངཤམཅས་ད་ 
ཨཝཱལཀན་ཨཾཌྷཏྟུཏཕྲཛཱ ཙཱཛྙན་ཏཾ་ཱཧཱཾ མངས ྫྗྫཁྫྫཀཀ 


ཆེ ཊར གདེན་གྲཾཡ་མིཛ ཤྲས་ཙཨ་ ཟི མ་མ་ས ཕྱཤ་༩༩ལབ་ནེ། ཁོིད་ ད་བ 
རྩམདཾཊསརྗེའགས། བྲམ་ ༥ཟེའའགས། མངསདགས། གདོལ་ པཞེིག་ས། ཤ། ཞན་ཡང་ཡཱཿ 535 = 
ཞཨུཤཉན། སཐདག། ས་མིནལསཾགས་པའཁྱད་རྣམསཝ་ཕྱག༩ཆཨལོ། ཤུ ཤ« པམའདྭདཾ། ཤསལའ་འེས་ 
སཱ སུའོ བདགཉག་ཁེར་དང ༢སཕ3ཐཨངཞྲི“ཧྫོད་ཕཉེད་པ ༨ཕས། སྨས དྲ 


ཤགསཿ ནྭ་ཀྱོཊ། ཤ༨བཅད། རུས རའ ། མེཤཊང་འའིཁའ་ཤཞོ་ཐསཾག་སཐག་མེདཔས་བརྱས་ཕས། 


འོ ཏོ༡༡༥སེ ངསཧཱཾཿདདོན (ཕདཿཐུགས་ཟནཾ་ཱནཟུ༨༥༡ 22. ¿ ` དགྱ 
ཤནང་ནཿགྱཾདང། ཕིན དམབྱེད་ཕའ་དམ༢༠ས་ཏ་ རྔམ ཁད་བརད་ད། མ་ སཡིའཔབྱ་ཞན × རྣའས༥དདསའ ཇེ རྡོདན་༽ 


༼ ༣ “\ ཇེ ¬ ¬ ླ ༧ / ཀི 
ཛ་ ༼ ཤཾང་དཾན་ཆུ་དེན་བཤན་བ་ཡ སཱཤ་ཆགས་སཱ༧ཤས་གྱ ཟྭ་ཉས་སཾགས། དྲེ་ནམ་ས་འཇལ་ཝཞེ་བྲེལ། ཨོ སས ལླསཉུ་མ་ཏའྲཾས། 
༥ ༧ བ | < 3; བྲ  -: €- . ༤\ ལབ | 

' སཱཏྟཱ། ཉེད་གཅེགའེབས། ཛེབ་ཏམཚོངཀིྱཡ་ཕོ་སཱདྒྨ། ཤེས་ཕའཛསཾགསའདེས།འའེསངསདཔས། ཨ་མཏེཏྲ་མཏན་ 
ཐབསསཱཱུ། ཞེས་ལ་སེདདཔ་སེགས་འཇལ་འསྱེ་ཞེ་ཆ་ད། སང་གཏིས་ག་མལེདགཉེགའ་ཉ་ཧལ་ཡ་བཀ་འ ཞདག་ལཔམིགཔ་སུར་བའམགས་ཡིནནོ།། སན 
༥༧ ༨ 


༨ ཅངསྐནསཝ། རྡོབྱ་ཞོག་ཕལ་སོགས་ཕགནོང་ཕཔསཿཐྱིས་པལ་ཚ་བབམ། སྐེནནམ། འེནད་ཡསུ་ཐག་པྱེ་ 


དང ཁུད་ཕའདའབུཟན་སོགསམཁོདགུཿ ཡཤེདབྲི་སངགཅེག་ག་རྱ་སྲའིཞབུམནས་ག་དས་མེང་པའི་བའ་འ 


ཝུདདའོབྱིས་ཕདབཞེས་ཟྱ་གསུཿ་བོད་པས་ཤུན་པནྱ་བངརབཤིསམསྱས་སྒྲུབ་བྱའདིལ་ཏཱིད་ནམསཁྱེ་) 
མཛགའདྱུག། འེག་དུཊ། མཆེ་བའདས། ཁླ་རསྱཀྱི་དུག། སྩའབདུག་ནམས་སོས སྤྱད་ཨརཾངང་། ཞབྲས་ 


ར་མང" ལ་གདེང་། པ༨པ༨ ་ ཤྲ 
ཧཱ ི རྨ ཟླ རབ་ཁ ༥༩ ཅཐ པ། ཏྱུ དགྲན། གམ་ཕ་དང་། ཞང་འཐཨ། 
ཅཅ ས་པ་པ ས་ས { དེནསཿདག་པགྱེདཆེ་གརཞག“འི་ཁོག་ཨད་ནམ་ཞཇོམས་ཁི་ཁུམ་པ་ 
༥2༢༨ ༥༨ ༢་ := /*/ཌཱ “¥ ། (' ༢༣ ༨ ༩ ± ༨ ྫཱ 
༥ས། ཨགཞི་ཏ་ཏུན་ལམ་སེང་འགདམཙ་ཡ་སྤདཅྲོ་འམགུ་ཁུ་འཨ་མཤགཟེདདུ་བག་ས་ནནྲསེད་ 


༠ =་ཤར་༢༣ར1༥༣ ག་ང ༩(ཞ༤༠༨༨ར༢།༣༧ཤའ་༥འ༽༢༢ ±» ཀལ 3 རད ་ 
ཧླངྲ་ཤསརྲད་ཡན་གྱེ་ཐུདག་ཕཡིནད་མས་ཉད་ཤཧུགཧཱ་ཧཱཧཱ། ཨེག་ཏེ་ཏྲུན་ཡམཞེསཕནས་ཡོན་རྩ་དག་ཕའ 


ཏཾ ༡ > 2 དྲུ 5 རླ - 
སེཐདགྲུ་གུག་ཧཱནྱཏད་ཧམརྫད་གཏོང་གནོད་པ་བམསདགིིུ་རླུད ༡ ཨ་གསེ་ཏུན་ཡཨ༢ལྷ་ཞབན་ 
གསུཌ་ཀི་དོ་སཾམརིདག་ཏོང་གཞོད་ཕ་ཐམསཅདགིརིགརླ་སཧུ། ཨེག ༤ ལུ་མནེབྱ་རདོལ་བདར སྙུང་།ཅེས་ས 
ཐམདག་ པ་ཀླཾགུའུཤེསགག༡སཨ་ཝ་ན་ཡེ་ཞེས༩ས༠༩ཉེ། ཨ་ཕ་ན་པ་ཞེསཔའགནས་ས། དྭ ༢བྭཱརཤེས་པས་འྲུམས 


ནནླྣྣསྣྣོྣསྣྣཾྣ། ཇ 
ད༨༔ ཆས ༤ དགྲེདུནསྱ ༥ ཡདམ་དཀྱི་ལཞའོདགྱ་ཱ་ཆོ་གས་རྣམསགྱ བདེན་པཆེནཔའྱ་བཞནབསྱེས་ 
| ྦ 25 ི ་ོ ླ རོ =± =° = - 5: £ 5 | 
ཡནཊདག༨འེིཤ་ཤིའ་ན་ད་གདེནཆ གསུཉེནམཔད་། ཤོཤ་ཤིབམགཉངབྨརཱ་ཉག་ཞེཤ་མབ་ཤཏཾདྱད་པུའ་ 


„× 


ཞིདལ་མཉསཱ་ཤཾཿཛེམ་པའ་གྱ༢ཉེག། འུག ུ་ཛཱ༔ འནགསུམཁའེའེ། (ཨམླ་ཏས་ཉེནགཅེགབཟླས་པའི་དས་ཞྲསཆོན་ཨྲཤ་དརཔ་། 
་ེ ཛྭ ལུ ཏས ་ 
ཤཿའག་སངཧ།3སུའཛ་སངསལྒ་སན + །རཱཾཿས་ཕ་ཕནའཛིཤ་རྟེན་སྐང་ ཊག ནོས 


དྲསྱེཞགས་པཤ་ཤིནརཾཊ་ཕོ་ཧྭྱྱཾ་ཕཕས་ཤན ཕ་བཏད་ནེ་མཛུཉ་པ ་ཱ 4ཤསན་ཡིནཔཐམསཿདངཆོན་སྐད་ཞདེ་ ྣ 


དེད་དཔེནདབང་ཕྱ་ཀཆ། །དཾཿཞིནག 


ན་ྩེནརེབས་ཆེ་ནད་། །འཕྲོག་མདྲདངབཊསཔ་སྟེ།། །དེདག་རྣམས་ཁྱེག་འོད་ 


| གྱས (རྨ [ཏྱང་སྲིམགཡས རྣམསཉདཛུ་ ་ 1; མོསརབྡཀཱཁཧོཾ ཡསྭཱས།། { ཞེས“རྔོད༧ མ་བུམང་པོད 
ཏེམ ༥ ཤམ པ་ ༡༥༠༧ འཛ ཨད་དོ་སེལ་ སཱཌ༨གྲཾལ་ཞེ ཞི དགའོ།། 


¥ ༥༦ ༢༢༨: དད བག. ་༢་༠།བོ་ 7 


5༡༨༢ ཟ*^ཤ3ག = ༢༡--༨5༢= ༤༣༥༨ ༢༡༤༨ 


༼ 


, 
= 


གཅ) ཨ་་ 


༨ ༨ པོ - 
༄༅། །མོསེང་ཞའམཞི་ནག་ཕོ་མ་བཊོའི་ཞའའབྲི་ཚཱཾ་ྲ་ཞེས་བའ ༡༩༥༥ 
ཞུན 


རར 


ཅེ 
༤ 
༤༦ 
ཝི 
མེ 
ནེ 

རེ 


= 


ུ ༩ ཨ་་ རྤ ༨ 
]༄༅ །ཛོ་འཛྲ་ཿས་ཚློ་དསམསཔས། སྭཛདཱསྭ་སྱཁག། སོངཕཊིཔསམཛོས་ཟིང་ཡེདདཉིངགི་ང་སང་ལཱས་ཨ་ 
ཚོ  %-ཤཤཤ 
 ༽ ༢འཨས་སྐྱ་མ@6༨ 23 2 £ ༨༢༨༢༨༠༠༦ངའ་ཟབ་གྱགས་བམ༥ཆའའརྒྱ“་རྒྱས 
སྤས་པ་འོངཡམསྔས་ཁྱངཕང་དྲ་རྒྱས་ཕར་ྱད་\ ཛཾ “མགསཊ་འཇོང་། ཚུམས་པནི། འབྱེང་སེདམཆད་ 


སཾ ༢ིཆེན༩འཐྱཝ་ཟས་སྣནོས་ས་འསཝང་ཕཨ་སེའྱ་སྐེ་ཕསསོགསྤཀྱི་ཧོས་ཨཊ་མཐས་ཞས་ཕཊིའི་ནངོ་། ཧཱཱི་འི༔ཆེནམཇེས་ཡིཾཛ་ 
་' ༡ '¿ = ༢༧: = /- ' “༩༧. - ་ 2༩༩ //¡ >= ༩ ། 
ཤ༨འརྒྱམྔནངིས་། །འཀྲ་སྣའིཚཆེམསྣ་ཛྔཊི་སཱིངཡོཉན། 'སྒྱེ་མཆེང་ཊཨས་ཇང་ཤངཕོ་ཡོན་དམཛན། ༈ 
; ` རེ | 


༄༅ ༈སྩཚཾསས་ཧརྒྱ༔གྱེས་སཱས་ཕཞིཛང་ཨཱཱའངི་\ †ྔགས་ཛ་དིངཞཛེམྩྱག་རྒྱས་ཚི་གས་རྨམས་གྱིངཔ།་ 
ཁོརཅཅས་ཨ། །ཟླུ་ལྡངུད་བྲཞྲི་ལས་ 


ང་ཤད་སཱངཨ་ཤའྱ་བིནྷརཐས་མས༈ །འདག་ཅས་རྒྱུ་ཕྱོར་ཡྩིམཁངསཞའ 


¡ ༨༩ ༤༨ ༤. ༤༨་ ། 
དམག་ཆ་ཨས་རམས་ཡ་ཞབྱ༈ །ཙོདྡ་ཞི་མཆེས་པའི་ངངྱ་གངཊཞྱི་ཉེསཿཤཞེ་ཀ༽ །འཝམ་ཛཱག་བཞིང་གླུང་ 
| ¬ ༢༨ ཅར = ཐཐ ༨ ༄༢ རེ | 
འཛྣཞེས་གིན །ཡོམདནཧྱརྒ་ཕགམ༥༡ངེ་གྲཞེས་ཤིག ༣ྕ༄ཾཿའེརཅེམམངེས་ཡི་ངྱ་ནཱངཟྱར་མཉན་འདིས་ན་ 
༈†ཧྱས༥༥༩༥༨༨་པོ་ཛཱཚོན་ས་༠༦ས་ཞ(འུཾཨིང་\ རལ ༽ 


3༡ ༢༢ 
| ཆརྣམ་8ས༢ུ༥ཞསྲཆ@༅༥༦༥༨༦༥༥པང\ 


ཙྱ་མ་ཅའྱ་བེངཕཊང་ །༈ ཧཛཾམགསང་མྔ་ག་ས་འཆང་བ་མགོ་འབན་ཛ་\ ༨རྒྱ་སྐྱོར་ཡོནགྱ་འབན་པོའི་ཨྲཏྲངུདྲ། 
མི སྱ་དད་ཕན་མརེམ་ཕི་སཱཿཿཞེས་ཤིན །འད་ཞིཊི་དམཨ་ཚོསས་ཛ་འི་དྲག་ཁབྱ་སྒྱུང་། འ་ཟླཿ་ཡོངན 


རེ་རེ ༢22 པབ ཧ་རི རེ 
ང་ཆིངདྱཙུང་། །བཅེཾཝང་པ་ཡོངམངྒལཱ་ཞིང་དྲཱ་པཾ་པ། །འདངྱ་ཀྲི་འཆ་ཁའ་དབ་རྔ་ལ་མ་ >» 2 ྦ 


ཧོརྗཾའེ་ཆཚོརེཿསྒྱར། 'ཨཾབྱངངཝངཿབྱང་ཐཱག་ཅིང་། །རྒྱམ་པོ་སྒྱོ།ཁཾག་ས་གདོཔ་མང་ཨ་ཡཛ་རྒྱུ་འ་། | 
ཝེ།སཾ་ཡབྐནཾཾ་འས༩་ ཤ་གེསས་དིགས་ལོང་འགྱརངའུ་དྲག་ས༡ གངོནདིསས་ཨྭཨྱངཱཊ་ནུ་ ྣ 


| 
( 


༄༅༽ ། ཨཿ ཆོ་ངྭ་ཟྭཡི་ཞེཨྱ་ར་མས་ངཨ་ཨ་ཚ ཞསང ཟཨྟི་ནྡེཨ་རཿམས་འཨཱ་ཡ ཨི 
ངད ༠ ཧེ ༨༢༨... == & | 
༠༠༠༥: འདུདུཀྱི་དཕག་ཚོ་སས་འང་དགྲ་ཡ་ ༢བུང་ཤཾ་པཡ་ཡམས་ཐངངནྲམ༢ 


ལཱསཿ་ཡེཊཁྲཾས་འཨས་ཅང་དསཱ་ཨ” མིའའོདརེའ་གཚོ་ཞམཇ་ཧད་དྲ་མ་བ་རྒྱུད་།། ཉེས་སོགས་སོན། 
རམ ལོི་ ༤ -༨༨ >£ > ༢༡༤ ༢༩༤ ༡༽. 7: 
„_ ཤྲཱིཿཞཆེའ་ཛན་གཧེརེའིརྒྱམ་༢ངཾ། །རྲིཤོན་འའགསུ་ཞའོམཚོན་ཨའརས། །ཕོཊདྲམཾཊདྲེ་མཚང་  . 
་ཱ ཱ ༤ ÷ ༢༣ 
འངོན །ངྲེནས་ཿ་ཛེ་བརྒྱང་ཤའོར་འངའཉས་། ༈ཤངག་ཐས་ཨཱཿ་པྲི་དུང་དོད་འའི་༈ ༈ ༅ྱཾདཅུས་ | 


ཁེདཅིགཞོབས་ལྔན་རྣམབ།། །(པོསིངཆགས་ཛ ཞེན་པ སླ རཿ །འནུལ་ཅི་ བྲ 
. ཨོཕ་པཞྲོམ་ཅྱིན །ཛཿཧཾ་མཿཌསྲ་ཐཁཾཨངང་ ༥ ོནཁྱགི་ཧེནམ་སོགས། ཨཿ ཿཡངམ་ཞུམ་འཁོདཊད་ 
ྗ ཤོན ཌཐདག་གིསཞ་ཕཊི་ཛྡོཾའས་ཝཱམཆིཊ། ཚཾཧ ཚཾས་ཀི་པབྱིསཤྱི་སྒོབས་རྣཊཿས་གྱཾས། ^ ནཛོཿཊགེན་སྭཊྱ་ུང་ཡཨ་ 


ཞཱཿ་ཕེ། ཤ༢༦༥༣༨་ ཡངཊཊེམཊགཱ་རྒྱར་ཅེག། ཅས་ཕྱི་ེགིཕཝུ་བརྨཚེནང་བུ5ནས་བརྒྱལ་གཏོང་། 


༢༣༠༣ 
༢༠༨) 


ཧི 
/ 
རོ 
ཏྱ 
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རྩ 


སི་ར ཞཞིད་ལཐ་འྲགྲ་ཧཱཞི་གཏོད་ཨ་ཡ་བཉེནཝའིདག་དྭགང་ཐངས་མྱཆུ་ལཞེར དིན་པཆེ་མ་སགས་སཱད་དུད།དབ་ཆུམ་ཛ་ 
ཉེ་ཐ་དབུས་སུ་ེནང། 2ྱོགས་འེདཕྱདཊམ་གྱེས་རུངབཿཞི་མ་མཐེཿྱས༠སེན9།' ཚོན་སྣ་ཆོགས་གྱི་ས།ཁའ་ྒྱུད་བཞི་ཨད་རན་དང་།: ལྡན་ཕདང་ལུགས་འོད་ལྒོད་དྭདམད་) 
གཏྟེདདུས་སུཆེ་ལགསུཆཤཉིས་དམན་གྲཿ་ཞེདཉེ་ཨོ་ཨཱསུམ། སྱཾགས་འཞེད་གྲ་ག་སཱམཊྟེ་ཨཾག་ཡས་སུཀུང་ཟད་གཞུམ།ཝ་ཡཞི་ཡ་གྲ་ཤཱསཿརྒོད་ཏེཀ་ཞཱག་ཨི་ཚནད་ 
ལཱནཱཕདབྱས་ལབཞག་ཕག་ཉིས་གྱི་ག་ཡམ་སུ་ཧྱན་ཿནག་ཡནདུ་དྲག་ཁུད་། མདདུ་དངོས་སུཕྱིཞངགེ་ཉེན་རྱོད་ཝ་རྣམས་ལེགསཔ་དབ་ག་ཨ་ས་ས།། ༨ངཧིད་གྲུའི་ས་ 


འདམ་དཔལ་ཤཤན་ཇེརགཞེདངས༣ཤས༧ཤིཿཧ་ུདཿབཟེ་ནགཊ། ༡གས་གི་ཧྱག་དོདག་ཏུམ་ཡགཔ་དུ།༡་ཤིན༡ཿཧཤཿཿཿཤནས་པའི་གནས། 
མཉོདཊཏད་ནམས་ཟྱིནཤཾསཿརྨཊས་“ཞི། འང་ཞེད་ལྨདབང་ཆེནདུགསལའའེ་གུགས་ཀའིང་ལས་ར་ཡཾ་ཁ་གསུམའཁྲོས་ཏེ། ཤཱ 
པོདཝཱདང་ྨཉདགས་གཏོང་མ་ཡག་སམབྲུན རྫསརྣམས་ཀྱ་མདག་པའི་གྱན་རྣམསའཾ་ཡས་ཡེ་ཤེས་3ྱེ་མེསའ་ཡྲེཤན། 


༤ ˆ ༽༄༅། །ཾམས་ཆོས་ཞིདྱསྱི་རུདགེས་གཏོད་ཁི་ཡས་མཁནམེད་ཀིཆུས་འགྲས་ཏེ། མེ་དམཾགས་ཁད་རུད། 
རོང་ཕའེདང་མས་ཚླཾམས་དིནཛོ་རེ་སྲེད་ཕངས་ཞིང་རྒྱ་མེ་ཕནམས་ཅེ་ནངའརྡས་ལས་གྲཞཕའི་ཞེད་ལྱཾད་ཝ་དང་། སྭ 


ཟ༧མའཞོསཐཟང་ཞ་དོག་དྲིམོའགྭ་བུ་ཕནསཱམ་ཆོགས་ཕ་ནམས་དང་། ༣ས་ལས་ཤོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་འ༣ས་ཀྱ་ནང 
- དྲ་མ་ཉམསའིདའང་པ་མེ་ཏོག ༈། ཤཾསཱཿཉེན་ིདད་ཧྲིན། ཞནཉེན་གྱེ་མདོ་མེ། ཁྲག་ཞག་ཤེ་དྲཆའ། ཤ་འ༠༠༦ུཝ་ 


ལལ 


འསུ་ནངྒཀཱཤི་འོད་པ་རདང་ཉེནནམས་དང་། ༡་འྱརད་སང་ལྔན་ཡི་བདད་ཅྱི་དང་། དྲ་འྱི་མ་ཨཚོ་ཤ༧བདདུ་ལ་སད་ི་ཤོ 
མའ༢༣ྣམས་ཧོངགསཌ་གྱི་ཧྙད་ཉྱེན་ཕའའཇེག་ཉེན་བྱི་ཞཨས་གར་བད་གྲུའ\ ཨམོཿཛཔཌེ་ཨཱཿཛཱཾ་སཱ་ཨོཾཛཛྲིཤྟཨཱཿ 
ཁལས་ཀུཀ་ནརནི་ི་ིྨཡྨཛྨཇནྣཾྣཾིཇི་ བན” 


སུསུ་སར་ྲ་ས་ཀ་་མེ་ ས་ར་ར་ཀ་རཚཿ་ ཀཀ 
ཕའགནས་ཧིསས། །ཁཐ་འཇུག་ཆེནཔྲོ་ལུལ། །སཱིན་མཉེནམ་ཤདང་མེེ། །གངཤསུཊ་ཧངག་གཞལ་ཡས་ནས། 
གྲཟའམཚེག་བཱམ་ཤྱ་ཕཾ་ཏྲང་ནས། །བདག་དང་ཡ འའེདན་ཕྱིད་དུན།ག ནས་འདིད་རཱཿནའའིན་ག་ཤ་གས་སུ་གསལ། །ཛེན 
ཙྭུགས་རོའྲདཀད་གོངས་མ། །ངྱ་ཅལ་འདུག་པས་ཨི་འཞབ། །ཅད་ཙིས་ལའི་གཤིགས་སྲུ་གསོལ། །གཤིགསནས་ ཛ 


མགན་སྱཐསདཔུག་ཞེན་མཛོད། །ཨཾ་མཔཱ་ལཱམ་ཡཏེཛྣ4ན། ཚཾལྱེ་མཉཾག་གཟའམཉེགཉེན་ཕནི། །ས་སྟཾ་སྟ་ 
གསུམཉུཾལཿཞཱཀྱས། །ལཱཡེ་ཕོཡམཚོག་རྟག་ཏུཤཟཾགས། །སླ་སྐེད་༧མ་ཕ་སྔ་ཆོག་ས་འགྱེད། །གཱ།སེན་སེ་བརྒྱད 
བྲནདུ༣ཁཾལ། །སཱསདཧ༣་གྱཾས་རྒྱམཆེའཁྲཤས། །ཧནྣམས་ཐ:ཨསཉད་དྲན་དུ་༩ཡ། ས་ 


༩ 


།༄༅། །ཤྭན་ལྟའེབའིཉེམཆག་བད།།གཟའ་མཆག་ཆེ་ལ་ཝགཞཆ་ལའཧོད། །སྩེ་ཨཚོག་ག་ཟའ་འདུན་ཆེན་ལོ་ 
ནིཿ ཊདགུལ་དིནཉེནྭ་ལཆོགས་བྱ་རནན།ག་ཧེད་ཞིང་ཞེ་ནག་ཨང་གཞིདད་། །གྲངེཞ་ཀ་ཆུཾན་གས་སུགས་ལ།།གྲུ་ཤེད་ཟ་ 
ཞེག་བེདཉེཞ༤མས་། །མེ་ཨགོ་ག་མརྨོན་ཁྲེངབཉན། །སྲཱ སྨདདཱཿ།ཕྲ་ལ་མཚོའ་ཁུཤ་ཉིང་། །མེདཕར་འའད་༠འེ་གླཾང་ཞ 
འཞཤས། །བརྔཾད་ཆེནགཉོ་བཆེན་པ་ཧྷེ། །ཁྱབའཛུཊ་ཁྱད་ཡ་ཕྱག་ཞཆ་ལའ་ཧོད་\ །ཛོན་ཆོ་གྲྭ་ཀྱ་ཐུའཕ་ཡེན །ཧྱན་ཝད་ 


(སྭ་ཊཱ༨༥་དམབཧས་པ། ༈ལནཆཾཤ སང་ཐདག་9ྱག་རྡཾ་གྱེ །ཧཱན་ཝ་ད་ཁས་ཞླ༤སདམབཉས་པ། །ལྔན་ཆོ་ཡདྨ་དབང་ཞྲེན 
གྱི༔༔སུནསྔབཁས་བླངསདམ་བཅས་པ། །སྔཞཚོ་པདྨ་འཟྫུང་ཤནས་གྱི། །སྤན་ཝ་ཁས་བླཔས་༢མའཉས་ཕ།།ཁྱེད་ཞེད་ 
དམ་ལས་མེཊདའ་ཞགས། དེན་པལ་གསའནར་བརྟག་ཞིད་ཀྱེ། །དམ་ལགནས་ཡའ་མཛང་དུ་གསཾ་ལ། །བད་ག་ཀྱང་དམ་ 


མས་མེའདའ་ཤད། །རུག་ཏུ་ཁྱདབ་སྙེན་ཁྱེད་མཆེད་ད། །པནྨདང་མནགབ་ ངདཔང་། །འཇཾག་རེནའདས་དང་འཇཾག་རྟེན་ 


ཡའ༣འསཱཿ་མཉེན་ཡད་ཨང་འག་སེ་མ་དེ། །དེདང་ཐདག་ཤེཾས་ཁྱེད་མཉད་ - །གྲརྨཞ་ཁྲག་ཤཏད་ཤསུན་ཆེན་དྭད། ༈ 


ཤམའཱ་པྲུདདང་ད་ཀྱུ་དམའ། །བཤོས་ཤཿངཛེམདང་འབྲུ་ཨྷཆོ་གས། །འིནཉེན་ལྷ་ཆོག་ས་འད་རྣམསན། །གྐེ་སཉེན་ཁྱཾད་ 


མཆེཾད་ཕདང་དྲཡ། །མཆོད་པད་འདུམ་ལོའཞེས་སུཤསཾཡ །འཞེསནསབདགདངཀྱུ་ཀྱོད་བྱ། ༈ཕྱིནཿ༢ག ལཀླེཞ་ཤད་རད་དང་།། 
ནད་གདོན་མལུས་ཞྲིཤདང་། །མཐུན་ཀེ་ནད་གས་དད་ཡཾདབཞེན་དུ། །རྨུན་དུའ་གྲུབ་ཕད་མཇད་དག་སོལ། །ཧྲཾ་ཿ་སཱང་མའདཝ 
པོའུ འཇཤགའ་ཧུལ། !བྱ༨་ཉེད་ཡྱད་སྤཞད་ཤས་ག་ཏོབ་ཤསུ་མདང་། །འདོད་ཡན་ལཱད༨༧ཱནཆ ཤས3ྱམཉཾད་ཕའདེ།།རཱསཔྣ་ 
འབུལ་ལོངཕྱས་ཤཾ༨ཞེས་སུ་གས་ལ། ། ཨོའཱབྲུ་ལ་མ༢ཉ་ཤས་མའི་མཱའ་ཕུཛིནས་གྲ་སྟའེ༠གྱེས་མཆད། ཨོཾ་འ་ཀྱ་་མད་ཅ་ཀ། 


རེ ཐོ 3 / / 3» # ༢༠. / ཏཱ £, / རཆ ! ཌུ ཌ > 
” ༽བ། མ་པར སྔམི་ཏ་ཁ་ཧེ། མྨཏའཀ་ཁ་ཧི། མཏངལེ་ཏཁཧཾ། ཙཱཾ་ཕདྨདབངེན་ཁུགས9 ‰ཱཤཡབཤེ། 
གདུཡྱ་བིདནད་དཀ་ཕའི་སྲར་ཧཱནནས། ་ཤཧནཔཤ ཝཱ༔ིངབ་ཧནདྲག་བླ་ནཀ་བྱིདཔའེ། ༈དམཅནཤ་ཟྲ་འགདོན་ལཱམདྲལ 
༧9ྱག(༩ཆྨ༥\ །གགགས་ཕབྱས་ཕན\ ཤློ མ་ཕདྨད་འ༤ཆནདང་། ༈ཤ༣ཞམཆཤ་ཆན་ཕ་ད་ཀ ས་སུ ཤས་ལ།།བད་ག་ཉཤ་ 
5 ° 2 27 = : ཧཱ =± ཁི - ¬ དད ༤ 
མགས མསན༣བྱས། (མནོ དཝ་༨^༦༨ག་མཤཀ་ས་དང་།།དམརྡས་མ་རྨད་འཚ། མས་ཏེ མ་དང། །ཏནརྫཨམཉད་རྔས་ 


'ྫནརྣམཊ།།གཙང་ལཱ་མཐྱས་སཱཤས་ཕདང་།།རམས་ཆགསཞུཀ་་ཡུ༣ྦམནོངས་པའི་ཚོགས། །ཁྱེད་ཀྱི་ྱན་ཝད་ 
ཨའོལ་ལོཌྷཀཱགས། །བགགས་སོའ་ཟོད་པ་མཛད་དྲུགསོལ། །ཟཟོད་གསཾལ་ཚངས་ཕད་མདུད་དྲ་གུ་སེལ།། ཆས་པ 


འཁྲུལབྱེདངོས་ུཐ རྩེལ། ཕྱང ༨ཉ༨ཞཾཿ འམངོད\ །རྣལའབྱོན་བདག་ཉག་ཞཞོད་བ ཅས་ཀྱེན†ཡས་ཐ ཉོལ་འཕྲཾན་ 


ལས་ཨཱ་བཔད་མཛོང། ༈དེནས་བཀ།བཛམཟླ་ནཟས་པ་ཞིན གྲཾ་ོས་སྲ་ལ་ཕྱི་ནང་མཉེད་པའེ་ཆོ་གས། ༩ ནམ ས་ཡོངས་གང་ 
ཞས([གཟའཞེནགཁོདདངཐཉས་ལའབུམ།།ཟྲགས་དམེ་འགོང་མ་དོས་གྲབ་སྱོཊ། །ནེད་ལྗོད་ལྨནདགས་གཏོད་ 
ཉག །མཉདང་ནས (ས་ད) ༥༢༡ ༨ ༢༡ ༠ ༡༥ ( 6 ༦ ༠༥ ༥༤ 
གཞས་དཀད་ལ་སོགས་ཕའ།།འབྲ་ས་རྣམ་ཕ་པཱ་ཆོ་གསདང་། རྟག་ཡ གད་ལུཤྭ་་ཊཱསཾགམ། །འཛཊའཕྲཉ་ཆྣམ་ 


པལཱ་ཆོཤ སྣད་། ༈ཌཱ་ མཱཾགའཁབཡས་གས་ཕ ༈༈བརྟེནརྔས་རྣམཝ་ལཱ་ཆོ་གས་སཾགས་ །×ཆཾད་ཕའ་ཡྱང 
བཟཊསྦིའཱཐ།།ཧེངགསུམཉེན་ོ་གདདིས། །བཟང་ངོནག་པྲོའགས་ངམ་བསང་། \ ཡེས་མཆོགཆེནངོའི་ 
ཡཐཉེགའཏཱཞེ༢༦༦མཉིག་གྲ་མོལ་མིད་མའཞེ་ཡིཏ་གཟའ་མཆེག་འབུམགྱི ༢ཁཱགསདམ་མལུར་གོང་ཨཱཧ་ཞས།། 


༽༄། །འཕིན་མསྨ་ནམནནི་སུཊ་པདཱརོ། ༈གསསགམས་མད་བན་རམགྱ་ཞསཁ་་གས་བས 
གྱེདུཊསཿདགཉིང་ཐགེགསཐ་ར།ད\ རཱ་ཡའེཁྲིས་འཁུན་དྲགཔའ༠གེ་ཧྟེན་གང་སྤ།ཊ་གཏོད་ནད་ཕག་ཧེ་ས་མེ་ལཾཕཡའཆདད༡ཉཀ་ཏེ།། ཧཱཱ་ཕནྨདབ་ངཆན་གྲ།དང་ད 
*ས་ ར ཤྲ 7 13 » པེ 
གཉིག་ཕས(།ཕྱེ་ནང་གང་དང་སྡེབ་ཕམི་མངའ་ཡང་དབདག་སོཤས་རྣམས་ཤྱེངཀྱ།་གསུཌ་ནད་སེལ་ཀྱད། །གཐའམཉཤ 
ཉེལྲ་ལྭའསགསོལའར་ཞུ། །ཇི་ཉད་མ་པནེས་ཤས།བདག་ཤེས་འཱསཙིའོན། ཨཛན་ཏཧཱ་ལ་ཀཱ་ཡབི་གདན། 


རྐ གསའ་ཁགས་མཧོན་མོངསམི་མངའ་ཡང་། །ཐདག་ཉག་ཞོགསུམདཨངག་ཀྱའི་བྱདཾ།'ཁྱཾད་ཀྱི་སྐག་སུང་ཐྲགསྲས་ 
།ཁཱས་ཤསཾལཐས། ༈༢དགཉག་སྒོགསུམདྲ་མ་དག་གྱ་༢༠ག ༈ཨོ་ཌཱཱ་རྣཉེས་ཕའཊ།ཧཱཧཱཾ མི་དགེ་ཤནུ་དང་ཨ#མསམེད་ལ 
ཌྱྱདཉཾང་། །ཏྲཾན༔ནམཁཱཨ་སེམས༢ ན༥༤ས་ཡའཆོ། ༢རྨ༧མན་ཡད་བྱད་ད་འངཤཾས་ཛིག་འས་གས་ཡལསན།བྱུར་འའ་ 


3 


ཞུཤདནསེཡ་པདས་ ས་གསོལ ཨོཾཛྙཱ་ཞནེས་ཕནས་སཱཱཧཱཾ\ བ ཞ་ཝཊིཉ་སཾ་སཾད་ཁད་དང་༈ བྱངཆཌསེ་མས་ དྲོ 
ཤྭ་སྨཐྱྱདཔའ༡༧༥ས\\ད་ཀདཇགས་རྱ༨༠༢༧སུནཀན་ང་ས་ཡན། ༈བྱངབའེནད་ཤད་ནས༧་£༨་གྲ།འཱས་ 


གསཝ ༔ཨོཾ་ཛྷ་ཞཱཾ་ཕནས་སཱརྣ། ཤསངཝཱགསྲ་ཧྒྱད་ཝེའཞེ་ཡིསདཀྱི་ཞའོང་དུན །དའང༠སྒད་ཐོབ་བྱང་དམཉེ 
མཿཿཔས།མ་སཱིཿ་མའགོཆོས་རྒྱོམ་མཉེས་མག།། །བྱན་ཐའཞད་གད་ནསེམ་ཕྱོད་སུ།བྲསགསོལ།ཨྡཱ་ 


ནཞེསཔནས་སྣ་པཱན བདག་ཉག་ས་ཤ་སྦམ་མ་དག་དའ ངྱ་ཙུན་ཏེ། \ཛྱཾད་ཡ ལ་ཤ ཤྲ ཆད་དང མནས།ནག་ཕྱ་གས་ 
གདོནཐགིཤས་ྫརང་ཕོས་འཚེ་འཡས།།འཐཿབའི་ནདགདནསལ་རིད་སྲཿའསཤསོལ། མཛ་ནནས་སྭཱ་ཧཱ་བཱཤས 
རྗེཆྱེན་པློཆེད་དམགནོད་ཁ པ་ (ཱནགྱཾ་སཱན་ལམའཕྲལཤྱིཤེ་དཐང་ཤིས། །ལྷ།ཉེན་ཁུབའཇཤཆེ ན་ཕོའི་དཱཱག་ཝ་ཡ། 


༨ ༅། །ཨེལ་ཤོདགཟལམཆག་ཉེ་ཝྲ་སྭཁཱསགསོལ།།ཨོཾ་ཛ་ནནས་སྭཱ་ཛ། འདི་ཉར་སྲཿའཱས་གསོལ་འའི་དཀེ་ 
5 བདགརར་ཉུདིན་ཡའེའ་དཀ་ལ་འོཤས་།།ཉྲེ་མོངས་དག་ནད་མོས་འྲལ་ད། བ་འུང 
རཾ ༩ ༡ ་4་་་ ་གསང་ ཞགས སྱ ༡ 
ཆེནནག་ཕ་ཌྱེདན།པདྨ་དབང་ཆེན་ཧཱ/དང་ཾགཅུག་ཤྱང་། །འཇྲེག་ཉེན་་ལའཛོན་ཝེའརྒྱདྲད་ཨ་ག་དཔ་ན་མཆེག །དེག་འཇྲིན་ 


+ 


ཐདག$ག༠>༣༤་གྤེབསའཕྲེནམས་མོད་ །ཞིབའཾམདཕ༥༧ནརྨས་ཕའྫཾཞ3ཤ་ཤེང་། ༈ད༡༤ཤཾ༢༩མ༨འདག་ཕོའ 
་ རར ་ ྒ 


\ 


༧༥༧༨ ༈ཐྷྟན་ཕ༠ཱའའད༠༨ ཆེན་པ་ཊཾད། །ཧཱཤཔའཏེན་ལ་༧ཏན་ཕད་༩ཞཤསནས་བྱང་། །ཐདགཿསཾ་ཤསཿདཱན 


ྱུ ཐཉཞིའངགས་ཕཀྱན་ལས་སྱོབས། །སདཔ་ལམ་ལ་འཁྲིད་ཕའེཐརྔ་མ་མཇོད། །མདད་ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུའམ་འབ་པན།། 


༣ 
སླ 


མགོན་ཧྤཐས་དཔུརག་ཉེནདམ་ཕ་མཛད་དུཀ་སཾལ། ༈ཌཾཨཟལམཚོཤ་ཆེན་ཕོ་མའོབ་དངའཅས། །བཅེ་ཊས་ག་སེན་འཞིན་ ® 
དགོངསསུཤསོལ། །ཤྲཆྷེནཁྲག་དང་གསུཊཞེན་དད། །ར་ཀྱུ་དམད་དང་བགོས་གཅང་ལུན། །གཅང་མའི་ཕུང་དངའ་བྲ(་ 
རློགས རལརྡཱས་སྲཆྱོགསདད་ལྷ་རྒོགས། །ཨང་མོ་རྒྱནན་སཱེ་ཆོགསདང་། །མྨིང་མཚེ་ཤད་མ་ཕཡ་སཾགས་པའ།གཏར 
༢ཤམཉཾད་པ་འད་འའུལྱྱས། །འཞསནས་དདུ།དུ་ད། (ཚཾཤ་ཧནདངས་གྲུབ་སུ༦ལ་དཱ་ཀས། ཕྱས“ 


ཊགཀྱེནཞཾབ་དང་། །འཕྲན་ལསརྣམ ཤཞེ་ཨཐཔ༨མངོད། །རཱ་ཛཞ་ཤདེ་ཞིན་གྲཤིགས་པ་ལ། ༢བཀྲཤིསདཕཝལ་་་ 
འཐའཊདེ་ེགསཔ༥།ཕྱིང་ཉད་ཧྒུ་ཀྱེད་ཡོཞབདགས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལའཐད་འདེ་ལེགས་ཤྲེག །ོཞ་ཀྱེ་གྲསང་བ་དག། 
ཕྱག་རྡོཊལ། བད × ཕྱིནཉ༨རྒྱ་ཝྨཾན འཀྲ་ཐཾསདཕ་ལ ^ ལྡན་རྱ་པདྨ་དཊང་ཆེཞ་༥༽ (བཀྲས × ཕྱིན 


¬ ༽༡ྱ། །༡༨༢ བཀྲ་ཤིས རྡནསིཔྨ་འབུང་གནས་ཡ།།བ་༡ཤིསཕྱིན་མད་བ་ྲཤེསུ ༢ གཟའ 
མཚཾཤཆེན་ཕཊ༩༢༠ས་ལ། །བཀྲཤཾས^ཕྱིཞྲདརབྲ ས༢ཤ༢༢ཆཞམ༢༨ར༣ཟཝལ་གྱེས། (ཊ༨༩༽ 
སཾགསཞགྲབའེདན་ཁྱེཔདུ།།།གཞལ་ཡསགནས་འདི་བྱོན་པ་མེ་གསྲ།། །པཞཾ་ག་རའ་ཨཚེགའཾཔ་གནསཤ་ཤྲེ་གས། ༈ 


ཤཏནནསགཤེགསགསཾལ་མཡག་ས་ཏེ། །ཕོ་དྲང་དབངས་སུག་གིགསནས་ཀྱད་། །སྨན་ཡང་གནསའདེད་རྤན 
དྲནདཱ༔། །བྱིཞ་ཏི་ཨེ་མསཉནདོན་མཇད་ཞ[ །ཧཱཾ་ཟླ་མད་མ་མ༩འའཐོ་ཚཾས་གྱཾཔདང་། ༠ཁྱན་ཕའ་གསང་ཞེན་ 
མཆེད་པའཾབན་ནཱབས་གྱསཾ། ༈ཐད་ག་སཾགས་མང་གྲཝ་ཨཁའཡས་སེམས་ཧན་ཛཱཾ། 'བྱནང་༢༡༡༩་ཀྱན་བད་ཆྨད 
ཞེཾཐ༨༨། །ཤཾགསཱར་ལཱག་གླིབནད་གདོན་ཀྲན་བྱད་ལེ།།མཛཱན་ཟྩེནབསམ་ཕ་ཡིདའཞིནའ་གྲུབ་འཐུན་ཅུས། 


ལ་འ ཿ 
ཟབས་ 
=. ༥ 

མ ༧ 
ཙབས ོ 
=ˆ ལོ 
སྲི 1 

ཛུ རཱལཡེདས ¬ 

མ་མམ ་ 
ཀཱ ཤ་ཀཱན་ 
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ཡ ར་ག 
པཾ སྲ 
པས་ སྲིར 
རར ༥ ཀན 

ཟའས་ 
ཙུ རྨེ 


༩ རརར 
ངེ 
ཤཀ 
༨ རྫ ན། 
3༢ 
ཿ ཤཀཆ༣༨༢ ཀྲ དགའ 
བ་འད ¦ 
ྱཿ 
ྭ 
+< ༢ 
ནཾ 
= 
རར ༩༥ 
རཾ ༢ཝ་ 
/ ༨: 
ཏཱ ༢༢ ཤཀ ན 


ཞགས་ས།། 


༧ 


རམངོཿ 


ཐམསུ་ཉནབིད་དདེབདར་བདབའི་ཆུདང་ལཤུཔ་་ཡུའ་ཏིག།ཞེསལ་ནས། བཏན ལྷུ ལྟ་ཚོགས་ 
༅ཤྲི་གས་ཁ་རཤོ་དབཏང་། འད་གི་མདུན་ད་སྐཔྔའིའ པདྨ་བའ་གདནྱཾ་ཡ་རེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སླེཝ་མ་ཏེ་ཤླ་རྙ་གཉིག་གེ་ཝྲཚོ་གས རཿ 


-- ༄༅༅། །རྩ་བརྒྱཾད་ཀྱི་བླམ་ཡེདྭམ་སང༥ྱངསེམས་ཁནའང་བཀའ་མེད་ཀྱེ་ཚོགས་ཀྱེ་སཔསྐེར་བཐམས་ཉད་བཛྲིས་སཱཡ་ 
དཿ པ་ཙཡ་ཡིགནས་མཚོག་ནས། །ཏི་ཡིག་ལྔཔཁུ་ལས་འའྲ་ས་ཤང་། །འོདདཔག་མེད་ཀྱི་སྐདབ་ཁ་བྱ་རཞ། །དུས་གསུམ་སབསྨ་ཆས་ 
འཕུའ་ལས་མ། །འགྲེབའེ་དོནང་གྲཤེགས་སུ་གསལ།།བདགད་འགྲེ་ལ་བུགས་བཅཆེ་ཕིད།།ཞེསཔ་སྐཊ། དེ་སིད་བཅོས་ལྡན་བྲཞུགས་སུ་ 
རཿ ༈ཞེས་ཚོགས་ཞེབྒནམས་སུན་དངས། ལས་ལེ་ཤུག་འཚལ་འའམ འ ཕྱག་ཞཚལ་བའ་མས་སྟེ ཐ་ལ་མེ་སྲད་ནས་ { ཟྲམསསརྒྱས་བླ་མཆས། ¦ 


ཀག བ་རི 2༤ <÷ ££ 2 ༤༢, ,༨ 2 = 
” དེ་བཤིནྲག་དགེ་འདུན་སེ།།གྲུགྱ་གྱིབེད་པྲོ་བམ་ཡིན། །རྨམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཡོ། །རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་གལ་མ་དང་།།ཕྱ་གས་ , 
བྱཅས་གསུམ་བཤྲགས་པ་ཡ།།ཆཊ༩་བ་སྭས་བཅས་བྲམས་6པ༥༥། །ཀུནྷ་ནས་དང་བུས་9ག་ཚ༥། །ཇེ་སཱེན་ དགཿཤཊཊ4འཿེ ཡི 
_: ཉ,¿ ༼སཁ་ཞས། བན་བའ་གྲཤིགས་པ་ ཐམས་ཉདའ་དག་གིསཿ སིད།[ཞེས་འརྔོདད་རྟེན་ཝ་མེ་ཏོག་འཛེན། མཆེད རུ་ སྤ ་ 
འའིི་ཤའུ ! ལ་བ་ལ ཤཱདྷ་ཧཾསརྦདྷཱརྦུས་ཧཱཱལྦ་ཤཱདྷཧཾཧཾ། གེང་པ་ཁིདའུ་གྱུར། ཧེཾདཔའེ དྲ ་ ཾ 


མཁའེ་མཐུས་གས་ལད་ཐུར། ཨོཾ་ཨརྒྷཾཨཱཉདྲཾ། ཨོཾ་ཡཱདྱཾ་ཨཱཿཧྲི། ཨོའཛ་པླའེ་ཨཱཿཾཧཾ། ནས་ས ཨོཾརྲཛཾ་བྷཊ་ཨཱཿཧི།གིསཨ 
ཟླབས། ཨོ་སརྦ་ཏྭ་ལཱགཏས་པའི་ལུའར ཨར་ཨེ་ཤྷག་ཨཱཿཧཱཾསེཊཿདཔ་ཡུལ། མེ་ཏོག་དམ་པྲ་པཾབ་དམ་པུ་དང་། །ཤེས་པ་ནས། ཟམསུ་ཏད་ 


ཏྲུ 
རབ 


" རྔེའདཔཔགེས་འཞེས་ནས་བདག་ལྲ་བཞ་གྱེས་བླནབྱའ་གསོལ།[ ཨིདགྲུརུའྭའཱམཛལ་ཁིནའ་ཡཾ་ཏ་ཡ་ཡི། རེ་ན་ཐ་མ་སྦྲ་ར་འབ་་ 
བཅན་ཞིང་། །རྣམདཀའའཝན་ཡས་2ྱཾགས༥༨་རྒྱས་པདང་།།ཁྲེབཟང་བསྣན་པའི་མ མེསཤསུམ་གྱི། །འགྭབའེམུན་སིཡ་ རྟག་ཏྱེ་གནས་ 

གྱུར་ཉྱིག།ཞེས་འན་ཞེ་མ་གསེཝ་བ་གདབ། དེས་ལེ་མཚོནདཔོ་སྱི་མཆོད་འཐུལ་འའོ་། ༈ གཏི་སཕ་ཝ། ལཱདད་ཝུ་ཨིན༧་ཉོད་པཆུ་ཁྱིས།།ཞེསཔནས། 

སླེལ་ཨ་ཡུམ་ལ་9ྱག་འཚལ་ཡེ། །ཞེས་3ག་ུས་སྲེམ་ཏག་འཐོན། ཨོཡཿརས་པའི་ལཱད་ཨ་རྒཾཤས་ཤྭ་ཨཱ༔རྲཱ།གིས་བན་ཐེས་མཆེད། 


ཟནཔོ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་ཤིརྱརྒྱ་ཆོ་བ་རྣམསཀྱི་ནངདུ་ཨོ་འད་དུ་ཞ། ༥ཡྲ༩བའེ་ཡཆོང་རས་ནམ་ས་དངས་གརྡའགས་པ་མེད་པནམ ་ ཐའ 


༄༅། །མཧོག་བདུག་སས་ཨར་མེརི། །ཞེས་བཞས། འདེན་པའི་དཔལ་དུ་བདག་གྱུན་ཞྲིག། ས་གཞི་སྡཾས་ཀྱིས་ཁྱགས། 
 ཤིར་མེཏོགཀྲམ། །ཤེས་ཕཞས། ཌགྲེཾ་ཀུཧཌྣམ་དག་ཞཾར་ལ་སྨད་པརད་གླེག །ཨཾད་གྲུའུ་ཞསཏཱ་ཡ་ཤེས་མཌམ་ཕུཡ། སྣྲལ་མའི་ཕྱག་རྣམས 
པཕའ་སྙའས་འག་ཏུ་ཆུད་པད་མས་ྟེ། ཨྔ་ར་བྱཾརན་མ་འཕགས་མསལ་མ་ལྭ་པ་ག་ཞཚཡ་ལོ། ཤེས་པ་ཞས།ཧྱགའཚལ་པ་ནེ་ཏ་ཐླཆྩཤཉཾག། 


ཞིས་བཞེདརྭསམ་མ་ཚའགཉིས་ཞདོན། རྗེ་བཅུན་བཉེམེ་ཝན་འདས་ཨ་བཤས་ཚེ་ཉན། །ཞེས་ཕནས། རོགས་པའེ་སས་རྒྱས་ཐེབ་ཕའེ་ཡཛྡད་དྲ་ 


' གསེལ །ཞེས་པ་ས། ཤིཀ་གཅེགཤིས་འདོ་གོ་ཝགསུལ་བགདབ་པ།། ༈ གསུམལ་ལ། ཝཱདད་ལྲ་མོད་པཊ་གྱིས། ཉེས སྡེལ་མ་ཡུམ་ 
ཡ་ཤགའཚལ་ལཾ། །ཞེས་ཕྱག་ཊྩས་སྐེ་མེཏོགཊཞན། ཨཾ་ཝ ཌཏཱའེས་ཕཱའི་ཁྲྭ་ཀ་ཨརྒཾ་༢༠གཊབའགྲིམ་རེདི། མེཉོག༥དྭག་ཝེས་མདཱམདཾ།། 
ཞེས་པས འདེཤུ་པའདཔཤདག་མའ་ིག །སུ་གཞིནནིས་ཀིས་ཞེས་ལས། ཅེཔའཐེག། ཡི་དྲག་དུས་ཏ་ཡ་མ། ཟླ་མ་ཚདགས་ 
འན བདག་སྭ་ནཱམསྱ་ཆེས་དའབུན་པའི་དོག།།ཞེས་པནས། ཤེཐའཤི་བཟ་བྱིན་གྱེས་ཁྲབ་ཏུ་གསེཝ།།ཤེས་བཞའ་དོ་གདདགསལབགད་ 

. ¦ རྡ ¿ ' ° ཿ ༥ 


ས་་ ལམ ཝེ ངེ ཇིམ ལཁིམསསས་ས་ཟའིང་ བ་ས 
དག གྲག ཤཀ རི ཤེན ། ཟབཡརིར་ཊ།9ཁ་ £6[6;ོ། །ཞེས་2ྲཐཤྱས་སེ། ཊཏོག་འཛཾན། ཅ 
མཿ ཆུབཞི་བས། ལུད་ཤའོན་ཅིད་བཛུ་བུས། ཞེས བག ་འི་དྲ་ན་ག།ང་པབ་ ཡ་ལ་ལ 1 
ག་ཏདས་པའི་ཞུང་ས་རས་གཏུཊབདཅེས་མཆད། མཆེད་ཡིག་ཤབས་བསེཁཔ་ཏིག་བཏག་གས་དྲ་།སང་གསུམ་དེ་ཆབཞལ 
རར ༨༡ འའ ཅུ ངགས་ཡ་ིི་ ་ྲས་ིས། རར ་ རཿ 
ཊ༥༩༥གེ་བརྣམས་ཁ་རྡིས་ཡེའུས།།'ཞའོརའ་མ་ཧོད་བར་དུ་ལིཊ་བཞཊནཱས།།འགྲཾཨཚཾསཀྱ་6ིན་ེ་བད་བ་དད།།བདོག 
ཞཡཊཡུ།བ་རཱ 558 ༥ ༼ ཨིདི་ཤས་ཏ་ཡཾ་མི་སཱཾ༥་མ་ཚརའདུན་འདོན་། རྗེན 


ཧཾཿ མཾསངརུབ་ཆེན་པརབས།། སགཞི་ནོས་ཀྱིས་ཞསཕཨ་སྤོད་པའེ་གོག། ཨཾདཾ་ཞས་ཏ་ཡ་མཾ་སྡེཡ་མ་ཚད་བདུན་འདོན། རྔིང 
“ ༨༣ སྲ །ཤེས་འོདོན་ཝ་གསོཡ་འགདབ་པོ།།འཇུག་གྱི་བའ་ཞ། 
ཨོཁྡཛྲཾ་སྭཏྭསྭ་མཱ་ཡ།། ཞེས་ཡིག,ྱར་ཟླཟུས། མནྒེད་ཡཾཾ༥སུམཐྲེསང་།།ཞེས་སེགས། འདད་འེག ཕུགསུ་ད་ཝྲ།ཅག་ཏུ། །ཞེསཕནས།མཆཾག་ 
རྣམས་ལཾགསཔའེ་སཱ་ཡའུ་གསེལ། །ཨཾསཱཔཏྱིཏ་བཛོ་ཡྭཾ་སྣ་ན། སེན་པས་ས་རྒྱསརྣམསྱྱི་བཀྲ་གིས་ཤྲག། ཉེས་ཕཞས། སྐྱཕས 


༄༅། ༼ གནས་༨ཀེན་མཆེག་གསུམ་གྱིའཀྲ་ཁྲེས་ཤྲེག །ཞེས་བཤིས་པ་བརྗེད། ཚའྲ་གཉས་སེནསྭཱ་སྦཛཱཝ་མཆོད་པྷ་རམས་ཁསས་གེད་གི་སྦས 
འགཞས་ཡིག་་ཡནཐཔས་ཇི་ཙམ་ཞེས་པ་སེ་ནས་ཞུགཏ་ཡིཤར་རྒྱ་ཐཟེདགསེལ་བརབཞགས་ནིས་༩་རྡོད་རྣམས་5འོ། ྒ 


¦ ཤ ༤༽ € ¬ 
_། 1 ཡང་ཆགྱ་ཧུས་པའྡ་བའའི་ཚུལ་ནི། སཾདཾསྱ་ཧས་ཆསྣ་ཚོ་གས། །ཚདགསམ། སེསས༡༡ཝམས༨ཞ༨འ་༨། ཚའ་ཤསུམ། རང་ 
: གྲ 


གི་མདཱནངཱ་སེད་ཁྲི་པདྨ་ཟཱའེ་ཉེས་ན། བཛ་སྭ་མཱ་ཡ་ཛཿ པ་ཊ་ལྭ་ཡི་ཞེས་ཕནས། གྲགིགས་སུ་གསལ།། བདག་དད་འགྲེལ་ཞེས 

 པནས་བྲའས་སུ་ཤཨེལ།། སཿསྦ་ཧས་ཐམས་༡ད་འདུས་པ་འྗེས་༣ མགོན་ཕ་བགསར་ང་དག་པའི་ཊདད་རཊ བྲེམན་གྲོལ་འའ་× 

རི༽ར༽་རྒྱས་གཙོལ་༥ སྩའས“ཕཞེཆས་ལུ× ད༨གཾའདུན་ཆེས་ལང གསུམ་ལ་ཅགྲ་ཏྭ་གུས་ཕག་ཚལ།།ཇི་སེདྷ་དག་ཞེསཔ་ནས་འདོག་ 
གིས་ཁྭ།།ཞེས་ཉུག་ཊས་སྟམཏགའཊེན། ཨོཾ་བྲད་ཨ་མཱ་ཏཤསྭ་ཀཧུཾབྲ་སིམཆེད་པིན་ཐེསཊེས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཆེ་དཔ་ག་མེད་ན།།མཆེད་ 


ཡོན་ཇེ་སེད་ཡོདཔ་རམས། །རྒྱལ་བ་སུས་དབཉས་ལའབྲུལ། །རཞས་ནས་དས་གས་ས་ལདུ་གསེམ། །ཨོ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་པའི་ལཱའ་ 
ཀྲག མཉགདམ་པ་ ངཱར་།ཞེས་ཕནས། བུར་ཆུབཆེན་པའ་བརི།། ཨཾཌྡཛཾ་ཐུམཨཱཿ རའ ཞེསཡ་ཊ། མེ 
ད་བ་མེད་པ་ཞིང་ཞམས་ནམ་པརདགཔ་འདི་འེད་རེབནུནམའཔ་གསུམཝ་ཨའི་ཝ་ཆོགས་འཁེའ་བྱས་པྲ་ནམས་ཡདབཡདའཁཡིའི། ། 


རགསྡ་རེས་ྭ་བའི་།ཞེས་སགས་སྟངཝ་ཞོག་མ་གསུམ་ལ་ཡ་འིགས་འབྲེ་མད། བདག་གཞན་ཡུས་བུག་ཤེས་ཕྒས། ནེན་ཡཏཡ་ལི། །ཇོརྱ་ཨ་ཐ་སས་ནཾ། 


སྩེ་ཞིཔསྩེ་བདག༣ི སྩེ་བ་ཀུན་ཏུ༡༨ཞེས་གདོདོནཨ་གསོམབ་གཡ། གཉིསཔ་ཡ། འད་ཨཱའྟ་རོམཔ་ར་གྱེས།།ཞེས་ཕས། སྒཡ་ས་ཡུམ་མ9ག་ཆོ་ལ། 
ཀུཀཾགཉིགཔའདི་ཚན་བདུནོན། བྱགཉས་ཏེ་མེཧོགའ། རྒྱས་བརྒྱ་མཆོ་འདཔག་ཛས་ཁགཁྲབ་པའ། །ཨེད། ཨོཾ་ཨཱཌྱཏཱའཾས་པའེ་ལཱ༢ཨརྨྷཾསགས་ 
ཉིས་མཆོད། མི་ཏོག་བངུག་སོས་མནྦམེདི།།ཞེས་ཕནས། འདྲེན་པའི་དཔས་དུབདགྲ་གད་ཚོག །ཨོཾ་ཐཛ་ཟྷམི་ཤེསཾཨ་སྭ་གཤེ་ས་ཨཀྱིས་༥ཏ་ 
ཡ་མི་སྣཾཡ་ས་ཆན་གཉེས་འདིན། རྗེ་བཞུནི་བཤེམ་ལྡཞཊདས་མཛུགས་རྔེ་ཉན། །ཞས་ཕོནས། ཆེ་ཨེདདབཀྲ་ཤྲེས(ཕེལ་ཐའམཛད་དྲུགསོཝ། ། 


ཟཿ ཟོས ༣ བས་་་ ཁཿ པཿ ངའའ་ཁས་ཡ་ས་ཁའ ལི ཨཿ ར་ར ལམ་བ ཟར "ཁཿ ཐྦར་ ཟཐ་སབ14:1526403422£4/21202:3853 བ.ད་སཿ ཡེ 

༄༅། །ཉཱེ་་དེལ་གསོམ་་གདའ། །གསུམ་གལུ། ལདང་ལམིན་ཚའརཅ་འོག་ཿཞཿས ཨག འཇིགཧེན་ཁམས་ཞི་དཔག་མདུན། | 
_ མཆོད་ཡན་ཇི་སཱད་ཡཾདཔྷ་ནམསང་ཨོཾ་ཨྭཱརྟཏཱའི་ས་པའི་ལཱ་འ་ཨ་སགས་ཉེས་མཆེད། མེ་ཏེག་བདུག་གས་ཞེས་འས་བདག་གྲུན་ཉྱེག། ཨོཾའཛྲཾ 

„ ཚུཾམིས་ས་གཞིཀྱིས ཏལ་ཞི། ཟོམ་མཛན་གསུམ་འདོ། བདག་སིཐ་ནོས་ཀྱི་ཆོས་དང་མདུན་པའི་ འཇིག་རྙེའོི་ཞིད་༣ གཞན་ 

_„ , ཡཔ་ཚྡཛཡ་འདིར། ཞེས་འདོ་དོལ་གསོལ་ཁ་གདབ་། ( བཞི་པ་ལ། ལྷདུ་ལ་མིཞཱ་ཆན་བཏུན་འདེད་ཕྱག་5ྱས་ཨེ་ཏགའའི་ད། མཚེད་ཡོན་ཕལ་ཆེའ་མནེ་ཡན་ 


ཁཐྲའ་ད་ཿ ཨ་ཨཱ༔ཏསགསཉིས་མཆོན། མ་ཆོད་ཡིན་ཞྭ།ཊ་སིཁ་ཨཏོག་དདུག་སས་དད ཤད་རུཔ་ཆེཞ་ཕད་འསྔ།། ཨོ་བཛྲ་ཛཱཱམེ× ས་གཞི „ 
ཅསཀྱིས།ཏཡ་མི། སྒྲམམ་ཚནའདུན་འདིག། ས་ཨཾ་ཝགྲུས༧ རྔེ་འཙུན་བཉེམཊཞཊས་ཨ× བཀྲ་ཤྲིསདཔ་ཡ་འབའ་ཨ་ཡེ་བཀྲ་ཤེས་ཐོག ། 


ཅེས་མིགཊཧུམཞདཔལ་དྷ་ཟ་པའེཔག་གཞིས་བཞིནམེ་མཚན་དཔོས་ཏུགྲགནིས། 2 སགན་ིགི་ཁོགིདུན་འབས་ཆ་བད་འབུར་བས་གཏུ་རས་ཤིང་ཕུནསུས་ཚོག 
པཞི་ཡན་ལག་ཆེར་པཾཛཾའཧྲཌཞོཾ།། ཚ་པགྲམ་མངུ་སཾག་ཚོད༢ཕ་ལ་འདི་བཤིཤ་རྒྱས་ཕ་ང་། དྡེཊ་བསས་རི་ག་ས་ཐསགས་ཏ། སིི | ་ 
སྐྱབས་སེམས་སྱ་ཞདེནབཛུགས་གསེམེ་ཧྱག་འཚལ་སརྫཝ་ཞོ་གསེམ་བཤ་གོགོ་རྒས་པ་ཞང་ལུད་མལཆོད་པའི་སྐབས། མཆོད་འབྲེཚི་ག་འད་རྣམསུ་ཞག་ཧཾསགས་སྱུཊ་ 


པརྲལམཞའིཔཔའིའཊ་རོ།། འཇུགཏུ་ཡིག་་བླས། མ་འུའོའབ་དང་སགས་སགའི་ཞསཊ། འདིདདི་རིག་དད་ཞུན་ཅིགཏུ ཨོསཔ་ཏྫིང་ཛ 


ཡེ་སྭཱར་། བཉཏཤའཤུགས་ཤས། ཕུན་སུམཚོགསཔཿ དེ་ཡི་ཉེ་བའ་ང དགེ་འདུན་དམ་བ་ བྱ་སབ་བགྲས་ཊ་ ཝན ས་ས་རྒྱསསླ་གསུས 
ཞ༥ཤཤིས་༩རོདྲ་འུཁོ།། ༣ལམྫང།བཞི་པའི་ཆོག་རྒྱས་འབྲེལ་་ཉསམ་ཀྱི་ཨོ་ནས་ད་ནུས་ས་མཛད་ན་ར་གཞན་འགོབི་ཟམས་ཨ་ཅིེགས་ཚོགས་བསམདིན་ཡིན 
ཀྲཀིིིྫིྫྣ]3ྣངནནནབབདདདང་ང་་ 
མ་མཆསཔ་ཡནནོ།། སྭ་སལ། མཉམ་མེཾཇོབོ་ཡབ་སྭས་ཞུགས་ཀྱིའདུད་།།འཕཊ་མའེ་ཀུགས་རྡའསྤུཡའ་ཐབས་མཆེག་ ་ 


༄༅།། །བདག་སུགས་ཡིདཀི་རབ་བདྲིབག་ཏུ། ༼ཕཱཾལ་བའ་བསྐམ་འབང་འདི་ཡདྲ་མད་དྲུ་བུང་། །རེས་རེབཙན་འཕགས་མ་གློལ་མར་ 
བུཤས་ཇེ་བ་ཝབཡི་ཆོག་འརོད་བུལ་དོན་ཨལས་བས་ཚད་ཞིད་མདོད་བསུས་ཚ་གས་འདོནདྲ་བས་ཚོག་པ་ཞིག་དགེས་ཞེས། རྡོ་ཇེ་སཾཊ་དབན་འབ་འམས་པ་ཚུལ་ 
ཁམས་འ་ཟེར། གདའ སྔ་འཛས་པོས་རོམིའག པ་ གའ་ག་ པར ར་ར འབཀད་ 
ཀྱི་ཤྱགསཾ3མས་པ་མེད་པར་རྐྱས་འའིཔ་བཛུས་གསུམ་བྱི་ཆུལ་ཁུ་རྒྱལ་སྲས་འསྐཝ་བའང་ཕྲབ་འསཤའདགས་ཞྲེད་བ་སན་པའི་ཆུཝ་མཚནྱིས་ཀྲན་མཕན་པའི 


| བས་མུཔས་དང་དྲུབས་ཏེ་ཐིས་པའི་ཡཾགེ་པཞི་འབུ་བཤ་ཨེཿན་ཧྱིས་བྱགིས་པའོ།། །། 

༥ བླིད་འཔགྲགསབསནདད་བཏན་འགྲེག།བུད།།དདེ་སྱིད་བྱེད་པོའཧཞ་འདིན་འཕེལ་རྒྱས་ཞྲིང་།།ཞིང་ག་མཛྡ་ཁྲས་གངད་སམ་ཆེསདཔལ་ 

འབན [འབལུརྡོརྔ་ལཱ་ཱ༢ཱརྟན་གྲུཌ་ཙཾག། ཅེཿགསུཊ་འཐུམ་ཆེ་བྲ་ཞཞད་གིས་ད་8ྲབཀྱིས་ཁའ་གི་ཁག་འགཌཏེ་བཞཾ་ས་ཕའེཕའ་བདུ་ ༡རྡེ་འཚོཾ། 
དམ་པའེ་ཨིའདན་གཾ།ཁྲིསཕ་དགེ། ྦ 9 ` 


དད ་ 


༢ ཟབ 


£ 


ཌ¬ 7 ¿ 
-༠༅ྱ(\ -་ མཛྫུལ་གནཾ“གྱནསབྱ་འ་འཡུཀས་ར ང་ 


[[ཤྷནྡ་ཞམར་མ་ཁན་དྲ་ 


ཧེནསྤྱོདཚན་བཞི་མོགས་གངརུད་དདནང་མཆོད། ། བྒཞི་དཀ་གེ་གཏོར་མྷ་ནམས་བགམ་ས། མར ལ་བཞིཞམ་ག་ཅེགདད་དྲོརཀྲབདེ་བྲབིཡ་གར་ཐབ 
ཡོལ་བམོགས།།ཞྱབོར་འཁོམ་བསྟུན་དར།།གོན།།དང་ཧེདདེག་སྦ་དྲ་བདྨ་ཧལ གཟཟུད།།ཞདེ་ནིྱའི་མ་དོ་ཏོགས་སྤྱན་རྲེནབསྐད་ཤགས་བརཱོད་འསྐལ་སོཊླ་ 
ཤར ༡༨༩༤ ་ ༣༢ ༧༠༤༤ ༡༨. རོ ལོ ཐ་ ༡༥ ༩༨ སོ - ༨༨ = རྭ རར ེ རཾ 
3  ྫིླྣ་་་ ི་རམཊགས། 


ཆའ 


གྱ །སཱྟཱཱསྦང་ཡ། སཾ ཕའརདཔ་རངཀྲ མདག །ཞགཞྲུགམ པའ་ཞེམ་ཕནས། - ར་ར 
ཀྱི་ཞླེས་ཕནས། སྨནདྲདཡ། ཧཿ དཔལ་ལཱནགཞནེ ཞམ་པནཡ། །དྲུ་ཧཾ རྔ རཿ ཅན་གམོ་གདུག་རཱནཞེམ་༢ ཡནས། ཕྱག་ ་ 
ཱ ཀྭའྱིདཱཾལ་ས་ཞེས་ཐོགས་དབ་ དབདབསརྭ་རུམ་ཞདེདསྣ་རཊ་སྱ་ཀདྱ་བ + ` མགཿ ཡ་རྡད། །མཆོདགཏདྡནམ་སྦཧ་ཡིསླ་བས། འྡནག་ནད་གབྲ་གསམ་ 

མཀམ་ ཚག་ཡ་ ར་ཐ དད་འཅ་སཡིཏཊཅོན་པནནུ། རར མ་ཆོད་དྒོསུ་བྱཞེམོག་སནངམཆོད་རས་པརཊ།ཁུལ། །ཕྲ་མོ་སཱོམ་ཕོ་ཞེས ཡོགསྨ་སན་དད། །ཆུ་པང་མ་འཇེམ་སོ་ མྱ 


རྣཀཞབལ། གཟུག སོག་མྭམོཊ་འཅེགགིས་མདུགཏུ། དལནྭལམོཿ ཊ།འོན་དདྲ་ཞེས་སོགས་ཞཱགསྤྱ་བ་རིས་རབསྱབསནས། གཏོནམ་དཀྱམལྟདཞབུཝ། ལཱ 
རྣམས་ཞབུལ། །ཨརྒྷསོཾག ལ་བཏྒ་ཧྱཾཿ སྒ་མཆོདནདུས་ཆོད་འཇུལ །གཱ་གསུ་མ། ཌྷནྲ་ཀུབ་ མགླ་ དད།འྭ་ག་ཞདའ་ཁྷམ་ ཐེམ མོཊ་པང། དྲུམ་ གསྟ་ཊ་རཁཤཿ འའ 
སོགམ་ཀྱེམ་འསོར་ །རཝ་ལཱན་ལཱ་ལོ་དཀ་ག་མཿ ཡ་ཿཝན་ཡག་འདུནམ་ཞྭའ་ཁེ། འདོདན་མཚམ་མནདེརཏྱའཀར་གྲུ་རག་ཆུ་འི་ལ་གཏོར་མ་ ཞྭའན་ལམ་རབྦ་གྲ་ཡ་ཤར་ 


༥ གམུངས་མོ་། དེན་མཨྭ་རལ་དང་པོ་ནཾ། དཔ་ལཱན་དམ་ག་ཟེརྭ་གྱེ་ཆལ་ མ་ ལ་མིད་ཙེ་དངོས་གུགནངབདཞུན་པའ་དེན་དུམ རཝ 
ཞུ་སཱམ་པས་ཞེདཁམ་ས་འབུ་ལ་བར་བྱགེའེ །ཨ་བྲརཾ་ཏྣ་ཨ་མགམ་མ་རྩལ་དྲལས་ལད་ཞབུ། ཊ་སྦྲད་ནེ།རྒྱད་པ་ར་ 
བཅས་པིའདཔ་ཞྲནྭ་བམ་དམ་པྲ་ནམ་ས་དྲད། དཀ 


བཅས་པནམས་ཡ་མྭ་ཏཁ་འྭབུཿཊ་བད་བྱབཞ། བྲགས་བརུ་བཆན་པོས་བཞྲོས་སྲ་གསལ།བཞས་ 
ནམ་སྨིན་བདག་ཆག་མེ་ཞྭམསྤ་བ་བ་ལ་བཞ་དདོས་གྲབ་དྲ་ལྔ་མའ་བཞད་དུ་སྱུཿ ལ་བའྲ་བཞྲ་བསྣ་རབས་ཏུ་ 

གས།། ཞེསཚོགས་འཇོདདེ།ཐམ་བྲ་མམཆཚོའི་ཞེབ་པ་ནས། གན་སྦྱ་གནྷ་ཏཱག།ཞེསཔ་།དོནསྦ་བརྡ་ཆུབ་མོགས་དག མ་གཞི ཚུ 
སྤོས་ཀྱེ་མོགསདག་སྐྱོཐས་གེག་སོགས་པ།ཕན་བད་ྲ་བད་གནམ་༢ དཔ་ཤདཞམ་བཟང་ ལག་བམམ་། དདོད་རདཀུད་ 


༅། རྩ ོསེམས་ཉེདཞྲཕཞལཔ་མཞས་༢༠༥ཐད་ཆར་་ཤི་བད 
མོད །དདེབ་ཡེན་དགཆེ་གེ་མོ་ེ ཞི་ཕྲ་བ་ཁ།། བསམ་བྱ་གནྲ་བི་དངོསྲ་བབ་བུཿ།་དུ་ག་མོཁ།། ཞེས་པ་གངགཞེབ་ 
སྐྱརཉེ།ལམ་འཞིནི་ཞྲེན་ལས་བཅོ །ཀྱོད་གྱེ་དད་འིནན་ཀས་༠སཐྱརོན་ཡནྲ་ཤོག། །ག་ཅུན་ཀླུ་ྲ་བ།ཞག་སས་འནོག། ཁྱལ གཤེམལ་་ 


ཕ།གསུམ་ སད བྒཞ་གྲ་ཡ ཨྱ་ཤི་བྲོག་ཡ་ མ་དནཔ་ན་ག་ཞབ་སྲ་བཁ་པ་ མཐྒོ་ཀ་གམམགྱེ་མཇཤ་ཏུ། །དྲཊ་རྔས སྤྱནག་ཟིགས ཛིནངམཆོད་ 


ཕྲ་སཱན།། སྨན་ནག་གཏོར་གྲ་མམ་བདུདྔརི་ཀྲི་ཧ་མཚོར་བཅ་ས།།དཔཝན་དམག་ཟེདྨ་ཧལ་མོ་ཁ་འབ༩་བི། 
ཡལ རྩཝ དུ་ག9ྱ་སེཝ། །ཞེས་ལན་བྲདནྲ་གེང་ ཞའ༩ཀ།དཔཿྨནྲ་བབ་པཞེ་ཞེས་མགས་དང། ཟླུབ ༈ ་ 


ལགཞོམ་དབ།དམམག་འནི།སལཔ་ཡའས། དངངས་ལཉ་དསོད་འགཿཔར་བད་གཁྱར་འམས་འབི། ལུམ་ཅནཀྱུ་བི་དས་ ༩" 
འརོད་ ཞེསས༡འ༢༠༦ཡ་གྲམཾནཔཐཱ་པའནོ།གཞིའདག་ཡ་གཏར་མ་གཏང་། གོ་རེ ད་ལ“ ཤུ 
ན༥༽དྲ་པདྱ་ཀིརུལམོ་སུནའདག་ཆུགེ། སདྱ་ཀྲིབུ་ཡེདངས་གྲབ་སཱཡབའཿཝཉམས་མངོ་།།པྲད་རསེ འཛོན་པྲམབོན 


མ༨ མགྲ་སཱ་ནལ་རཨཀ་ཨ། ནངགདིས་ཧཌཏེ།ཝེ་ཨེད་ཚེཿཡེཊཞདེར་གཤེགསམཆོང་ཕུནགདརམ་འཞེས། །ཕཱུཞའདག་ེ་ 

གོནས༠ས།བུཿཡིདངོསཀྲབས་བྲུགསས།འངག་གེདོཆེ་ནམོཊ གརས་ད་ཀརྐབ་མེད་མ། ཆོས་དྲདསྨ་མཐས་པར་ 
སེགས༧མནིལརའདཾསརྐལར།ཞེས་ཚེག་ས༢༦དྒརམཀྱི་མཇུག་བུ་སྦྱར་ཧེ་འཇོད། གཏང་འག་གི་མཆོད་ཕ་ཇམ མཿ༥གས་འནོདགསེམ། འདདནོན། བོ 
བསེཞིསཚཛོདསསོགསརྤ། ༥ ཞདོད་ཿའསདབང་ཕྱག་བུགས་ཇེསཕོའ་མཚོ་ལས་།།ཨེགས་འའུངསཞདདདགུའི་ཡུང་ 


་ ༈དྲུ་ཟ་༥ཡ༽ སུ་ྒྒྲ་བྲསྒྲ་ར.ྲ་རྲི་ྲ་ཱྒ་་ཁྲྲཧྲ་ྲཧརྷ ༈ ༈ཨོས་ཝཱནའུ་རྨའོརེ་འ 
བྐེང་འར་ཞོག ། ཅ༠༨༩༥་ལན་ལཿ་ཞོ་ཨསསཛཙས་འཞི་ཕ།ལུས་དགོས་ཞདོ།ཁུན་ཞཿདཡག་འམམ་ལོན་ཞེསརབདེན་དིསཆུམམངོན་ 
ཕརྙཨཐོའདཔ་ཝད་ཚོ་ཡོྱཕིན་ཤླ་ཨང་འདདོད། རེབ སིས་ི ངཔས་  ་ 
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༄༅།་ - །མེ་མ་ཆཱ་ཤྲི ཕེ ཀོ་འབྲརཁསེམས་དཔའི་མཆོད་པས། དྲདོ་གུཞི་ས་ཞེ་ཏོག་ཤིམ་འཚ་དལན། བན་སྣང་ཡདའ་དཀར་ཨྱེ་ ་ 

གོལ་ས སོཡདཀདྱ་ཉསཐདད་བཁདང་། ནམ་དཀན་ཕོས་མྫནལྱ་གིཞེངདནུནརསཿཌྷ༡འེ་ ༢དུནའཤོས་འྱ་བས་ཏེ། འང་པོ་བངྱ་རས་བྲེཞགལ་བཤམས། དེའྡ་ཞེང་ད 

§, ཧཱཾ ཤོས་ཞཊཔཿཏནཔ་ཿེ་ནྲ་གཿཿི་གྱཧཱཧཱ། སྙན་སཆོགསདང་ མནྱ་ཧིས་གྱཧན་བདཌ། དའི་ཟ་མན་འསང་ཕེ་སྲཿནསུམ་དང་། དྭཐདྭ་ཨཱཀ་ཨཱཊཤིས་འགོད་། 
རེ ཧོ མཆོད་ཕྷ་ས་ལ་ཐཞམས། མའུདཀནྩ་ཡིསསུན་བཏང་ང།  དཊཿམོ་དང་བཅས་ནས་སྱནཿཿསནིན ནི༽ མཆདཤཏྐརྡ་རཱསྣ་ནམས་ཊིན་ནཊས་། ཐ་ས ཨ་ 27. 


སྔ་ནྭ་ཝཱ་ཨཱ་ཤདྲ་སཱས། སྡོང ཕའི་ངང་ལཱསྦུ་རལས་དེན་པ་ པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིཾང་རྒྱ་ཆེ་བརྣམསམ་ཀྱེ་ནང་དུ་ཚཱ་ཞེད་དུ་ཞུ་ཐ་ལ་ བ་ཐག 
བུངབའ་ཀེདའཆེ་ལའི་ཞལ་ ཟསྲའ་ནླ་ཀུད་ཇ་ཊ་ཤཱཉ་ཨམ་ཆགས་པ་། དེནི་སྡེང་དྲུ་ཨོ་ ༣སྤཿཾ་གས་གསུམ་སེང་ནསྔ་ཞེངདུ་ 
71 ©$ ཀ་ཤ ་ཟག་ ཁུང་ཱིཊཊས་ཨ མཚོ་ཅན་ པྲ་སུད། 


༥ ༄༅༅།། །མཿོ་ཨཱཿརླ་ར་ིས་ནགསས་ཇོད། ¬ ཧཱ་གྒ་ཏྨསསོཔཔན་རྩཊས། ཧེང ང་ཕཞི་བང་ལས་ དདཀར་: 
ལྱེ་སེང་དུ་དེན་ཕ་ཆེའི་གདན་ལ་ ཀོང་ཅྲེ་ཤངྒརུབ་སེ་མས་དཔའ་སུ།མ་དོག དཀར་ཁ་དེན་པྱབརྒྱན་པ་། ཞལ་གཉིག་ལུ་གགུཉིས་ 
ཧཾ པ་གཡས་ཕས་ཤེས་དབ་གཏནམ་འབེབས་བའི་མདའ་དད་ཐས་མས་པ། ག་ཡེན་ སྱཐགཧ་སྐེན་གྱེ་ས་ཕྱག་རྒྱས་དྭན་པ་ཆེའེ་ 


ཿ ཆུ་གྲུཁྷརམས་ཕ། དབུ་ལྭ་རྒན་སྣ་ཚོགསྲ་ཁུས་ཆུན་པ་། ཞབས་ནེ་སེལ་ཀྲང་ ཕྱུད་ཁྱེས་རུས་ཐཱ་ཁྲེབའི་སེང་དྭའཤབྲ་ 
= དོནུཨ་ཐའ་ནོན་དྲ་དཔྲསོངཿབམ་ཡིུབནྱ་ཅིས་འྷག་བའག་ནས་གསུ་མདྲ་ཡེ་གེ་གསུམ་ཁི་མཚན་ཕན་གུན། 
བགས་ཀའི་རིལས་འོདའཕྲོས། རྒྱ་ཞག་གའེ་བེ་ེ་ཝ་པའི་དེན་ཆེན་འོདཀྱེ་ས་གཞལ་ཡས 2 ྭ ངནུབསླེམ་ 
ཅི ཁ་འ པ ཆཚུཊཏའེའ་སེལའིུབ་ུ །ཧནདནཱནཀཊ་ཡི་ཝཛ་གྡའཱུ གིན 


ཆེན་འྲྱ་སིགཞལ་ཡས་ནས། །ཀེངཅེ་བུང་ཧབསེཞས་དགའཡ། ། ཁར་དྲ་གུག་ལག་དེནཆནདང་།།དང་སྲེང་། 
ཁབུམ་ཁིམཊརངང་འཅས། །ཐདགུ་ཧུང་གུག་ཁག་སྩོང་འའེའདཊ །འཚྲ་བའི་དནདྱུ་ནྲའེ་ན། །དང་སེཔ་་ 
བཤས་གཤེགས་སུ་གམལ། །འ་འའི་དོན་དུ་གེགས་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོན་འདག་གེ་མས་མཐའ་བ། །མཆད་པའ་ 


གནས་འདིདའཏུན་ཕན་མཞུགས་། ། ཨ་ཧ ཨ་ཏིས་མ་ཡ་ཛཿཛྱཾཿ གཞིས་སྭུ་ཨེད་པདྡ་གླད་། དེན།སལ།ཁས་ 
གསམ་ནེ། རཱུཿགནཆན་འབ་དེད་འཀམ་ཕའ་གདན་ ། རུས་ཝལ་ཚྣལ་འའི་ཁེ་གངྱས། \ཀང་ཙྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

པ༤་ ༈དྲང་སེཔམསློད་བཅས་འཞགས་སུ་གསལ ། ༢༢ ཧརྨནའྲི་འཟུང་སོསྱ་ལ་ཆུས། །ཀེཉེ་ཡུག་དད་ 
ཞབས་ཞསིལ་མཛོད། །དྲི་མདྱ་འ་མ་རོ་ཤས་པའ། །ཐྲཤས་རའྲལ་འའ་དན་ལའྲ་དགས་།།དནས་ར་བབ་མའི། | 
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༥ ༄༅།། །ཆཱུ་ནགས་ཝབས་ཨས་སས་མེ་ཀེག་ནེ། །འཇ་ཞེ་གས་ཕས་དངན་འཤམ་པ་འདེ། །ཀདཉངས 
ཆོགས་ལུའབུལ། །གྱུགཡག་སྩོང་ཕིན་ཁྱཉས་སུ་གསོལ།།ཨ་འཛྲཔྲ་ཏྲེ་རུ། ཨ་ཀར་ཧཱརཱན་སཱན་འའི་ཛོས་།། 
བདགུགས་༢ ཀདཤ༥ གཙུག་ལག ཨ་འཇྲ་དཱ་ཁྲ་རཱ། འབྲུ་མརྦ་སང་གེསལ་མྲརུ་མ་ན།། བདགས 


རོ >» 
སེངཅེ གྲག་ཁགས ༣ཨ་འྲུང་ཨམ་ཀླེང། གབནེ་གནགུ་མནབཡིས། །ངིཆབ་ད་པའ་དེདན།། 
ཀངཅེ་༥ གཞུག་ཡུག་སྐོང་ར་ཡའརྲ་གཉེ་ཚཾ] དེད་ཆཱ་ཀའའ་སའི་ཞལ་ཟས་ཆོགས།།འདུག་གིར་ཀེང་ཉེ་༣ 
གཤག་ཡག་སེང་ཙན་འཞེ་སྲ་སག་སཔ་། །་འཛན་ལི་ཏྲི་དཱཾ། དུ་ནསྷནོད་ཁྲ་༡༠ཞནི། རཱ་དེནཉེན་འོདྲ་ཀྱི ། 
.གཞལ་ཡས་སཱ།། རུས་རལ་འསྟོལ་འའེ་གདན་སིང་ན། ། ་ཀཅེ་བྲཔདཐ་སེམས་དཔའ་འདིན་། སྩ་མདོགདཀར་སེའ་ | 


པ མའིམདངས། །ཤལ་གཉིག་ཝུ ཕྱག་གཞིས་་ཡས་པ པ་ན། །མདཱསྱ་ཤརོད་བསམས་ ཡནི། །གྱག།ལག་གུཏན་ཁ་ ' 
འབྲེའས་པན་བུད། །ཕྱཊ་གསོནའཁེའྭ་སོབ་པ་ལེས།།སབས་ཟིན་དེན་ཏེན་ཆུ་བཁྱསམས། །ཞབས་གཞིས་སྙེམ་ 
ཀྲུངྱ་ཡིད་མན་འཤུགས་། །ཨ་ལ་དེནཆེནཁྱརཞིས་འྱན། །ཞའི་བཇིདདཔལ་ཞཊད་ཁུད་ལ་བསད་།༽ས་ནི་ 


འྲ་དན་བུང་དུཐ་སེམ་ཨ་དཔའ་གཟུགས་། ༈གཨུང་ནྭ་གཱ་བའི་སྨེད་ཞྲ་བུ འའདྱ་བཇས། །།ཟུགསུན་ཡེ་ཤེས་ལ་ཝནཤི་འའི 
ཚུཕ ༈ཆེ་བའི་ཡེན་ཏན་མངཔ་བརྟོད་མེ་ལང་། །གཤུག་ལག་ཁང་ནམས་སེང་འའིཞཕན་ལས་མངོད། །ཀངའ་ 
དྲང་སྲཾངཆོགསུ་ ་ལྭ་ཕུག་ཞཆལ་བཅདད། ། ད་ནས ཤེསཁསཔའཿས་ཿནབབང་ནི། ཀོངསིཨུལནས་ཁབྱ་ཊ་སཱཤནས་ཿསཝས་ཚིས་ཞིང་ཞེན་ 

༡༤༨ ༡ཉེ་ཉེཉཿ ཡོནདུ། ཐཐ ཏོགམན་། ཙོན་ཿ་མ་ཏྭདཱི་དཿ་རྷུཾ། ཞེས་ཁནགསུམ་འཇེད་ལྱ་ཅིནྨནསས། 


རའ ་ཿོ་ེདྲེ་ུཕས། ཨན་མཱི་ཏསའདུཿཅེར་ཅུན། ཤུ གླི་སནལནྲག་མས། ཕ་ལ | 
མཿཧྱ་ཧཱའཉད་ཞིན་ཆེན་ཆུ་། ༈ རྒྱུ་ལ་ས་སྱད་བའེ་འཤཾས་བསངས་ཡ། ། ཅདང་སན་ཙས་ཝཱན་པ་ ་ཡི། །རྱི་འོནད་ ཱ 
, བདད་ཅའྭ་སབའ་མཆོག །ཀོང་ཉེ ང་ནཊསེ་མས ་དཔའལ། །འདག་ཉག་དད་པའི་སེམས་ ཁྱིས་འབྲཌ། ཀཾ 


› ༧ སེམ་བི་མན་ཐུགས་ཇེས་བཞེས། །འཁེྱ་ཧྲི་དང་སང་ཆོགས་ལ་འབུམ།།བསངས་ཀྱི་འྔབུ་བཏད་སོན་དུ་སྨན།། 
མཆེད་ཕ་དམ ་ཡ་འདེ་ཕ་ཤ་བས།། །གྲ་ཏུཀ'ཡཤ་ འསྐད་པ་འྲསངདུ་གསཾ་ཡ། །ཡ་སྣ་དམས་འཁྲའ་པན་བུབ་ 
དང་༈༈འསམ་པ་འམུྭ་ཕིན་བེང་ལ་འབུམ། །འབྲུ་མཆག་དརྨ་གད་གམས་པ་འདི། །འཆེབྷ་ནམས་ 
ཅི་སུང་ལོལ། སང ཡོན་ནྱ་ཚུམ་ པའྲ་བད། །ཁེདྱ་ཕེ་ན་དོ་གསུ་ནསུསུ་ཁའཡུཿ། །ལ་སྤ་ཀེ 


སྣ་འདུ་ཤིས་ཕན་མ་ངོད། །བདག་ཉག་ཡོན་ཨཆེད་ཞཁདབཉསྭ་ཀྱི།།གསོན་གཤིན་ལས་ནམས་ཟིན་པ་དང་། 
མ་ཟཾནྭ་ཐུདདངྱ་ཁུད་པྲའ་དུ། །ནམས་པ་གསས་ཞེང་ཤིས་ཕན་མཛོད། ། ཀོདཅེ་རྐྱལ་པ་ལཁོན་བཅས་ཁྱིས་། 
མཆེདྱ་ཕཱན་གཏད་ཨའདྩསཨ་ས་ལཊ།ནལ་འྱ་ད་འདག་ཉུགའཁདབཤས་ཡ་། །ནད་མིད་ཆེ་དང་དབང་ 


ཛུཁག་ངང་།།དཔལ་དངྲ་གགས་དང་བསྐལ་པ་གཟམ་།།ལངས་སྩོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐབ་ཧཾང་། །ཞཾདང་རྒྱས་ལ་ 
སགས་ཝ་ཡེ། །སྭ་ཁེ་དངསྲ་ཀའབདག་ལ་སུལ། །དམ་ཆོགྱཤནྱ་ཀྲི་འདག་ལ་བསུང་།།དངསྲ་གའ་ཀུན་ 
ཀླུསྲང་ཟགས་ཨངོད། །ངས་ཡནའུཆིདང་ནད་ནསས་དང་།།གདུནདང་འགགས་ནམས་མེད་ཁའ་མངོད། ། 
རི་ལམ་པན་དང་མཚན་མ་དན། ། བྱ་ཤེད་དན་ན་མས་མེང་པའ་མངོད། ༈འཇིག་དནབད་ཞིཔསོལ་གསངཔ་། 


༄། །འབྲུ་ཉམས་འཕེལ་ཨིང་ནེསའཕེལ་དང་། གབད་བདས་སུཊ་སུམ་ཌོ། ཡར་འ པ་དང་། ཀ་ཡི་དལ་འདོད་པ་ 
ཀུནཊགྲུལ་ཤེག།ཁདཾལ་འསདཉིང་གསོལའ འཏའ་ཕའིམ་བྲས་།ལེམ་ཡནས་ ཆེས་དང་བྲལ་ཤཾས་འཕེལ་ 
རཿ བར་མཇད་དུགསལ། ༈ཉེས་སོ། ༈ ཆོཤ་ཁསྣ་ནམས་མ་ འིན༩རདུ་འཞུགས་མན་ཊན༽ ཀང མཆདལ་དི་ཚུགགཏེད་ཡདྨ་ནསེཁད་བཀངང། 


_ ¬ 2 རྒྱ་མ་འཕན་དཔངནཿཤེདཐཿཊསེུ་སས། ར་ནེཊི་ཞག་ནག་དངད་ཞུངའད་འབོན། འདོ་ཅགགས་མཇོས་པ་དཀའ་བས། དུགགིས་འདེསས། དོས་འསེད། ཕག 


ˆ 


མཉིས་ཞེདད་ཡེན། ཀཏོངནདུས་ཨེད་གཏམ་ཊས་གཏོང་། དནད་མེདཞུ་བེདཔ་སེན་པས། སེ་ཨཿཟད་འནད་ཁོཁན། ལས་དང་བུལ་གངྭ་བྱེད་ 
ཀུ སྡབ ཁོས རཿ 


༩ 2 
;ཀ3 
2 

༄༅ ༅༢་༡༡-་ 


3 ༡6 --་ = ; 
༠༡༨ ༈རྒྱ་ཞཞཐ་བླཾག་ཨེ་མཾཨ་ཨྒད་བཞག་ས་བསད་ ¦: 


༢ ཟབང་བཆརསམ། 


¡༅༅༅ ༈ ༈ ཐམས་སདསློག་གི་མདོས་གུདཞིགིསྦྱ་ས་ནགབའབ་གནོན་པོཀས་ཁལ་གས་ཟཟབེད་ག་ཁམས་ཅད་གུག་གཞན་སྔ་ཕྲོ་ངྲ་ས་མ་གདོངབན 


'མཚནཞེདཝ་སྲོ་གྱདེ་ཐ་སནག ༡ རཔ ས་ཆ་ར ཨཿ 
་ ཨ་དྲཔས་ཕ་སྱེད་སེ་མས་གྩེད་སྐྱེ་ཡ་ད་ _ སླུབམ་ཡེ་ངམ་དཀོནམཚེ ཅན་ཅུང་ _ །ཚེས་སྩོངབདཧྱམ་ཞཁིད་འཅས་ 
ུ 3 /༡ངིཊཁེཾས༥༨ཚང་འདིཊཞེས་ རྩར །རྣཝ་བྱཾད་དཇ་སཱོཊཊཁེད་འཅས་ × ཛར | 


རྒྱན་ཁབ་ནློག །ཕྲར་ཁྭ་ཁཱམཁ་གངཁ་ཟླཐོག །ལཱས་ཨདྲསངཆེམ་ནུནཟླ་ཟོག །ཚི་བང་མི་མིན་༼་ 


པེ 


| ༄༅། ༈གནོངཕ་ཐ་ཟློཾག དུ་ཚ་བ་ཐོང་ཊཙེ་བསློག །ལྐོསླ་གསེས་སལིཁརློག ༼ ་ 
ཅེ་སྭི་ཆཿཔི་བུརྒཾ་བླཊྩཾག །ཞཨཁ་ྐྱེ་ནའད་ཉང་ཐམས་ཅང་བཟླག ། གས་ས 
ལི རྒྱ་ནག་སྐད་བཟློགབསྡུབས་ཕ་ནི\ རྒྱ་ནག་གྒདབརྒོག་རྲམས་ཅང་འཟློག །རྒྱ་ནན་མི་ཁ་ཛོངའཆློག །རྒྱ་ནན་ཕུཡནེ 
ཐམས་ཅདབླ་ཟོག །རྒྱ་ནག་ལམ་ཉིཐམས་ཅདབམོན་ །རྒྱ་ནན་ཐམཾས་ཅུད་ས་མ་ཡར  །རྒྱན་ཁམ་ས་འདདུསུ་མ་ 

འབས; ༔རྒྱ་ནན་བྲམས་ཅད་ྲཝ་དའ་ཆློག །རྣམ་ཞིས་ཆོསཀྱི་དབྱེཕང་དུ་སློ་ཕན་ | ྒ ི 


་ ༦ 


7༡ 


༽ཁ༠གྱག/༼༢ཀ ༈ རཱབདཡོན་འྫའའུ་པ་གཞས།ཡགའན༥༥ ཐགས་ཞུད་གཏོངསཁསས་འམས་འཕུགས་ ་ 
གྱིགཟུགས8ཨ ཆུསློགཾ་སུདང་འན་ཆངསར་ཆཕསངགུ་ཡཉིེ་ཡོངཿཞྱེཀྲདའསགས་ལ། ཚགསའུགའརྦ་འཀ་དཱགགསྦ ནྨེ་རའ།རང་ 
ཡེདམངུགསཡ་འཏའ། ་དཱ།འཨ་གསྟཨ་འདེན་ཟཿཡང་རུང་། །བགེགརསྲ་ཁྲརདང་འགེགས་རིགས་ཀུན། 


ཁྱད་པརཕཱགསྱ་ཀུདགངོ་ཡེན་པ། ༈འདིར་གཞགསྦ ཕགས་ཀདདམ་བྱ་ཞེས། །མྱི་ཐགསལ་རའཅ་སྔགད་ 
དུཡབ། །བུགསྦཧ་གང་འྱ་ནུནཆད་ཧག་ ༈དྲབ་སྔ་རོརར་མནཆ་ད་ནས། །དམརྲེའྱཅནཔོ་ཡན་ཅད་དུ་ ། 
དྲམསཏིལའོརྩརོགས་མཁཱསཀུན། །བགས་གད་དམ་ཕཞདེ་བཞེ་སལ། །ཛགསའི་གོད་ཁྱ་རུན་ཆད་རིག ། 
རྡེའའགོང་ཡག་མནཆདདང་། །ནགངྒོད་ཐོག་ཡནཆདདུཊ།བདུད་ཤི་ལཁར་ཚོགས་མ་སྔ་ནམསས ། 


7 །ཕྱགས་གླུད་དམཡའདེའནེས་ཡ། །ུག་སྤའིགདའྱ་རུན་ཆད་ཅུག །ཝ། དབང་འར་ན་མནཆད 

¡༧༣ུ༥བདགས་སེར་ཡནརད་ང། ༈ཧཱ་ཡཾ་གདོན་ཆོགས་ མ་ཡསནམས། །༧གཱད་དམཔ་འདེ་གཞེས་ 
(ཕྱ ཀུ་གདཿཁྱརུན་ཆད་རཱིག དམ་ཞིའཧན་འམན་ཆང་དུང་། །ཨོང་ཁེརྦ་ཧླ་ལ་པོ་༥ནཿདྲ་དུ།། །ཆུལ་ 
ོ་ ཨཛར་ཆགསམྲལསཀུན། །ཕྱགསྔ་ཟུད་༨ ཐུགས་ཊིན་ཀིསྣ་ཟཱའུཨཿཿདདུང་། །གའའ་དད་བརེཿ་ཡན 


ཅརང་ 7གཟཊ་ཡེལངརཆོགས་འཆེས་རདྲ་འེ། {ཕ་གླང ་ སརྩམ་མནཅདདང་། །བཁབ་ 
ྐར་ ཆར །རྒྱ་སྐརཆོགསྣ་ནམས་ཐངཡ། པཿ གངཿཕཿ ཀྱིཿ ས་ཡ་ལམ་ཨན་ཆད་དང་། །བསན་ 

ཨབརུགཞུང དས་ཕནཆདདུ། འརི སེསའ་བཅན་པོམནཆད་དང་། ། 
ག་པ་ན སྲ ༽ ¡(0 ༩ རད ཕཀྱིའདག་མའོའངོག་པོ༔ |ཡིག་རོ། 


ི་ོ 


ནྭབུ་འཀྲེན་ཡས་ཆདྱ་དུ། །ཌ་ཁཱདཿ ཝུར་ཀྱིཿཅར་སུངའཁོར་འཨ་ལུ་སངང་། །འྲེལྷ་ག་ཁུནི་ཡནཅདྱ་དཱ་།། 
ཟའའག་གདོན་ཆོགས་མྲ་ལམས་པ། ཛཾ གྲུད་དམ་ཕདེ་འནེས་ལ། །ཕྱགས་ཤེ་གར་ཁྱརཱན་ཆོད་དག། གན་ལྲེ་ 
རཀརཔོམནཆང་དང་། །ཝེའཔལིཀུན་ཡནཆངདུ། །འེ་ཟངགངོན་ཆོགས་མལ་པ། །བྱཌ་ཊཱད་་ཀྱི ༦ 
རྫོངས ཡོན་མཆརདངང་།།གོང་ཏུན་བསེཨམོ་མཆདྲ་བུརེན།འསེན་མོགསྐོན་ཆོ་༡འདའྱབ་ཚུདང་བཱཿིན ` 


བདུདྱཀེ་ཞ་ཆོགས་ཚིངཡ་། \ྫགསྤ་ཀུང་པའཔ་འདི་ལྲམ་མོ། །ཕཱཿཱགད་སྒྱར་ན་ཆོང་དེག །་བོར་ཡོན་འདག་ 
མིནོང་རམས། །སེམས་ཀྱི་གླུད་ཛདེ་མཁསཡ་གདོང་།།ཨ༥༡༩༥དག་བོས་ཞུདསང་གེ། དོདྱཀྱི་ཞྲ་པའདེཨེལ་། 
གདོང ༔མེ་ཕི་འདག་བསླགད་ལངྡ་ཞག །་༢༠གུདའངེསལ་གདོང་། །ས་ཡེབདག་བསླ་ཐུང་ལོང་ཞིག །རུས་པཞེ 


_ 99༈ །ཨུདའདེརོལ་གཏུང་། །ཇོ་དང་འག་འདུག་གུད་ཡང་ཞིག །ཁ་ 


་ སསསསསསསསས་ས་་ 


ྲ ང་ཤིག །ཁག་གླེ་གུདའདྲེ་མགཤོང་། །ཆཱ་ཡིའདག་ཕོས་ 

ཨུདལེཔཞུག \པ༩ཕྱེ་གུད༥དེ་ཤིང་ཡ་གཏོང་།གིངགེ་འདག་བས་ཚྲུང་ཡོངངག། ཆྱ་ཧུགས་ད༥པདགུ་བའད།།ཀྱི་ཞོམ་ 

ཀཾགུདངུ་ཊའུ༥།།ཟན་ཆངསམུ་ཆཔས་དཀུ་༩ང༽ དྲུ་ ༨མཡ༡ གད་འྲ་བ༣༥སེའ༥།ཨདནངས་ ' 
དཱ 


ལཕགདང་ལངས སིས ཊིདགྲ་ཨཱ་དང་འབསའང་།། འདི་ངཆྱེཟུད་དངྱ་གདགཏོངན།།ཛཔདངྲ་ལག་ཆུསཉིབསརྨ་ཡ། 
གཱུདགེརདེནི་འཚགསའ༣གསན།(ཀུདྱ་ཧུལ་པོའི་ཡག་ཏུའསུཔ།།པཱ་ཨཱདཝདི་སཚོགས་པརམཛོད།།གྲུདདང་དེནི་འཇའ་མངོས 
སོ མྱི་གུད་ཕ༔གུདནངེའཞས་ལ།༔ཡཀུན་མཨ་འཧང་གེ།ངཀ་པ་མོའུཿམའ༡ངཝགེ།།མི་ནདྲ་པ་ཨད་མ་འབང་ཅིག ༈ 
ཧྭཞེ་ལེ་ཅང་བྲུར་མའཧང་ཧག །ལུག་ཡ༡ཡམས་ནད་ཨ་འཧར་དེག།ནོར་ཡཞགོའ༥ཨ་ཨ་འདར་ར་ག ཀྱི; པའིགཱངོཆེའབཕི་ 


རང་བ མམ་མ་མ་མམམམས་ 


སད ཀཀཨྲཨྲྨྣསྣས༩ ༼ཛརནོ་ ་ ཀྲ ་ 
ངུསལ༥འའས(༦ ༡ ཡ་གོདཿའེདང་ཞེག །མཁནཊ་3ྲེད་ཕ་ཀློག། སཾ ྣྣ་ 
ཧག མའསང་མཕ་ཝངའཕ༥ལོམ་འཁྲཨ་ཕ་ཡེ་ཝཾཞཇས་ཡོ།།ཨ་བྱ་ཆུབ་པ་་ཡངས་འང་ཕ་ལོ།།མའ་ཐོག་ཕ་ཡ་ཁཀདལ 
ལོ; ཆ་ཧུར་ཡོན་གྱའདག་པཤཕེན།པགས་ནམང་མ་ཡམ་ཐམས་ངངལབྲཟུ་པའྲ་མཁངས་ཡ་འངངས་པདགལ།།བཨས་ཕ་ 
ལྡེ ༣མནནཔ་ཊུག།ཕི་གཀཞའཟླང་འརམ་མ་དདེཅུག ། ཀུརྩེ་༡ང་ཀཨ་མཛོད་ཅགྲ།་ཆེའྷ་ཆེའར་གཞེགསས་གས། ། 
གཞན་པ་གཞན་པར་གྲཤགྲསསཿགསོས།།གྲ་ན་ཞ་གསན་པརགགེ། སྲ་གསོལ།མོ་སརཔནརེནལགཤིཿ།།གད་ཐམས་ 
ཧད་གསུར་དཱ་གསོལ།། མི་ཞདྱཐུ་ཨད་བླནཱུགྲྭ་ཧ་གསམ།།འམས་དས་པ་འདེདྲག་ཞའ་ཡར།།ཁྱཨས་ཅང་གནོད་པས་འགྲེ། 
མགཀྐྱེད། 


།། ཚེ༥འོརཿགཞོདཔའཿས། ༥མ་རྱ་ཁམའུཨཏང( ཀོརརེ་ཤོཝུསྱཿམཛདའི་བྱཌ་སདརྔིགསསཾ། 


༄ 


་བཝ་མདོསནི་བཞག་མོ 
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༄༅༅ ། །ཅུཐ་དདེའ་ཟགས་རྩ་ཧ་ཨ་མཆན་ཕམ་མདུད་ལཞྱི་བེཟལ་མདེས་ནི༽ དུན་འདག་ས་པ་དང་། བག་མཞི་གཏེད་ལན་རབ་། གཟན་དྲ་གད་ 
༢༠༠ རུ་ཅཿགདག་འཊམ་། ས་ཨའྱི་སེ་གགདན་སན་གཉིག་ཏུ་ཚོགས་རཊ་། ལོ་ཞག་བཞག་ལྕེ་གག་གཟན་ཞད་གཞན་ཞམ་། ཞི་ནག་གནམ་ཁེ་གདུན་བླསེདོདང་། བ་དག 
ནཆགི་དཔག་ཞ་རིན་དང་། ། ནང་གདོན་ངང་།  གང་ཞོག་བ་རག་སུ་ཁ་ལ་ག་ནོད་དས་། གུ་གས་འང་དྲས་ཚང་ཞཁྲ་ལ་འང་།ག་ལར་ནད་ངང་། བེངགྲ་རམ། 


ཅས་འབ་དུམ་ཆག ། ཞེས་བཤང་ལ་འཾ།བ༡༩6༩༩༩༢༨ །ཆོས་ཆལ་མའའཀོན། ཚྫལ་ན། གྲ་བ་ཞེ་ཧཱཾད་ །བཟ་འ་མ་གང་ལ་བ་ན། ག་ཅིག 


ངང ནམུའ་མངྒན་དེས་ད། ཤབགསྲ་གུ་ནྲ་ཤདྲ་བཞེད ། ཊྱང་བུ་ནེཡ་ཝན་ཞ་ྱཧདྲ་བ 2 གཏད་ ཨཡ ། ! ཐེད་ཨུ་ཆ་བུ་པཾ།: 


གདུན་ལ་དྲུས་ཨམ་བྱི ། གྷཞྲི་གད་དག། ཝགསྭ་དགདད་ཕགྱསྱི་རིཞ་ནད་སཅ ཧཱོཾ་ཧྷཾཿཤི་མ་བྱར་ཤུད་པ་གི་ན] །དཔ་ལུ་ལྔེན་ལཱ་མེ་ 
གྲགིགསྲ་སུ་གསལ། །ཞདམ་དྭ་ ཊཅས་ལཱ མ་ཨ ཤཐྱཧད་ནི། ¡ རུས་ཝཡྲ་བ་བཾ་སདཱ་ནཾ། འཐུདྭ་ལའི་ཤིར་མེས་ 


༄༅་། ལྕགས ། །འཐུར་ཝའི་དྲལ་གཤད་གནོད་ལྲ་འཟིག་། ཨ་ནེ ག་གཉིས་འ རྲ་ལཾའི་གཞས།།རྫཡ 
ཏ་མེ་ུམས་ལེབ་ཊཱ་ཝྭག་པ་། ངི་ཡག་ཆུ་ཞ ཡས་ཧག་ཡཇོ་ཤེང་། ། འགཊྲི་བ་ཞེཟག་ས་གཤིད་ཞམས། ། ལེ་འནོ། 
བླས་གཏིས་དྲུབ་གྲཤིད་དྲཐོག ༽ སན་ཞུ་བསད་ནི་འྱབདྲ་ ལའི་གནས ། ལི་མན་སླ་ལུ་གས་ཁམས། །ཞ་མྦ་རུ་ཞེ 


གནོམ་གནད་ས ༈ བནིང་གནྱ་ནུངས་ཡེཁམས་ | ཝན་ལ་ག་ནན་ཤགཆོགས་མ་བླ་ཟོག། སཱ ག་བྱ་ཧད་གཉིག་ཞོངང་ 
ལཱགཱཞས། །དགུ་མིཤུ་དུན་མེགྲ་༢ །རྲད་པྲ་དཟོགྲ ཞགམ་ཉིན་དའ་ཆདྲ་བད་བླ་ཟོག། སྤིད་པ་ལ་སྲ་རྒྱར་ན་ཁ་བྱ་སན། ། 


( 


རཱ་རྩཱ་ཧུན་བདག་ནདི་ཡེ་མདུས་གད་འདི ། །ཡེ་ལས་དིན་ཆེན་བདུན་ཟླན་རུད་། ། མྱིན་གདགྲ་རད་ལ་འདེ་ལོང་ཡ།་ ། 
ཞཊནཞདན་གཞེད་པ་མ་ཊ ད་ག  ནམ་མཐའ་མདནཤིས་ལ་སེགས་པི །མདའ་ཡཾ་ནྲཔར་བ་ བང་བུ་སོགས། ། 


རྩདུཧྭ་མཛས་བཞི་ཡ་སེགས་པྲ་ །ནམ་མ་བདེ་ཊཔ་ཝ་ཡཊའ བུམ 1 །ཧ ཆུ་འྭ་ལན་དམ་ །གཤེད་བྱ་ཟུག 
ཝའི་དྭྲ་གྲགྱ་ཉས་པྲད་ ཤོ མདྐ་བ་འབདྲ་བ་ལ་འྭབ ལ་ཁ །བྱནྭ་ཟན་བྲརྒག་པ་ཞ་མར་ཐླ་ཟོུག་ ཞག་བ ཡེ | 
ཧཧ གྱུཊྲས་པནྨ་གཾག། མྲི ། མཱན་མ་སེ་ཤ་འྲཀ་གྲགད་ཀྲེ་ཤིག། རཊ་མདྲབ་གྲདད་མཐའཞུ་པད་ 


ཐོག ; བུ མདེ་སུ་བའི་ལ་འབུཡྱ་ཡིས། །རཏམ་མྲ་འུན་བན་ཅད་བླ་བག། ] ༽ མཾ ཞས་ནཱད་བྱར་ཡ་པདྲ་ཤོག ། ཀ | 
གཏེན་མནྲདྲ་ཧ་ཆྲ་བུ་དྲང་ལ། །ནནནམདོ་སླེ་དདྲ་ཞོད་ལེའབུལ་། །ཅེད་ཡ་ཕག་འཆེ་ལ་མཆེད་འབུཡ་ རྩིམ། ] ༽༈ 
རྔབ ཡེན་དདག་འཐེདབཿས་ཀྱིས། ༽ཤྱ་ཐམ་བགེ་ཨེ་བཱིནྱཾ་རཾསར་བས་། ཞྭ ི ཞཊཿ་ལཾཀི་དྭག་གྲཧིད་གཞེད་པྲཱ་ཟཾ ཧཾ 
༦ཤོགྲ་ལུམ་དབ་ཐར་མི་མྲཧན་བྱཟོག། ཆང་ན་ ཡ་གཉིས་མ་མྫཤ་བྷ་ཟཱཾག་། བུ གཤིད་གུཞི་འཕད་པ་ད་ཐོག ༽ 


༄༅་ ། ལཿ ཿགཨ་འཞི་མཐྱ་ཧཱད་དན རི ཤཤ་པི་འཕད་ཕུ་འརེག ཤུ་ཁཱ་ཨ་ཤྲ་རུན་པ ༡དྲ་ཟོག ། གད 
དསན་མའི་ཞཔ་ ཤྲག ལྗེམུ་ཞག་དུ་སུུན་པ་བླ་ཟག། གནལ་ུག།གདབོཔ་ད་ག། ཙིག་ཨ་དང་དཱས་ཆདཞ་ཐུག 
པྲུ ཊཱཾག ། འདུས་ལེང་སན་མེའི་དན་པ་བླ་ཟིག། ཞགཡྱ་ཏེག་བན་ཆད་བམོ་མྱ་ཅད་བླཟོག། སེད་པ་ཡཿ ཀྱི་བྱརན་ཤཱ་གྱ་ཡུན་། 


| 


ཧྷཱཧྩཿམ་ག་ཅིག་དཔྲ་ལ་ལན་ལ་ཡེ་ཡ་ ཡ།། །ནབདཀྲུ་རྫ་བམ་ཨ་བག་གེས་ངང་།  །ད་སེད་ནམ་ས་དགར་ཐད་རྒྱ་སེཔད13 
ཙ ལ་མན་སུལ་ཆགས་པ་ང་།  །ཚེ་དྭན་ནད་ལེད་བདྲེ་ཉེད་དང་། །བདག་ཧཱ་མཡྱཀིས་མེན་བྲོ་ཡ། །བད་ལྲེ་ཀུ་ 

ཟུམཿཡ་ཅད་དྭ་པྲ་ཟུབ་ཅ་ཡ 1 མོའི་ནད་ཀིན་མེང་པ་རམཛོད། །དགྲ་ཝཾ་ཤྱཾང་རྨ་ཐམས་འངབཟློག་ །ཡམའ་ཊང་ 
རེམས་ནང་ཟམས། ཅད་བྱརར། །ལ་ངནམཆེས་རྒུབ བར་འ དབྱ་ཚུད། །མི་ཕན་ལས་ ཐམ་ས་ཙང་བརྒྱུར།། 


གེད་འྲའ་ ད་ཡམས་ ཐམ་ས་ཧདྱ་སཱན།་ ། འའི་ཞི་ལུམ་ཆད་ུགས་ལ་བ་སལ ༈ བླཟློག་པྲ་དག་མོང | མ་ལ! 


་ ། ༈ མ་ཆནེ་དཔེ་ཡངས་རྡགས་གུན་གུམ་མདངས་ལྡནམདེས་པའེ་སུ། །མཆནེ་སྔས་མཉེནརབརལ་གྲི་མི་གེསདྲའ་ | 
གདུད སྲ ་མགོན་ལཱ་ཡོད་ཀྱི །མཆནནས་ཟོསཀྱི་སག་སོལ་བ་འདེབས་ སྦོའནྱ་ཧིས་ནབས། །ཞོདདཀར་གར་ 
༤༧ ལྐེ་ཀརི་ཆོམ། །འཇུཿཕ་ལྷན་སྐེ་སདེགནནདྱུ་། །དམཆསཞཡཡུམ་ཁུཡ། ཊུ གྲུས་ཕས་འཏུ་དདེ་འཛག་ཇ་འསྟད་དོ། །དཔལ་ལཱན་དུ་སཝཊརེ་ 


ཅེ ཱ །བཨཨཆརལསུགསུཔཔ་པ ༈ \@༥ངོན་ཧཱཿདཾ་ཡས ་་ཆེད་དྲམི རུངའཞེ་༥ {ཟྭབཨ་ རྩ་ན( གཞ་ བུན་ སྟན་ པཞེཕྲ་དྷནཾ། །ས། དཤཀགས་ 


དྲ ཙཾས་བ༠ བཞ ་ལྡག་བེ་ བྲེ བདྡ་བ།། རྔ 'ལ་དྲས་ འོད་ཞས་ གསུངས་ཕའ།། རྣ༥འཌོར་ཨྲ་ཨཾའརྱདཀྱི་འཆར་བཞེ་ཚུ། །ཞདེ་ལྭར་ཟླ་བ་ ཀུན 
ལཿ, ཧེ ཆོས་གཅིག་དྭགུ ། ༡ ¬9།། ༩༩8 བྲ ཏྲ ༨ཆོག།༣་དོའཆ་༡༥༥ 


_ ༽༅༅༅། ། ནམ་གྲུནུ། མིཁ་ཁམ་ཟླ་ཉདཁ་ནི། སྤིའྲ་མོ་སག་སེང་ལིཊ་ཕཨེནདྱང་མི་སྔངས་ལ། མས་སོ མན་མ། ཕམ་ཞཔཝམོག་ཡེདམ། ཆཱ ཟས་སྣ་གས་རྡོན། 
དང་སྣ་རསདཀར་དམན། ཐར གཉོད རྱ་ཆོསཞུ་མཉན། ཡོས རི་ལོ་ཨ། སྭ ས་མ། སྒོག་པ། མང་སྒོག {སྒོ་གསུཾགྱི་ཐམ་བ། རུམ་པ། རུཨཧུཕྲུགའད་དང་༅ྱམཞི་རྲེག་ཕ།་ཝེ་ལོཊ། 
ཤ༥་སྣ་༅ངཾ་འདའ མར ཧྲིཡ་འན\ ར༦ལ་ མཤཧཧཱཛྫས་ གངའངོམས་རབ་༢༨སྱི་འུམ་ སུཿམ་༥། སེཝམཨཾ ཐ༅་ཡ་ ཐཡཙཾ རྒྱ ུ་ཨཀ ༈ རཿ ཡིདཊདུའསཡའན 


 ཞངི་སྐདདོ།ོ། མཁྡོབ་ཨ་ཡིདཿ་།སནན་ཆས་སློང་ནི་བདམཔེཅན་ཁསའནའབ་འི། མིཊའྱི་ཧ་མོའཨཚཿ མཆོརདཔའཅས་པ་ལ་(ོད་ཡོན 
གང་ཞདོད་འསམ་ཆེས་མི་ཁབ་ཕ་༡ཝའྱ་གད་དག ། མི་ཱཧཱཾ།་ཞེསནགཔཾ་འཇོད། ཀྱི མི་ཨིཧྲ་ས་སོཐ་མཆུ་མ( །ཆུཿྱྱིས་ཨེཊཊེའནྣགཔིཇིཞ 
༧༥༨༥༨༨༣ག༥༥གའ༩སགསལ།།སནཆ ཆྫོམཕོདོན་གཱན་ཡ། (ཨཾ ཐ་ཨཧཱགནོདཡ་གཏ་། །དད་པོཨསིའ་གར་དུའ་། །ཆྲམ་འོདོན་གུཊ་འཁོར་ 


༅༅ ༈ །བསཀང་།།ཕབ་ཡགཞནགུཾ་ེ།ཨིཊ་ཤག།།སྒུགུཾ་ཿ་ྨས་མིའེ་མེ། །ཝཁས་ཡམཁས་ཕི།ཞཇམདཡཡ་ཤིས།ཡོའུད་ཡན། 
ཞྲཞུ་སཱཕ་ཨིཨས་ཆོཊ་ཛསཞསགསཧེན།ཨིཞཞེས་ཙོཊ་འདྲབས་རཨ་དོའགྱུག་༡་འཅས་ཤུ་།ཡི་ཊདཀ་ཡས་འད་སྟཞན་ན། 
ས་སི ༽༽ཐཾཾཾཾཾཾཾཾལཾྣ་ ཏི ་ 


པྱ་བཏ༨ཨནཝོའོ་རིས་ཐ་ཕེས།མེཁྱ་ཚོང་༥སབསགསཧེནམཧྱེ་ལནིམདོད་འོོལས་པསན་རྱལ་པ་མི་དཀ་ལས་འྲད་། །དེགིནརྒ་པྱེང་ཡོ། 
དནགྱ་ཀད་།།ཨིཊ་དག་ལས་ཐརྦ་གནྲརིག །དེམས་མིཁ་གདུའབ།དཔང་ོཔའི་རཨས། །༦་གསཔ་ཡོསི་ཨིཊ་འཛ་མིསམ་ཞ་སཆེརྦརི། 
རྲཊསནྒཊིའི་སཔཊ་ཡིས།།ཨིཿ་སཚྫོ་ཿཡས་འཕནཔ་ཏེ།(ནྦ་ཕི་བཞིཊ་དདའོརྩབས་ཡས། །པཔར་ེཊསི་རཙོན་ཡ།།མི༩རག་ཡས་འདའ་འཤིན་།༽ 


རྫ ་ །ཨིཁདཞ་ཁས་འཕྱརཊག།དེ་ནམ་མིལགབྱད་ཁག་།རམ་པོའི་སོས ཝའེ ྲགྲྷ་་ 
མཚནན་ཧྲུཾ་རིལམ་པུམ་ནི་ །ཞིནཀྲསྱ་རམཔི་ཆུཿཤཔཞུཊ།སདཕོན་པདྨའྫཿགནསཤྱསེན །མི་ཁ་ཨྤཿཾཡས་ཐསག། ཉེ།༥ཨྲི་འཞིཞོ་ 
དོཿསཕས། །ྒྱས་པནིམིཊ་ དགཡས་འད།དེ་བཞིནོུ་རོད་ཡོནགདགྲརང། །ཨི་ཁདགཡ་ས་འདུས་ཅིག དེ དེ་ནས་ཨིཡག་དདུ་ཉའཞན །རྱསྔེར་ཡོནའདག་ | 


| ཞར སལ། ༢མི་ཁྲ་ འ མཆྱདུས་༥ོའར། དེལ་ འསཱགས༥༢ཆངའདག་འིདཤྱི་སཾ (མི་ཁ སྣ་ཆོཊ་ ༧༥༨༢ སགས་ཉེ ཉེ ལྦཝ གྱིབཞེ མ དོའོརྱ་བུས ཕས ། 
རྒྱ་སྱོན་ཡོནའདག་ཞའོར་བཅུས་ཀྱང་།(ཨིཉདགཿས་འདརན་ཅིཀ །ི་བ༥མས་ཐདགྲཊགུན་ཅགེ མི་ཨྲ་མཆནི་མཐུ་རྒམ་ཅན།།བྲགདང་ཆུཀ་ 
|  ཁ་ དིག (མཆོདཔ་ཁུགན་མཔནསསེ་མས\ ༈མིདང་གཏམ་མནོཊ་སོ་བྲེད།\གྱེསཕཐ ཐིས་སྲོག་ཡརོ།\རྔོརཝཱ་ཐུདཕྲ མཆེགསྔ་ས། 


ལེ ། ཅཁཿ ཕོ ཡུ རེ ་ ཟོ་ ས་པ་པ མ་ ཕཱོ ཡ་བཔ་ཡང་་ཿ་ད་ར་་ ། ཟསསོས་པ་ 
ཤྱ མི་ཁ་མུན་པུནཇགཤྲེདཁྲེནདེ་ཁྲད་ཨིཊའ་ཨརུ་རུ་ཉན།(ཞདེ་རུ་མ།༨ུག་གཞན་དུདདང་ས །ལཱེཞའཊ་དགྲ་ལུ་གླེགལ་རྒཌ་མིཊ་དག་དང་ 
འོན་ཡ་འླག།ཝེ་༢འའ༠ཟུ༡འཞེ་མ༩༥གདེས། །ཨི་ཞདྲེརུ་མཉངས་ཅིག ། མི་ཁྲལ་མཆ་མཚུ་རཡ་ཅན།། གུད་རྔས་སྣ་ཆེབ།ཞི་ཉེར་ལཊ། 


དེནི་མིནསའརྱ་སིསན།ཨིཊཆགས་ཕིཞགནས་མེདདོ།༦འ༩༡༥ཅདབག་དདེབས།།ྔ་ངས་ཡུ་ཇས་ཕྔ་རས་སགཅེད་ཆོསཆུམཁུན་ 


ཚྭྣསང་།།༢མ་རྭ་མུསཕས།ས་མ་དང་།༣དསམཧ་སམ་སནདང་།།ཝགནདྲ་ཧའའའེན་ཕན་ཀགེཀས་མཡའ་སེ་ཡདང་།།གཟུད་རུས་པམད་དད་ཞེན། | 
ཐིས་ཟནའཨ་ཁ་ལས་སྣ་ནཊསཡད་ོགེས་སུལ་མོད་ནུཀ།དེ་ཉསས་མིཊེ་ནོདད་ངོས།། དནི་ཨི་ཁ་འཚོ་ཤནྲ་གིན།།དནི་ལཱ་ཡི་༠མཁྱརཀཞིད། 
རྱ་ལམ་གཏཊ་ལམ་ཆེན།ང་།'རྱ་སཿཉུའོ་སྐརཿཉྱན་ཊ།།ཿཨ་ཆེ༢ཧིནདོད་ཨིཊསཿད་ནི་ཨི་ཊ་གཞས་གྲིག་ཧེཉ།།རྒྱ་ཝམཁོད་ཡེདཿསྤ༥དཔ། ། ྦ 


རྒྱགཟ་ྲག་སེག་ཡོདམ།།ཁས་ ཨདོར་ཡུམ་དངེས་ལཱསདང།།དདའྲ་གི་ྲེནཝཕགའརྒ་ན། །ཞིཡས་ ཀྲག ' 
ངན།།ཉྱཨ་འཞིས་ཚུཌྣ་རུ་ཨཊལ། དྲི་ཟསམི་ིཆག་ཕ་ཡིན།ལེཉའ༣ཨདེ་རུསད།།ཨི་ཊདགདཔའོམ་ཡའ་ཀཱར ༠ ཨམེའ ཨྱན་མུཿཞནད་ཕྲ 
| རི ཧྲམ་ཤིག་ཞགླ་ནན་ ཤྨོ། ཧེདགཉེནའ ཆུཨའརོཊ་རྡོག་ཡས་པྲིཡ( དེ་ནས། ཾི་ིནམ་ལཱལྲི་ཡསཊ་ལེ་ཤེས་ཝ་བོཧའསའཆེ།།ཡུག་ནརཆོནཿསཐཿ ཛཱི དཱ 
ཨེ་ད།ཞ༢༥༥་ཀོདནམཇེས། །པ་ཡྱགེཐ་བས་མ་ཡས་ཐེན།།མ་ཁལེཞཊ་ཛ་ འདུ །ཞརཿཞདུག་གཞནདགདེངས།།གལ་ཏེབཀའ་ཡའདྱ་གཉན། ལྒན ་ 
བཞིས་ཁླསག་པདའགྱི་སན། རི པ་་ །ལྕོ་ཨེ་ཁཧུའ་ཨུཿཞན་སཱང་ཡ་རྦཿ སྐྱེས་ཕས་མཆོན་ཆོནས། རོལཿཡིཨཱ(༢༠ས་ཧེདད་ཊི་ཛཾ པག ་ 
༩ ༩༡༦༡ ཁ་ཞེསཧ་ཤའམ་ པྲདག་འས་མསཿརཾགསསོ། 


